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Körkortsstatistik 
- Sverige 2024

7 milj körkort totalt

2 milj körkort hos >65 åringar

Flest i åldersgruppen 45-65 år (2,2 milj)

39 000 återkallades

19 000 (50%) pga överträdelse (t.ex. fortkörning)

7000 (18%) pga medicinska skäl



Vad  säger körkortslagen och Transportstyrelsen?



Vad tycker Transportstyrelsen ?

MUNTLIGT KÖRFÖRBUD –
LÄKARENS ANSVAR

TIDSBEGRÄNSADE HINDER 
ELLER POTENTIAL TILL 

FÖRBÄTTRING

<6 MÅNADER LÄKARES TILLSÄGELSE:
KAN INTE ÖVERKLAGAS



Överenskommelse
om körförbud



Anmälan för 
medicinsk 
olämplighet



Hur göra vid hinder för 
körkortsinnehav vid 
kognitiv sjukdom?



Medicinsk lämplighet vid 
kogntiv sjukdom

Som regel uppfylls inte medicinska kraven för 
körkortsinnehav vid kognitiv 
sjukdom/demenssjukdom
• Men det finns undantag

• VAD är det som gör att en person inte uppfyller kraven?



Hur tolkar Transportstyrelsen körkortslagen?

Transportstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om medicinska krav för innehav av körkort m.m.
TSFS 2026:2



Kognitiva 
domäner

Minne

Språk

Exekutiva funktioner

Sociala funktioner

Uppmärksamhet

Visuospatiala funktioner



Vilka 
nedsättningar 
medför störst 
olämplighet?

(Minne)

(Språk)

Exekutiva funktioner!

(Sociala funktioner)

Uppmärksamhet!

Visuospatiala funktioner!



Innebörd i trafiken?

• Klarar patienten orientera sig i trafiken?
• Minns patienten vilken hastighet det är 

som gäller?
• Klarar patienten att uppmärksamma det 

som krävs i trafiksituationer?
• Förstår patienten innebörden av t.ex 

skyltning i olika trafiksituationer?



Kognitiva tester för att 
bedöma relevanta 

förmågor för 
körkortsinnehav

MoCA (Montreal Cognitive Assessment)
MMSE (Mini Mental State Examination)
RUDAS (Rowland Universal Dementia 
Assessment Scale)
TMT (Trailmaking Test) A + B
AQT (A Quick Test)



Nedsatt
testresultat

≠
Medicinsk

olämplighet

• OBS! Svårighet vid test innebär inte per automatik att 
pat inte uppfyller medicinska kraven! Det kan dock vara 
prediktivt (framförallt TMT).



MMSE
MoCA

RUDAS

Minne!

Språk!

Exekutiva funktioner!

(Sociala funktioner)

Uppmärksamhet!

Visuospatiala funktioner!



TMT A + B
AQT

(Minne)

(Språk)

Exekutiva funktioner!

(Sociala funktioner)

Uppmärksamhet!

Visuospatiala funktioner!



Kartlägger:
• Visuell avsökningsförmåga
• Psykomotorisk hastighet

TMT A (Trial Making test A)

2026-04-26 17

Värden hämtat från Scandinavian Journal of Occupaional Therapy, Volume 27, 2020 - Issue 3 Cognitive 

prerequisites for fitness to drive: Norm values for the TMT, UFOV and NorSDSA Av Helena Selander, 

Ewa Wressle & Kersti Samuelsson



Kartlägger:
• Visuell avsökningsförmåga
• Psykomotorisk hastighet
• Mental flexibilitet (flexibel i 

strategin)

TMT B (Trial Making test B)

2026-04-26 18

Värden hämtat från Scandinavian Journal of Occupaional Therapy, Volume 27, 2020 - Issue 3 Cognitive 

prerequisites for fitness to drive: Norm values for the TMT, UFOV and NorSDSA Av Helena Selander, 

Ewa Wressle & Kersti Samuelsson



• Kartlägger:
• Psykomotorisk snabbhet 

genom att ange färg och form 
på geometriska figurer så 
snabbt som möjligt.

AQT (A Quick Test)

2026-04-26 19
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Vanliga trafiksituationer:

•Anpassning till korsningar: Hantering av högerregeln, trafiksignaler, stopplikt och väjningsplikt. 
Planera din körning så du inte hindrar korsande trafik. Är du tydlig mot dina medtrafikanter?
•Landsvägskörning: Höga hastigheter kräver god uppmärksamhet, korrekt placering och avpassat 
avstånd till framförvarande fordon.
•Vänstersväng på landsväg: Ett av de farligaste momenten, planera i god tid och kontrollera trafiken 
bakom.
•Omkörning: Kräver bedömning av sikt, hastighet och mötande trafik, samt tydlig blinkerssignalering.
•Busshållplatser: Väjningsplikt mot bussar som ska starta på vägar med 50 km/h eller lägre.
•Mörker och nedsatt sikt: Sänkt hastighet och ökad riskmedvetenhet i dimma, kraftigt regn eller 
mörker. Använd reflexer och korrekt ljus.
•Halka: Anpassning efter snö, is, blöta löv eller lera.
•Cirkulationsplats: Placering, blinkers vid utfart och väjningsplikt mot de i cirkulationen.



Ledningsdokument
73094-2



Primärvårdens arbetsterapeuter

TMT A+B AQT
Bedömning och 

rekommendation 
utifrån testresultat



Specialistutredningsenheters 
Arbetsterapeuter

Teoretisk körförmågebedömning

• Post hjärnskada

• 2h

• Ej simulator

• Kan göras med tolk, men av begränsat 
värde

Praktisk körförmågebedömning

• Arbetsterapeut och körskolelärare

• Protokoll enl P-drive

• OBS! Ej tillförlitligt när pat begärt egen 
bedömning av trafikskola



Kognitiv 
körförmåga 

efter 
slutenvård?

Uppföljning kognition efter akut konfusion

Uppföljning enbart körkort? Oftast nej! 

Undvik anmälan om medicinsk olämplighet 
vid tillfällig åkomma

Ställningstagande till demensutredning 
(bakomliggande kognitiv svikt i >6 månader)



Vårdgivarwebben – Kognitiv sjukdom



Ny remissmall



Frågor?



Referenser

Statistik över återkallade körkort efter återkallelsepunkt –

Transportstyrelsen

Transportstyrelsens föreskrifter

och allmänna råd (TSFS 2010:125) om medicinska krav för innehav

av körkort m.m., konsoliderad elektronisk utgåva

Statistik över återkallade körkort efter återkallelsepunkt –
Transportstyrelsen

Körkortslagen 1998

Transportstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om medicinska
krav för innehav av körkort m.m - Transportstyrelsens föreskrifter
och allmänna råd (TSFS 2010:125) om medicinska krav för innehav
av körkort m.m., konsoliderad elektronisk utgåva

Uppföljning kognition och körförmåga - arbetsbeskrivning för 
läkare Geriatriska mottagningen - Ledningssystemet

https://www.transportstyrelsen.se/sv/om-oss/statistik-och-analys/statistik-inom-vagtrafik/korkortsstatistik/statistik-over-aterkallade-korkort-efter-aterkallelsepunkt/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/om-oss/statistik-och-analys/statistik-inom-vagtrafik/korkortsstatistik/statistik-over-aterkallade-korkort-efter-aterkallelsepunkt/
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202010_125k.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202010_125k.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202010_125k.pdf
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