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Avser ST-läkare: ………………………………………………………. Datum: ……………………. 
 
Avklarad tid på specialistutbildningen: ………………………… 
 

Utvärderare: ………………………………………………            ☐ ☐ ☐ 
 Självskattning Huvudhandledare Övrig specialist 
 

  
Ej observerat 

 
Oacceptabelt 

Under 
förväntan 

Som 
förväntat 

Över 
förväntan 

Teoretisk kunskap ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Praktiska 
färdigheter 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Förmåga att 
dokumentera / 
skriva journal 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

Förmåga att göra 
kliniska bedömning-
ar och fatta beslut 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 Hävdar och litar på 
 sig själv 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

Känner sina be-
gränsningar 
och konsulterar 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

 
☐ 

Patient/ 
anhörigkontakt 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Pedagogisk förmåga ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
Ledarskap ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
Vetenskapligt 
förhållningssätt 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Samarbetsförmåga ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
Ansvarsförmåga ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
Arbetskapacitet ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
Förmåga att hantera 
stress 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Jourarbete ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
Övergripande 
Skattning 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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Bör utveckla: 
 
 
 
 
 
 
 

 
Eventuell förändring av utbildningsprogram: 

 

Övrigt: 
 

 

 
Fyll i ditt omdöme enskilt.  
Färdigt formulär skrivs ut och lämnas till verksamhetschef före aktuellt specalistkollegium. 
 
Var beredd att motivera dina omdömen, särskilt om du har avvikande uppfattning jämfört med kollegorna. 
Eventuella konkreta exempel kan användas för att underbygga diskussionen men bör inte vara en del av 
den specifika feedback som lämnas till ST-läkaren såvida exemplen inte är välkända och diskuterade  
med ST-läkaren av den inblandade. 
 
Observationer i samband med ex. Mini-CEX, DOPS och Case-Based Discussions etc. ger värdefull 
information inför specalistkollegium. 
 


