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Sidotjanstgéring pd ONH-kliniken fér ST-ldkare inom allmidnmedicin

o Infor sidotjanstgoring far ST-lakaren malbeskrivning samt introduktionsdokument skickade
till sig fran sekreterare p&d ONH-kliniken.

e ST-likaren skall i samband med att de kommer till ONH-kliniken fa introduktion
(foretradelsevis av sin handledare, se nedan) dar checklista skall foljas.

e Introduktion (2 veckor) utformas som féljande:

o Under introduktionen skall man fa inblick i mottagnings- och jourverksamheten och i
man av tid resterande verksamhet.

o Nagon gang under forsta dagarna en halvdags introduktion, resten av tiden skall ST-
lakaren auskultera.

o Fran vecka 3 och har ST-lakaren mottagning med 40 min per patient samt handledas
av specialist eller erfaren ST-lakare, for att battre lara sig undersokningsteknik och fa
feedback pa rummet. De avslutande veckorna ar det 30 minuter per patient. Det ska
alltid finnas majlighet for ST-ldkaren att fraga konsulten.

o Halvdagar pa allergimottagning inkluderas i introduktionen.

e Samtliga ST-lakare skall fa en personlig handledare. Denne kan tillfragas vid behov men i det
dagliga arbetet skall konsulten tillfragas som vanligt.

e Efter halva sidotjanstgoringstiden férvantas ST - ldkaren och handledaren ha ett kort samtal
for att identifiera saker som kan forbattras eller bor andras bade fran kliniken och ST-
lakarens sida.

e ST-ldkare skall ndrvara under morgonmoten (undantaget tisdagar) och rontgenronder
eftersom detta ar larotillfallen.

e Man anses ha fullféljt sin randning da malbeskrivning uppfyllts.

Checklista for introduktion av randande ST-ldkare
° Rundvisning av lokaler (inklusive mottagning, postfackrum, polop, HC och plan 9)

° Genomgang av arbetssitt pa ONH-mottagningen (hur patienter skall bokas,
konsultens roll, vad forvantas av dem, presentation av relevanta personer sasom
op-planerare, etc)

. Kontroll av tillgang till Cosmic, Auditbase, nycklar, kortbehorighet

. Undersokningsteknik skall gas igenom inklusive yrselundersékning. | detta ingar
ocksa undersokningsteknik med fiberskop och handhavande av sjalva skopet.
Randarna bor ocksa rekommenderas att titta pa filmen med undersékningsteknik
som finns i introduktionsbrevet.



