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Urologkliniken pa Vastmanlands sjukhus

VALKOMMEN TILL UROLOGKLINIKEN | VASTERAS!

VARA ENHETER

Urologkliniken vid Vastmanlands sjukhus ansvarar fér merparten av den
urologiska specialistvarden i Region Vastmanland. Vi utreder och behandlar alla
sorters urologiska sjukdomar och skador hos kvinnor och man och adven vissa
urologiska tillstand hos barn. Merparten av verksamheten ar forlagd till Vasteras.

Pa urologmottagningen i Vésteras pa plan 2, ingang 2, bedrivs verksamhet alla
vardagar. Oftast har 4-5 ldkare mottagning parallellt. Férutom vanliga besok
utfor lakarna cystoskopiundersékningar, prostatabiopsier och polikliniska
operationer pa mottagningen. Dessutom kommer patienter for besok hos vara
sjukskodterskor och underskoéterskor och hos var uroterapeut. ESVL-behandlingar
av njurstenar utfors pa mottagningen, vanligen pa onsdagar och fredagar.

Pa vaning 2 i nya vardbyggnaden finns Urologavdelningen som &r var
vardavdelning med 18 vardplatser. Urologavdelningen har 6ppet dygnet runt.
Dar vardas vara patienter fore och efter operation och vissa andra atgarder samt
patienter med olika akuta urologiska besvar som laggs in fran akutmottagningen

eller urologmottagningen eller 6verfors fran andra avdelningar eller sjukhus.

Vara inneliggande patienter opererar vi pa Centraloperation, dar vi ocksa ibland
opererar patienter i dagkirurgi. Vi opererar vanligen pa sal 5 eller 6.
Operationsresurserna ligger under Operationskliniken. Vi opererar pa den enhet
som heter Triaden. Den omfattar urologi, gynekologi, obstetrik och ONH samt
externa anestesier.

Pa operationsavdelningen pa Kopings lasarett utfor vi dagkirurgiska operationer
pd mandagar och onsdagar. En specialist och ibland en ST-ldkare ar placerade
dar.

Urologmottagningen i Képing bemannas av en lakare, vanligen pa tisdagar. Vi
bemannar urologmottagningen i Fagersta med en ldkare pa onsdagar.

Vi har gemensam primarjour med Kirurgkliniken och Karlkirurgiska kliniken och
en egen urologisk bakjour pa jourtid. Dagtid pa vardagar ar en av lakarna
urologkonsult och hjalper andra kliniker och primarvarden med urologiska
fragestallningar och utfor ibland akuta operationer.

DEN KLINISKA PLACERINGEN

Forsta dagen gar du forst till urologmottagningen/Urologklinikens
administration kl. 7.40. Urologmottagningen ligger i hus 6, ingang 2, plan 2. Dar
far du byta om till sjukhusklader och sedan gar vi igenom hur placeringen ar
upplagd. Det kan forekomma att ndgon av er placeras med den lakare som
bemannar urologmottagningen i Képing eller med ldakare som opererar

Hélso- och sjukvardsforvaltningen, Akutsjukvard, Urologkliniken

32065-4, 2020-09-18



\l.( Region INFORMATION 2(4)
Vastmanland

Information till Idkarstuderande om den kliniska placeringen pa
Urologkliniken pa Vastmanlands sjukhus

dagkirurgiska patienter i Képing. I sa fall aker du bil dit fran urologmottagningen
i Vasteras med ldkare och tillbaka med bil samma dag innan arbetsdagens slut.

Du kommer att rotera mellan mottagning, vardavdelning, operation och ESVL.
Dagarna kommer att se olika ut beroende pa dag och var du ar placerad. Du
kommer att fa ett personligt schema forsta dagen. Har nedan foljer vilka tider
som vi rdknar med att du ar pa plats och ndgra halltider under veckan.

Dagligen

9.00: Morgonrond pa Urologavdelningen.
11.00-14.00: Inskrivningar pa Urologmottagningen.
15.00: Eftermiddagsrond pa Urologavdelningen.
Mandag (arbetstid kl 7.40-16.00)

7.40: Introduktion i biblioteket pa Urologklinikens administration. Genomgang av
placeringsschema.

8.10: Rontgenrond pa Rontgenavdelningen, plan 3, rondrum 2.

15.45: Regionala multidiscipliniara konferenser for urinbldsecancer och
njurcancer, Biblioteket pa Urologklinikens administration. (Frivilligt att delta i).

Tisdag (arbetstid beroende pa placering for dagen)

Kontrollera girna dagen innan med lakare eller mottagningspersonal nar forsta
patienten ar for den lakare du gar med pa operation eller mottagning och kom
direkt dit.

16.00: Internutbildning for lakarna. (Frivilligt att delta i).

Onsdag (arbetstid 8.00-15.30)
8.00: Rontgenrond pa Rontgenavdelningen, plan 3, rondrum 2.

Torsdag (arbetstid 8.10-16.00)
8.10: Rontgenrond pa Rontgenavdelningen, plan 3, rondrum 2.
15.00: Multidisciplinar konferens med onkologer och patolog, konferensrummet

pa onkologimottagningen, bottenvaningen hus 15, ingang 34

Fredag (arbetstid 7.40-12.00)
7.40: Operationskonferens och "knepfall”, Biblioteket, Urologklinikens
administration.

12.00-13.00: Lakemedelslunch, lunchrum 2, Urologklinikens administration.
Frivilligt att delta i. Anmal till Ylva senast mandag om du vill ha mat.
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Inskrivningar

Du ska gora minst en inskrivning under placeringen. Inskrivning infér planerade
operationer sker pa mottagningen veckan fore operation. Patienterna kommer KI.
11.00, 11.30, 13.00 eller 13.30. Du handleds vanligen av AT-ldkaren eller den
ldkare som ar placerad pa avdelningen men det kan ocksa vara annan ldkare som
har tid.

Du ska fore inskrivningen kort g igenom patienten och det ingrepp som ska
goras med handledaren. Efter ditt inskrivningssamtal och undersékning ska
handledaren traffa patienten och reda ut eventuella oklarheter och ordinera
ldkemedel. Senare pa dagen eller dagen efter, da inskrivningsanteckningen ar
utskriven bor du ga igenom denna tillsammans med handledaren.

Diktatskola

Négon gang under veckan ska du vara med pa "diktatskola” med en av
sekreterarna for att fa hjalp att forbattra dina journalanteckningar. Vi planerar in
det i borjan av veckan. Diktatskolan ar ett utbildningsmoment som har utarbetats
inom Region Vistmanland.

PRAKTIKALITETER

Passerkort/inloggningskort
Du ska sedan tidigare ha ett E-tjanstekort som du ska ta med dig. Vi kommer att
ge dig behorighet for att logga in i Cosmic.

Om du inte nyligen har anvant ditt kort inom Region Vastmanland kan du behéva
ladda ned nya certifikat for Region Vastmanland.

GOr sa har:

1. Satt dig vid en dator med kortlasare pa kliniken. Satt i ditt kort i
kortlasaren.

2. Hogerklicka pa ikonen for “"Net iD” nere i hogra hornet pa skarmen. Valj
"SITHS Sjalvadministration”.

3. Klicka pa "LOGGA IN” i webblasarfonstret som 6ppnas. Ange din PIN-kod
for legitimering i den ruta som kommer upp och klicka OK.

4. Valj "Hamta nya certifikat” eller "Hamta befintliga certifikat” beroende

vad som ar aktuellt i ditt fall. Folj instruktionerna.

Lunch och fika

Lunch- och fikarum finns vid Urologklinikens
administration/urologmottagningen. Dar brukar mottagningspersonalen, den
administrativa personalen och de flesta ldkare dta lunch. Gor oss girna sallskap!
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KONTAKTPERSONER

Dar finns ocksa kaffe och te som ar fritt att ta av. Ni kan ocksa dta lunch pa AT-
centrum, som finns pa plan 11 i hus 4.

Pa bottenvaningen, mellan ingdng 1 och 2, finns Bigarra, som ar en restaurang
och kiosk. Dar kan man képa mat att dta pa plats eller ta med sig.

Restaurang Hojdpunkten &dr en lunchrestaurang som finns vid ingang 17.

Klader, omkladningsrum och toaletter

Omkladningsrum och personaltoaletter finns i administrationskorridoren
(Glansgrand). Klader finns att hdmta i rummet mellan de tva omkladnings-
rummen.

Néar du ska vara pa operation far du byta om till operationsklader i
omkladdningsrum pa operationsavdelningen. Den ldkare som &r din handledare
for dagen visar dig. Dar finns ocksa operationsskor att lana.

Sjukfranvaro
V.g. meddela Ylva Karlsson Stralberg (se nedan) om du ar sjuk och inte kan
komma ndgon dag.

Jens Andersson, ldkarkandidatansvarig lakare,
jens.andersson@regionvastmanland.se

Ylva Karlsson Strédlberg, klinikassistent, 021-17 42 62,
ylva.stralberg@regionvastmanland.se

Téink pa att fylla i Klinik-Kurt efter avslutad placering!
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