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Forsknmg vid urologkliniken Vasteras

* Urologkliniken grundades

1968, den 4:¢ 1 Sverige.

* En arbetsplats som fraimjat forskning.

e [Perioder varmer an 50%
forskare eller hade disput

* I[dag: En disputerad, 3 do!

av klmikens lakare antigen aktiva
crat.

ktorander, 2-3 blivande doktorander.

* Flera pa en liten klinik bedriver forskning

* Tack vare betydande stoc

| och hjalp frin CKF/ CIFU.
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Pagaende projekt Framtida projekt

* Njurcancer * Prostatacancer

* LUTS

e Urinblasecancer

- icke-muskelinvasiv(NMIBC) ¢ Stensjukdom (Litiasis)

- muskelinvasiv (MIBC)

* LUTS, BPE (benign urologi)
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Njurc ANCCT - sma tumorer<4 cm

* Utredning och behandling avsma tumorer, alla sma tumorer ar
inte elakartade.

* Njurbiopsi—utviardering, forbattra diagnostiken.
° NjurbiOpSi(nationell registerbaserad studie) - Kostnads sparande 7!

* Aktiv monitorering (nationell registerbaserad studie)- prediktiva faktorer for
cancer progreSSion.

* Validera uppfoljningsprotokollet efter virmebehandling.

* Inforande avnjurbiopsiminskar onddiga operationer med 30%.
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Urinblasecancer (icke-muskelinvasiv pTa-pTl)

En avde mest kostsamma cancerformerna

Tata kontrollerunder manga ar

Livstidskostnaden per patient gar upp till hundratusentals kronor
Total arlig kostnad perpatient 21500-200 000 SEK

* Fokus pa att minska risken for canceraterfall, forbattra
livskvaliteten, farre operationer och aterbesok.

« Kemoresektion som alternativ till operation
* Blasskoljning efter operation
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Urinblasecancer (muskelinvasivpT2-4 NO MO)

* Translationell och epidemiologisk multicenter studie

* Tumordranerande lymtknutor, mmunologiska cancer-
mikromiljon, nya metoder for att sarskilja responders fran non-
responders till cellgiftbehandling, T-cellsbaserad autolog
Immunotrepi

* Resulteratiflera vetenskapliga artiklar och 4 avhandlingar.

* Patienter fran Vastmanland som genomgatt cystektomi1 Visteras
inkluderats (framtill regional nivastrukturerng-2017).
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LUTS (Lower Urinary Tract Symtoms)
BPE (Benign Prostate Enlargement)

* Fokus pa nybehandlingsmetod, jaimfora medicinska resultat (
effekt, biverkningar, vardtid, livskvalitet. . .) och hdlsoekonomiska
cffekten (lagre kostnad ?!), skraddarsybehandlingen.

* PAE (prostataartirembolisering)
 PAE vs TUR-P
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LUTS «» BPE

* Utveckling aven Al-stod app "Manicken" for man >50 ar.

* Utvirdering avsymtom, egenvardrad, mimska sjukvardsbesok,
mojligen forkorta utredning-beslutprocessen mfor kirurgisk
intervention.

* Validering av Al-appen

* Studera eventuell Samband mellan metabola syndromet och
BPH.
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Prostatacancer fiamtida projekt

* Studera tillforlitligheten av Al-baserad bedomning av
prostatabilopsier.

e Kortare svarstid, kortare SVF ledtid, kortare vintetid till
behandling.
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LUITS framtida projekt Ste nsjukdom(Litia S1S )

e Utvardering avnya * Utvardering av ESWL
behandlingsmetoder (Rezum- (stotvagsbehandling).
varm vattendnga) for « Al-baserad behandlingsval,

behandling av BPE. stenavgang. . .
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Fokus pa forskning vid urologkliniken Vasteras

* Forbattra patienternas halsa och livskvalitet.

» Utveckla, forbattra och utvirdera nya mindre invasiva metoder for
behandling och diagnostik.

* Effektivisera behandling och uppfoljning avurologiska sjukdomar.
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