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HANTERING AV MÖJLIG BIVERKAN EFTER COVID-19 VACCINATION I ÄLDREVÅRD 

Inledning 
De flesta som vaccineras mot covid-19 får inga biverkningar. Vanligaste biverkan är 
rodnad och lokal ömhet över vaccinationsstället. Enstaka personer kan få 
influensalika symptom med exempelvis feber och kroppsvärk, vilket då kan vara svåra 
att skilja från covid. Dessutom har vi problemet att personer kan råka drabbas av 
covid innan de utvecklat immunitet. 
I detta dokument beskriver vi hur man bör bedöma symptom som uppstår efter 
covidvaccination.  
Vid frågor/tveksamheter kontaktas i första hand ansvarig sjuksköterska, som därefter 
vid behov kontaktar ansvarig läkare. 
 
Hantering 

1. Brukare på SÄBO/i äldrevård har vaccinerats dag 0 

a. Dag 1 enbart lokalsymtom (svullnad, ömhet, rodnad) – ej covid-

misstänkt. 

b. Dag 1 lokalsymtom OCH feber +/-trötthet – KAN vara covid, men 

troligare en vaccinationsreaktion; gardera för covid-infektion, 

och följ förloppet: 

i. Höj hanteringsnivån av brukaren till ”misstänkt covid” – 

stannar på rummet, full skyddsutrustning hos 

personal/ev besökare 

ii. Om dag 2 det hela går över– avblås 

iii. Om dag 2 luftvägssymtom tillkommer, eller fortsatt 

feber: ökande misstanke om aktuell covid-infektion: 

fortsatt isolering, och provta med PCR, följ tills svar 

vanliga covid-rutiner 

c. Dag 1 luftvägssymtom med eller utan feber: utgå från att det är 

covid, följ vanliga rutiner för detta inklusive PCR 

d. Dag 1 andra symtom än ovan nämnda – kan vara covid, kan vara 

vaccinationsreaktion: utgå från att det är covid och följ vanliga 

covid-rutiner 

2. Brukare på SÄBO/i äldrevård har vaccinerats dag 0 

a. Dag 1 inga symtom, men symtom debuterar dag 2: utgå från att 

det inte är en vaccinreaktion. Följ rutiner för misstänkt covid. 

 
Anmäl alltid misstänkta biverkningar på läkemedelsverkets hemsida: 
www.lakemedelsverket.se 

 

http://www.lakemedelsverket.se/

