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Workshop – Introduktion basala hygienrutiner och klädregler (BHK) 
till semestervikarier  
 
Besvara nedanstående påståenden enskilt. Detta utgör därefter ett underlag för 
diskussion i grupp. Svar i kolumnen Beror på introduktion kräver en förklaring. 
 
Påstående – Så gör vi Ja Nej Beror på 

introduktion

Vår enhet utbildar semestervikarier i BHK     

BHK ingår i introduktionsprogram för alla 
yrkeskategorier som ska arbeta med patientnära 
arbete och städ 

   

BHK ingår i en skriftlig checklista för introduktion av 
semestervikarier 

   

Utsedd medarbetare t.ex. hygienombud ansvarar för 
genomgång av BHK till semestervikarier 

   

Introduktionen av BHK till semestervikarier följs upp    

Påstående – Allmänt BHK semestervikarier* Ja Nej Beror på 
introduktion

All nyanställd personal som har patientnära arbete 
ska vid introduktionen på respektive arbetsplats 
delges riktlinjen ”Vårdhygieniska riktlinjer i Region 
Västmanland”.  

   

Arbetsgivaren har skyldighet att se till att ny och 
tillfällig personal får introduktionsutbildning när de 
börjar sitt arbete. Utbildningen och kunskaperna ska 
uppdateras vid behov. 

   

 
 
*Fakta är hämtat från AFS 2005:1 Mikrobiologiska arbetsmiljörisker – smitta, 
toxinpåverkan, överkänslighet, 14 § samt Vårdhygieniska riktlinjer i Region 
Västmanland. 
 


