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Besvara nedanstaende pastaenden enskilt. Detta utgor darefter ett underlag for
diskussion i grupp. Svar i kolumnen Beror pa situationen kraver en forklaring.

Pastdende — Sa har gor jag

Ratt

Fel

Beror pa
situationen

Jag anvander kortarmade arbetsklader i patientnara
arbete.

Jag byter arbetsklader varje dag

Jag lagger anvanda arbetsklader i avsedd tvattsack
direkt efter avtagandet.

Om jag tar med mig rena arbetsklader fran min
arbetsplats till nasta dag, sa haller jag dem inte mot
min anvanda arbetsklader vid transporten.

Jag tar av mig varmeplagg ("frysjacka”) med lang
eller % arm, innan jag utfor patientnara arbete.

Om jag anvander ett varmeplagg (’frysjacka”) byts
det efter varje arbetspass.

Jag anvander mina arbetsklader aven vid hembesok.

Pastaende — Allmant om Arbetsklader*

Ratt

Fel

Beror pa
situationen

Arbetsgivaren tillhandahaller nya rena arbetsklader
infOr varje arbetspass

Arbetsklader ska tvattas i minst 60°C

Privat kortarmad ren T-shirt far inte anvandas under
arbetskladerna.

Arbetskladernas armar ska vara sa korta att de slutar
ovanfor armbagen

Huvudduk tillhandahallas av arbetsgivaren och byts
efter varje arbetspass.

Huvudduk ska stoppas in under arbetskladerna.

Langt har och skagg ska fastas upp sa att det inte
hanger eller faller ned.

Privata klader kan anvéandas vid administrativt arbete
utan patientkontakt.

*Fakta ar hamtat fran Vardhandboken, Basala hygienrutiner och kladregler och

lokal riktlinje, Vardhyagieniska riktlinjer Region Vastmanland




