
 

PPM - BHK vid PVK-hantering 

 

 

      

 

                          

 

 

 
* Om det arbetsmomentet vid observationen inte kräver plastförkläde ifylles här ”Ej relevant”. Om alternativet ”Ej relevant” är ifyllt räknas detta som korrekt. 

**Desinfektera hudområdet med klorhexidinsprit: Klorhexidinglukonat 5 mg/mL i kombination med etanol 70 % alternativt klorhexidinglukonat 20 mg/mL i kombination med 70 % 
isopropanol eller annat desinfektionsmedel med motsvarande effekt. Tvätta med ordentligt genomblöt tork eller kompress under minst 5 sekunder på ett väl tilltaget område som 
motsvarar ytan för förbandet. Huden ska vara fuktig minst 30 sekunder innan den torkar. Låt huden lufttorka.  (Vårdhandboken) 

 

Förberedelse 
 Ja Nej Ej relevant 
Kortärmad arbetsdräkt    
Inga ringar, armband eller 
armbandsur 

  

Naglar korta och utan 
nagellack 

  

Håret kort eller uppsatt   
Handdesinfektion utförd 
före patientkontakt 

  

*Plastförkläde     
Ren och iordningställd 
arbetsyta 

   

Handdesinfektion utförd 
före hantering/uppdukning 
av material 

  

Genomförande  
 Ja Nej 
Huddesinfektion utförd enligt 
gällande riktlinjer, rätt medel och 
verkningstid** 

  

Beröring av insticksställe efter 
desinfektion undviks 

  

Korrekt handdesinfektion innan 
handskar 

  

Handdesinfektion efter handskar 
tagits av 
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