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Diarré hos vardpersonal - Provtagning efter utlandsvistelse

INLEDNING

Med vardpersonal avses i detta dokument alla personalkategorier som vistas i lokaler
dar patientnéara arbete bedrivs.

VARDPERSONAL MED SYMTOM

Vardpersonal som har varit utomlands och som har eller har haft symtom pa
magsjuka under utlandsvistelsen eller efter hemkomsten ska lamna avforingsprov.
Informera omgaende arbetsgivaren. Provtagningen bekostas av arbetsgivaren.

Kontakta snarast Landstingshalsan for att Iamna fecesodling avseende salmonella,
shigella och campylobacter.

1. Vardpersonal som har pagaende diarré eller I6sare avforing dn normalt ska
e |dmna en fecesodling
e vara sjukskriven och far aterga till arbete forst efter symtomfrihet
e efter symtomfrihet i avvaktan pa odlingssvar inte delta i livsmedelshantering,
men kan for 6vrigt arbeta som vanligt
e sakerstdlla en god handhygien.

2. Vardpersonal som nu dr symtomfri men har haft diarré eller I6sare avforing an
normalt under utlandsvistelsen eller efter hemkomsten ska
e |amna en fecesodling
e iavvaktan pa odlingssvar inte delta i livsmedelshantering, men kan for 6vrigt
arbeta som vanligt
e sdkerstadlla en god handhygien.

UPPFOLINING OCH SMITTFRIFORKLARING

Uppféljning och smittfriférklaring skots av Landstingshalsan, eventuellt i samrad med
Enheten for smittskydd och vardhygien.

SMITTSKYDDSBLAD - SJUKDOMSINFORMATION

For mer information om olika diagnoser hanvisas till Smittskyddsldkarféreningens
hemsida och Smittskyddsblad, for lakare och patienter.
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