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2023-10-252

Startdatum för vaccination mot covid-19 och influensa är den 7 november.

Vaccinationsstart



2023-10-253

• Personer som är 65 år och äldre (fyller 65 år innevarande år)

• Vuxna från 18 år med följande sjukdomar, diagnoser eller tillstånd:

• Kronisk hjärt-kärlsjukdom inklusive stroke

• Kronisk lungsjukdom, som KOL och svår/instabil astma

• Andra diagnoser eller tillstånd som leder till nedsatt lugnfuntkon eller försämrad hostkraftoch sekretstagnation (extrem fetma, neuromuskulära sjukdomar eller en flerfunktionsnedsättning)

• Kronisk lever-eller njursvikt

• Diabletemelliutustyp 1 och 2

• Tillstånd som innebär kraftigt nedsatt immunförsvar på grund av sjukdom eller behandling

• Personer med downssyndrom

• Personer som har en generellt nedsatt fysiskt hälsa på grund av demenssjukdom eller psykiatrisk sjukdom

• Personer som har en generellt nedsatt fysisk hälsa på grund av riskbruk av alkohol eller bruk av narkotika

• Gravida (oavsett ålder) efter graviditetsvecka 12. För de gravida med ytterligare riskfaktor och/eller är >35 år gäller kan vaccination ske även före vecka 12.

Grupper som rekommenderas vaccination mot både 
covid och influensa  



2023-10-254

Personer under 65 år med högt blodtryck

Ovaccinerade personer i åldern 50-64 år.

För personer i åldern 18–49 år, oavsett vaccinationsstatus, samt personer som är 
vaccinerade i åldern 50-64 år finns ingen rekommendation om vaccination. 

Vaccination med en dos finns dock tillgängligt för personer som önskar vaccinera sig inför 
vintersäsongen. För tidigare vaccinerade personer måste det ha gått minst 9 månader 
sedan senaste dos.  

Personer som är 65+ som vaccinerat sig mot covid-19 efter den 1 augusti kan ta en 
dos uppdaterat vaccin om det gått 3 månader sedan senaste dos. 

Rekommendation –Covid-19 



2023-10-255

Alla personer från 6 månader med följande sjukdomar, diagnoser eller tillstånd:

• Kronisk hjärt-kärlsjukdom inklusive stroke

• Kronisk lungsjukdom, som KOL och svår/instabil astma

• Andra diagnoser eller tillstånd som leder till nedsatt lugnfuntkon eller försämrad hostkraftoch 
sekretstagnation (extrem fetma, neuromuskulära sjukdomar eller en flerfunktionsnedsättning)

• Kronisk lever-eller njursvikt

• Diabletemelliutustyp 1 och 2

• Tillstånd som innebär kraftigt nedsatt immunförsvar på grund av sjukdom eller behandling

• Personer med downs syndrom

Hushållskontakter, både barn och vuxna, till personer med kraftigt nedsatt immunförsvar.

Rekommendation – influensa 



2023-10-256

Rekommendation till personal för vaccination mot influensa

Personal som arbetar nära patienter och omsorgstagare i riskgrupp rekommenderas att vaccinera 
sig för att minska risken för vårdrelaterad smitta av influensa. Vaccination är särskilt viktigt för 
personal som arbetar nära personer med kraftigt nedsatt immunförsvar.

Rekommendation till personal för vaccination mot covid-19

Det finns ingen generell rekommendation för vaccination av vårdpersonal. Sannolikt har en 
höstdos viss effekt för risk att insjukna och smittspridning till kollegor och patienter även om det 
inte finns klara evidens. Det finns tillgång till vaccin för att vaccinera sjukvårdspersonal som 
arbetar patientnära.

Vaccination av personal 



2023-10-257

Vaccinatör behöver behörighet i Cosmic för att kunna registrera med boten 

Behörigheten beställs av er HSA-redaktör och heter 

Sjuksköterska –Vaccination säsongsinfluensa

Sjuksköterska –Vaccination covid-19

Det är inte möjligt att registrera vaccinationer inloggad på en slutenvårdsavdelning. 
Vaccinatörer inom slutenvården behöver därför behörighet till den mottagning som 
boten är kopplat till: Centuri (regionvastmanland.se). 

Hör av er till oss om er klinik saknas eller om ni är osäkra på vilken enhet ni ska logga in 
på. 

Behörigheter 

https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/55368/public


2023-10-258

Nytt uppdaterat vaccin för covid-19 (Comirnaty Omicron XBB.1.5) kommer finnas 
tillgängligt för vaccinationsstart den 7 november. 

Vårdcentraler- Går bra att börja beställa från onsdag 25 oktober, före kl 14.00 för 
leverans veckan efter. Beställningsformulär primärvård.

Sjukhusen Västerås och Köping - Vaccin kommer finnas att hämta i serviceförråden 
på sjukhuset i Västerås och i Köping från 7 nov.

Vaccin till sjukhuset i Sala och i Fagersta beställs via formulär och levereras onsdagen 
efter beställning: Beställningsformulär specialistvård. Går bra att börja beställa från 
onsdag 25 oktober, före kl 14.00 för leverans onsdagen veckan efter. 

Hemsjukvård och SÄBO hämtar vaccin på vårdcentral .

Vaccin Covid-19 

https://forms.office.com/r/GtryAeCVE6
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7Yd4wk0P-k-IryOc-YhBeHvbiikYh6xMhif8zK02--ZUQU5STk9IVlVOQVVHN1JKR1o3RUFMTFlOSiQlQCN0PWcu


2023-10-259

Vaxigrip

FluadTetra ska ges till personer 65 år och äldre på SÄBO, i hemsjukvården och 
personer på LSS-boende

Vaccinet beställs via Oriola för vårdcentraler och specialistvården

För SÄBO och hemsjukvård görs beställning till Vårdcentral och vaccinet hämtas där.

Vaccin influensa 



2023-10-2510

Barn- och distriktsjuksköterskor har behörighet att ordinera vaccin mot covid-19 och 
influensa. 

Behörighetsutbildning finns för vaccination mot covid-19 finns på kompetensplatsen 
för sjuksköterskor som saknar behörighet. 

Verksamhetschef kan efter avslutad utbildning bedöma om personen anses vara behörig att 
ordinera vaccination. Blankett ska då fyllas i – Behörighet för sjuksköterska att ordinera 
vaccin 

Behörighetsutbildning för influensa är under framtagande men ej klar. 

Sophiahemmet erbjuder digital utbildning för influensa och pneumokockutbildning. 
Utbildningen är cirka 1 dag och kostar 1500kr/person. Anmälan till utbildning 

Behörighet att ordinera vaccin 

https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/explorer/
https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/explorer/
https://www.shh.se/sv/utbildningar/avancerad-niva/influensa-och-pneumokockvaccinering-i-praktiken/


2023-10-2511

Om vaccinatör saknar behörighet behöver läkare på enheten ordinera vaccination.

Ordinationen ska göras i patientens journal, ej i läkemedelsmodulen. 

Det finns mallar i Cosmic som läkare kan använda vid ordination av vaccination. 
sokordsmall-for-ordination-av-vaccin-for-covid-och-influensa-1-1.pdf 
(regionvastmanland.se)

När behörighet att ordinera vaccin saknas 

https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/sokordsmall-for-ordination-av-vaccin-for-covid-och-influensa-1-1.pdf
https://regionvastmanland.se/globalassets/vardgivare-och-samarbetspartners/behandlingsstod/smittskydd/vaccination/sokordsmall-for-ordination-av-vaccin-for-covid-och-influensa-1-1.pdf


2023-10-2512

Alla vaccinationer för covid-19 och influensa ska registreras med bot i cosmic. 

Covid-19 och influensa registreras med två olika botar.

Finns i Cosmic i uthopp  

Vaccinationsbot Covid-19 

Vaccinationsbot influensa och pneumokockvaccination

För att kunna använda boten behöver den vara installerad på den dator ni använder 
vid vaccination. Installation görs genom att kontakta IT-supporten 021-173500

Vaccinationsbot för registrering av vaccination 



2023-10-2513

Film Bot influensa

Film Bot

https://play.mediaflowpro.com/ovp/16/76IENS4QN2


2023-10-2514

Vårdgivarwebben: Vaccinationer - Region Västmanland (regionvastmanland.se)

Kontaktuppgifter till samordningsfunktionen för vaccinationer och egenprovtagning

vaccinationsplanering@regionvastmanland.se

Övrigt

https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/smittskydd/Vaccinationer/
mailto:vaccinationsplanering@regionvastmanland.se
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