
BHK vid PKV
Basala hygien- och klädregler vid PVK

Vid insättning och hantering av PVK ska basala hygien- och klädregler
alltid tillämpas. 
 
Tänk på att arbeta sticksäkert!
 
 
• Allt material ligger i obrutna förpackningar när de tas in på rummet.
 
• Utför handdesinfektion innan handskar.

• Använd förkläde om din arbetsdräkt riskeras bli kontaminerad.
 
• Duka upp material på en ren yta, ej i patientens säng.
 
• När du hittat lämpligt kärl ska du sprita hudområdet som motsvarar

ytan för förbandet. Gnugga spriten mot hudområdet under minst 5
sekunder. Huden ska vara fuktig av sprit under minst 30 sekunder.
Låt lufttorka.

 
• När PVK är satt och fixerad slängs överblivet material i

papperskorgen och stickande material slängs i gul box.
 
• Ta av handskar och ev använt förkläde och utför handdesinfektion.
 
 

Avsändare av plansch är:
Enheten för smittskydd och vårdhygien och
Centrala patientsäkerhetsteamet


