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Nérvarande Lena Ottosson Bixo Karl-Johan Lindner
Cecilia Nilsson Kenneth Berglén (via Teams)
Desirée Loikas Malin Svakko
Inge Eriksson Maria Kéttstrom
Ingela Olenius Rune Kaalhus

Johan Nordmark (via Teams)

Foregaende protokoll

Foregaende protokoll fran den 8 september gicks igenom och godkéndes.

Ovriga fragor

Likemedelsverket arrangerar ett webbinarium om ldkemedelssédkerhet for hélso-
och sjukvardspersonal den 4 november. Temat &r barn och unga.
Webbinarium om ldkemedelssékerhet for hdlso- och sjukvardspersonal | Likemedelsverket

Karl-Johan Lindner beréttade att nagra privata boenden har valt att teckna egna
avtal med Apotekstjinst, vilket paverkar regionens mojlighet att behalla en samlad
overblick 6ver lakemedelsanvandningen inom sérskilt boende.

Malin Svakko och Ingela Olenius informerade om att det pagér diskussioner i
forvaltarradet kring hanteringen av gemensamma patienter mellan region och
kommun. Eftersom dokumentationen sker i olika journalsystem finns risk att
insatser att inte bli fullstindigt dokumenterade. Ett forslag ar att kommunal hélso-
och sjukvardspersonal ska dokumentera direkt i regionens journalsystem. Fragor
om behorighet utreds i samband med detta.

LOK-mote 2-3 okt

LOK:s hostméte holls den 2—3 oktober i Stockholm. Temat dag 1 var lakemedel vid
obesitas. Lena Ottosson Bixo aterberittade kort vad som togs upp pa métet déir
representanter fran Lif, NAG obesitas, SKR, Socialstyrelsen, SOReg, TLV och
Yazen deltog.

Dag 2 inneholl bl a en presentation fran regionernas nétverk for oegentlig
forskrivning om ett aktuellt d&rende dér regionerna bestrider fakturor fran ett apotek
rorande Gverprissittning av licensldkemedel. Regionerna har 6kade kostnader for


https://www.lakemedelsverket.se/sv/saker-anvandning/lakemedelssakerhet-och-farmakovigilans/lakemedel-for-manniska/farmakovigilansdagarna-2025/webbinarium-om-lakemedelssakerhet-for-halso--och-sjukvardspersonal#hmainbody1

RSG likemedel - rapport

2025-10-06

extemporeldkemedel med cannabinoider. Nytt frdn den 1 november 2025 &r att
TLV kan besluta att ett visst extemporeldkemedel inte ska ingd i
lakemedelsformanerna.

Andring i foreskriften som reglerar extemporelikemedel - Tandvérds- och
likemedelsformansverket TLV

RSG Likemedel hade mote den 16—17 september, dir 2—4 representanter fran varje
region inom sjukvardsregionen deltog.

Négra av programpunkterna var behovsinventering regional samverkan, NEPI,
receptfritt, undantrangningseffekter av nya ldkemedel (se ldnkar nedan), besdk av
regionala representanter Lif, oegentlig forskrivning och ny férménsindikation for
PCSK9-hdmmare.

Population-health impact of new drugs recommended by the National Institute for Health
and Care Excellence in England during 2000-20: a retrospective analysis - PubMed

Nya likemedel och undantringd vard — en hilsoekonomisk analys pa befolkningsniva

Receptfria liikemedel — gemensam rekommendation LOK

MLF aktuellt

LOK har tagit fram en regiongemensam rekommendation for receptfria ldkemedel.
Den presenterades pd LOK-métet dag 2 (3/10) och ska inom kort publiceras pa
samverkanswebben. Receptfria lakemedel rekommenderas vid kortare
sjukdomstillstand av egenvardskaraktér och vid l&ngvariga tillstind som inte beror
pa sjukdom. Vi tittar pa dokumentet vid nédsta mote.

Mellansvenskt Likemedelsforum 2026 halls i Orebro den 11-12 februari.
Programmet &r klart och inbjudan kommer att skickas ut inom kort. Temaomraden
ar graviditet och amning, migrin, ADHD, éldre och likemedel, osteoporos,
lakemedel och miljo, hdlsoekonomi, ont i magen, och langvarig smarta.

Mellansvenskt likemedelsforum 2026 ¢ Vardgivare Region Orebro ldn

Kommande moéten i Likemedelskommittén

LK-méten: 3/11, 24/11, 12/1, 16/2, 16/3, 20/4, 25/5

Lunchforeldsningar: 16/10, 26/11, 18/2, 24/3, 5/5

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas

Ordforande Sekreterare


https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2025-10-02-andring-i-foreskriften-som-reglerar-extemporelakemedel.html
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2025-10-02-andring-i-foreskriften-som-reglerar-extemporelakemedel.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39675371/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39675371/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/sbu-kommentar/nya-lakemedel-och-undantrangd-vard--en-halsoekonomisk-analys-pa-befolkningsniva/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kalender/mellansvenskt-lakemedelsforum/

