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Ingela Olenius

Foregaende protokoll fran den 20 april gicks igenom och godkéndes.

Inga 6vriga fragor.

Magnus Westerlund, specialistlikare medicinkliniken Vésteras, foreslas ersitta
Maen Yousef i expertgrupp hjirta, njurar och kretslopp.

Caroline Lockwald, ST-ldkare allmdnmedicin Vikséng-Irsta Nérvérden samt bitr
ALK hud, foreslas som ledamot i expertgrupp dermatologi.

En intresseanmélan har inkommit frén som person som &r intresserad av att bli
ledamot i expertgrupp psykiatri

Inge Eriksson, Maria Palmetun Ekbéck och Stefan Nilsson deltog i ett mote med
socialminister Jakob Forssmed den 6 maj i syfte att skapa dialog mellan LOK och
nationell politik. P4 agendan stod bland annan en presentation av LOK, utmaningar
inom obesitasomradet samt lakemedelsbehandling vid ALS och demens.

En ny WAIT-rapport har publicerats. Lif har gjort en egen analys av rapporten, och
TLV har kommenterat rapporten.

Lif: Tillgéng till nya lakemedel

TLV fordjupar: Hur sdkrar vi tillgdng till effektiva ldkemedel?



https://www.lif.se/fokusomraden/effektiva-lakemedel-och-en-modern-sjukvard/tillgang-till-nya-lakemedel/
https://www.tlv.se/press/nyheter/arkiv/2026-05-20-tlv-fordjupar-hur-sakrar-vi-tillgang-till-effektiva-lakemedel.html

Slutenvardsdos

2026-05-25

Lif arrangerade ett seminarium den 12 maj om beredskapsinitiativet — hur
lakemedelsforetagen kan bidra till samhaéllets motstdndskraft och en héllbar
lakemedelsforsorjning i kris och krig. Representanter fran Svenskt Naringsliv,
Socialstyrelsen, Lakemedelsverket och IKEM medverkade.

Karl-Johan Lindner informerade om slutenvardsdos/PIL (patientindividuellt
packade ldkemedel). Metoden innebir ett patientsdkert sitt att iordningstilla
lakemedel till inneliggande patienter och anvénds i stor omfattning pa flera hall i
Sverige och Europa.

Vid Vistmanlands sjukhus administreras arligen cirka tva miljoner tabletter och
kapslar, vilket medfor betydande tidsatgéng for iordningstillande,
narkotikakontroller samt at att leta efter 1akemedel. Samtidigt som
patientsdkerheten forbéttras nér tabletter och kapslar iordningstélls maskinellt s&
bedoms driftskostnaden for PIL bli lagre jamfort med nuvarande modell.

Karl-Johan har presenterat konceptet for sjukhusledningen. Nésta steg &r att
genomfora en forstudie for att kartldgga forutsédttningarna for inférande av PIL i
Vistmanland.

DOS och utlimningsstéllen

Karl-Johan Lindner visade statistik fran Apotektjanst avseende antalet dosrullar och
helforpackningar som inte himtats ut, vilket medfor en omfattande kassation.
Fragan om lampliga atgéirder lyftes.

Flytten till nya utlimningsstillen planeras vara genomford vid halvéarsskiftet.
Apotekstjénst har flera personer som reser runt i Sverige for att kontrollera
utlamningsstéllen.

Ett nytt streckkodssystem kommer att inforas. Systemet innebér att det inte ska vara
mojligt att hdmta ut en tidigare dosrulle om en akutrulle finns tillgénglig. Inaktuella
dosrullar ska skickas tillbaka till Apotekstjéanst.

Behovet av tydlig information till hélso- och sjukvarden kring hantering vid
initiering av dos uppmérksammades, inklusive rutiner for val av utlimningsstélle
for patienten.

Socialstyrelsens analys och prognos av likemedelsforsiljning 2026-2029

Enligt Socialstyrelsens rapport Likemedelsforsdljning i Sverige — analys och
prognos 2026—2029 har formanskostnaden for ldkemedel 6kat med i genomsnitt 6
procent per ar under de senaste tio aren, vilket overstiger inflationstakten.

Vilka omréden som driver kostnadsutvecklingen varierar over tid. Lakemedel vid
ovanliga sjukdomar okar snabbt och utgjorde ar 2025 cirka 10 procent av den totala
lakemedelskostnaden. Bland likemedelsgrupper med snabb kostnadsokning lyfts
sarskilt GLP-1-analoger och SGLT2-hdmmare. Samtidigt noteras att introduktion
av generika paverkar kostnadsutvecklingen nedat inom vissa omraden. Exempelvis
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https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/09eb60dec7da4123be92900c080141ec/2026-4-10244.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/09eb60dec7da4123be92900c080141ec/2026-4-10244.pdf
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har kostnaden for NOAK minskat med cirka tva tredjedelar under en trearsperiod,
med mojlighet till ytterligare minskning framéver.

TLYV regiondialog
Den 22 maj 2026 genomforde TLV en regiondialog avseende likemedel for
behandling av prostata- och brdstcancer, med fokus pa antiandrogena ldkemedel
och PARP-hdmmare. Under dialogen belystes utvecklingen av anvéndning samt
lakemedelskostnader 6ver tid, dér variationer mellan regionerna noterades. Fran
Region Vistmanland deltog Cecilia Nilsson, Raya Natik och Lena Ottosson Bixo.

Aktuellt inom vaccinomradet
Lena Ottosson Bixo redogjorde for information fran beredningsgruppen NSG
lakemedel och medicinteknik. Vaccinfragor ar ett omfattande fokusomrade. Det
finns en plan att inrdtta en NAG vaccin i syfte att stidrka beredskapen infor framtida
vaccinutmaningar. Det finns behov av att tydliggora ansvarsfordelningen avseende
upphandling samt hédlsoekonomiska utvarderingar.

Kommande datum

LK-méten: 7/9, 5/10, 2/11, 23/11

Lunchféreldsningar: 1/10, 10/11, 8/12

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas

Ordforande Sekreterare



