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Lakemedelskommittén peum Varbeteckning
Lena Ottosson Bixo 2024-05-27
Métesrubrik Lakemedelskommittén i Véstmanland
Plats Konferensrum Kungshatt, Regionhuset samt via Teams
Tidpunkt 2024-05-27 kl. 14:30 — 16:30
Narvarande Lena Ottosson Bixo Ingela Olenius
Adina Velica (via Teams) Johan Nordmark (kl. 15.10-16.30)
Cecilia Nilsson Karl-Johan Lindner
Charlotta Hammar (via Teams kl.  Kenneth Berglén (via Teams)
15-16.30) Maria Kattstrom
Daniel Heimer (kl. 14.30-16.00) Milad Rizk
Desirée Loikas Rune Kaalhus

Inge Eriksson

Foregaende protokoll

Foregaende protokoll fran den 22 april gicks igenom och godkéndes.

Expertgrupper

Hin Yan Tang, specialistlakare 6gonkliniken, foreslas ersatta Philip Wolf i
expertgrupp 6gon da Philip slutar sin anstallning i regionen.

Sonja Funk, familjelakare pa Lakargruppen och ny allménlakarkonsult inom
lungmedicin, foreslas ersétta Elisabet Sandberg i expertgrupp andningsorgan da
Elisabet gar i pension.

”Expertgruppsinternat”

Mikael Hoffmann kommer och férelaser pa expertgruppsmatet. Han ar
infektionslakare och klinisk farmakolog, chef pa NEPI (nétverk for
lakemedelsepidemiologi), ordférande i SLS kommitté for lakemedelsfragor och har
tidigare varit chef for lakemedelsenheten och Cosmicansvarig i Ostergétland.

Vad vill vi helst att Mikael ska prata om? Nagra forslag: marginalnyttan med nya
ldkemedel, problematisering kring journalsystem, NLL, motsvarar forskrivningen
sjukligheten, lakemedel inom fetmaomradet, lakemedelskostnader vs. forebyggande
arbete med levnadsvanor, medikalisering inom olika sjukdomsomraden
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Forslag till baslakemedelslistan — mall?

ECDC

Ett forslag till mall att fylla i for nya rekommendationer till baslékemedelslistan
presenterades. Mallen ska vara ett stod for expertgruppernas arbete. Forslaget &r
framtaget med inspiration fran andra regioner. LK ansag att mallen bor borja
anvéndas och den bor skickas ut till alla expertgruppsmedlemmar infor
expertgruppsmotet.

Daniel Heimer berattade att den europeiska smittskyddsmyndigheten (European
Centre for Disease Prevention and Control) ska gora en utvardering av den svenska
regeringens nationella antibiotikastrategi. De ska bestka tre regioner och kommer
till Véastmanland den 17 september.

Vaccination vattkoppor/baltros

SKR

RSG/Lakemedelsrad

Folkhalsomyndigheten férordar att vaccination mot vattkoppor infors i
barnvaccinationsprogrammet. Dos 1 ges vid 18 manaders alder och dos 2 i arskurs
1-2. Ikappvaccination rekommenderas goras bland &ldre barn upp till 18 ar, som
inte haft vattkoppor. Forslaget skickas ut pa remiss under juni.

Folkhalsomyndigheten har publicerat en vagledning till regionerna med
rekommendationer om vaccination mot béltros till vuxna med immunbrist och till
aldre. Den ekonomiska hanteringen ar inte I6st och NT-radet ska gora en ny
bedémning utifran halsoekonomisk vardering. Det &r den andra generationens
forstarkta rekombinanta baltrosvaccin (Shingrix) som rekommenderas.

Vagledning om vaccination mot béltros till vuxna med ¢kad risk for sjukdomen — Ett
beslutsunderlag — Folkhélsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Forsakringskassan merkostnadsersattning — SKR har haft tva méten med
Forsakringskassan, och TLV deltog vid det andra métet. Samsyn finns kring att det
behdver fortydligas vad som géller for att merkostnadsersattning ska kunna betalas
ut och kring utfardande av intyg. Dialog fors med Socialdepartementet om att
systemen inte hanger ihop. Ett nytt méte med Forsakringskassan, TLV och
Socialstyrelsen planeras i juni.

RSG Léakemedel (Sjukvardsregionalt lakemedelsrad) hade mote i Tallberg den 13-
14 maj med deltagare fran sju regioner. Fran Vastmanland deltog Lena Ottosson
Bixo, Inge Eriksson, Karl-Johan Lindner, Milad Rizk och Desirée Loikas. Bland
annat diskuterades lakemedel och miljo, vilket Region Gévleborg har jobbat mycket
med. Exempelvis har de ett avsnitt i sin rekommendationslista om lakemedel och
miljo och en terapigrupp miljo.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-om-vaccination-mot-baltros-till-vuxna-med-okad-risk-for-sjukdomen-ett-beslutsunderlag/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-om-vaccination-mot-baltros-till-vuxna-med-okad-risk-for-sjukdomen-ett-beslutsunderlag/

LIF
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Inge Eriksson och Bjorn Ericsson (Region Gavleborg) traffade representanter fran
LIF den 21 maj och diskuterade bl a FASS-utvecklingar inklusive en app for
vardpersonal, oegentlig forskrivning, miljo och diklofenak, nya dyra lakemedel med
svag evidens, javsdeklarationer och vikten av att lakemedelsforetagen gor nya
lakemedel tillgéngliga i Sverige. LIF 6nskar kontakt med expertgrupperna, garna i
form av en lakemedelsdag som har funnits tidigare.

Lakemedelsordination i Vastmanland

Nurse practitioner — Inge Eriksson har tillsammans med Birgit Johansson fran
patientsakerhetsteamet varit pa mote med kirurgkliniken. NP:s mojlighet att logga
in med underlakarbehorighet och att ordinera lakemedel &r borttagen da det gar
emot regelverket. Workshops halls for att hitta I6sningar pa klinikens arbetsflode.

Generella direktiv — Det finns manga olika direktiv ute i verksamheterna. LK ska
tillsammans med enheten for sjukvardsfarmaci gora en kartlaggning och
genomgang av befintliga generella direktiv.

Det har kommit en fraga fran en verksamhet om mojlighet att ge Oxynorm pa
generell ordination. Beroendeframkallande preparat &r sérskilt olampliga for
generella direktiv och kommittén avbojer forfragan med hanvisning till hostens
genomgang av direktiven.

Utvecklingsuppdrag OK lakemedelsforméanerna

En gemensam arbetsgrupp pa nationell niva har skapats med representanter fran
Regeringskansliet, TLV och regionerna (en per sjukvardsregion). Malet &r att verka
for ett system med langsiktigt hallbara kostnader, dar effektiva lakemedel &r
tillgangliga for patienter med saval vanliga som ovanliga hélsotillstand, efter behov.
Arbetsgruppen har identifierat flera fragor som &r viktiga inom omradena
Utvecklingsatgarder, Ekonomiska dimensioner och Utvecklingsatgarder.

Socialstyrelsens prognos 2024-2027

Lakemedelsverket

Socialstyrelsen har publicerat sin uppdaterade analys och prognos for
lakemedelsforséaljningen i Sverige 2024-2027. Lakemedelskostnaderna kommer att
6ka mer an inflationen de kommande aren. Lakemedel inom formanerna star for
hogst andel. De kostade 33,5 miljarder ar 2023 och beraknas 6ka till 37,4 miljarder
2024, en 6kning pa 11 procent.

Lakemedelsforsaljning i Sverige — analys och prognos 2024-2027 (socialstyrelsen.se)

Utbyte av biologiska lakemedel pa apotek bor utredas vidare. Nagra problem ar att
patienten kan behdva léra sig hantera olika devices och otillréckligt med
information kan skapa otrygghet kring behandlingen. Evidensen for multipel switch
&r fortfarande begrénsad. Vidare ar det problematiskt med utbyte ur ett


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-5-9054.pdf

TLV

Ovriga fragor
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registerperspektiv; det star att patienten har fatt ett visst preparat i registret men har
sedan expedierats ett annat pa apotek.

Utbyte av biologiska lakemedel pa apotek bor utredas vidare | Lidkemedelsverket
(lakemedelsverket.se)

Prisandringsansokan avseende SGLT2-hammarna Forxiga och Jardiance har
skickats in till TLV frén Region Orebro, med alla regioner som avsandare. Detta har
skapat viss turbulens hos TLV kring vem som har ratt att begara prisdndring och
vem som har rétt till dialog och 6verlaggning. Enligt Lag (1996:1157) om
lakemedelskommittéer ska varje lakemedelskommitté samverka med andra
ldkemedelskommittéer, berdrda myndigheter, universitet och hogskolor. Optimalt
sker dialogen med TLV i samverkan mellan l&kemedelskommittéer och regionernas
fullmaktsgrupp.

TLV har omprovat subvention for lakemedel med botulinumtoxin A inom
lakemedelsformanerna (Botox, Dysport och Xeomin) och beslutat att dessa
ldkemedel inte ska subventioneras for estetisk injektionsbehandling. Det &r inte
juridiskt mojligt for TLV att ta bort lakemedlen ur formanen.

Produkter med botulinumtoxin A inom lakemedelsférmanen subventioneras inte for estetisk
injektionsbehandling - Tandvards- och ldkemedelsférménsverket TLV

Regiondialog holls den 24 maj med tema NOAK. Lena Ottosson Bixo, Inge
Eriksson och Charlotta Hammar deltog fran Region Vastmanland. Det finns stora
regionala skillnader i vilken NOAK som férskrivs vid nyinséttning och
rekommendationerna skiljer sig. Eliquis (apixaban) ar den stérsta produkten vid
nyinsattning i alla regioner. | TLV:s webbapplikation finns statistik dver
anvandning och kostnader.

TLV NOAK (shinyapps.io)

Karl-Johan Lindner hade en dvrig fraga om licenslakemedel innehallande
ceftibuten. Berorda forskrivare ska informeras om vilka apotek som lagerhaller
denna produkt.

Kommande moten i Lakemedelskommittén

Datum for hostens méten: 9/9, 7/10, 4/11, 25/11

Lunchférelasningar: 10/9, 16/10, 21/11

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas

Ordforande Sekreterare


https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/utbyte-av-biologiska-lakemedel--pa-apotek-bor-utredas-vidare
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/utbyte-av-biologiska-lakemedel--pa-apotek-bor-utredas-vidare
https://www.tlv.se/lakemedelsforetag/omprovning-av-lakemedel/arkiv-avslutade-omprovningar-lakemedel/2024-05-17-produkter-med-botulinumtoxin-a-inom-lakemedelsformanen-subventioneras-inte-for-estetisk-injektionsbehandling.html
https://www.tlv.se/lakemedelsforetag/omprovning-av-lakemedel/arkiv-avslutade-omprovningar-lakemedel/2024-05-17-produkter-med-botulinumtoxin-a-inom-lakemedelsformanen-subventioneras-inte-for-estetisk-injektionsbehandling.html
https://tlvanalys.shinyapps.io/uppfoljning_noak/

