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Närvarande 

 

 

 

 

 

 

Lena Ottosson Bixo (kl.14.30-14.55) 

Charlotta Hammar (via Teams) 

Daniel Heimer 

Desirée Loikas (via Teams) 

Inge Eriksson 

Johan Nordmark 

Karl-Johan Lindner 

Maria Kättström (via Teams) 

Rune Kaalhus 

Föregående protokoll 

Föregående protokoll från den 16 mars gicks igenom och godkändes. 

 

Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

Expertgrupper 

Inget nytt att rapportera. 

 

Nytt från myndigheter och SKR 

Regionerna har framöver ett något förändrat förhållningssätt till 

trepartsöverläggningar jämfört med tidigare. Detta har uppmärksammats i media, 

där förändringen i vissa fall har beskrivits som mer omfattande än vad den faktiskt 

är. Regionerna öppnar för fler trepartsöverläggningar för att säkra tillgången till läkemedel - 

Samverkanläkemedel 
 

Arbetet med kunskapsstöd inom obesitas fortgår. NAG LOK och NAG Obesitas har 

haft en lång dialog i frågan, där även Styrgruppen för kunskapsstyrning (SKS) har 

varit involverad. Kunskapsstödet kommer sannolikt att publiceras inom kort.  

 

Aktuellt från Strama 

Daniel Heimer informerade om att mycket få barn varit inneliggande med 

RS-virusinfektion under innevarande säsong. Det nuvarande systemet med 

Beyfortus planeras att fortsätta även kommande säsong. 

 

https://samverkanlakemedel.se/lakemedel---ordnat-inforande/nyheter/nyheter/2026-04-08-regionerna-oppnar-for-fler-trepartsoverlaggningar-for-att-sakra-tillgangen-till-lakemedel
https://samverkanlakemedel.se/lakemedel---ordnat-inforande/nyheter/nyheter/2026-04-08-regionerna-oppnar-for-fler-trepartsoverlaggningar-for-att-sakra-tillgangen-till-lakemedel
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Antalet antibiotikarecept i primärvården har minskat. Under aktuell rullande 

12-månadersperiod uppgick antalet uthämtade recept till 115 per 1000 listade, 

jämfört med 153 under föregående period. Rapport över antibiotikaförskrivning 

skickas månadsvis till samtliga verksamhetschefer i primärvården. Maria Kättström 

informerade om att antibiotikaförskrivningen även följs upp inom ramen för 

verksamhetsdialoger. 

 

Daniel informerade om att Strama Västmanland har framfört önskemål om tillgång 

till verktyget Cosmic Insight för att möjliggöra förbättrad uppföljning av 

antibiotikaanvändningen inom slutenvården. 

 

DOS och utlämningsställen – statusuppdatering  

Apotekstjänst har meddelat att utlämningsställen för dosförpackade läkemedel 

kommer att förändras. Förändringen innebär att patienter som i dag hämtar sina 

dosläkemedel på apotek i stället kommer att få sina leveranser till andra 

utlämningsställen. Läkemedel som kräver kylförvaring levereras hem till patienten. 

 

Karl-Johan Lindner informerade om att regionjuristerna kommer att ha ett möte 

inom några veckor med anledning av detta. 

 

Lagerhållningsskyldighet av sjukvårdsprodukter för kommuner och regioner 

Karl-Johan Lindner informerade om Socialstyrelsens rapport 

Lagerhållningsskyldighet av sjukvårdsprodukter för kommuner och regioner – 

Delredovisning av regeringsuppdrag 

 

I rapporten presenteras underlag och förslag till regeringen avseende föreskrifter om 

kommuners och regioners lagerhållning av sjukvårdsprodukter. Socialstyrelsen 

bedömer att lagerhållningsskyldigheten ska omfatta läkemedel, medicintekniska 

produkter av förbrukningskarakär, livsmedel för speciella medicinska ändamål samt 

personlig skyddsutrustning av förbrukningskaraktär, men inte sjukvårdsprodukter 

som förskrivs till enskilda patienter. 

 

Oklarheter finns kring ansvarsfördelningen mellan region och kommun vad gäller 

lagerhållning, vilket behöver samordnas. Förslag framfördes om att inhämta 

erfarenheter från grannregionerna kring hur de resonerar i frågan.  

 

Utredningen Stärkt läkemedelsförsörjning i samverkan (SOU 2026:22) föreslår 

nationella åtgärder för att säkerställa tillgången till läkemedel vid bristsituationer, 

bland annat genom utökade befogenheter för Läkemedelsverket att få besluta om 

tvingande fördelning, omfördelning och retur av läkemedel. 

 

Rapport från LOK-möte 15–16 april 

Inge Eriksson återrapporterade från mötet och sammanfattade vad som framfördes. 

Dag 1 genomfördes som en temadag med fokus på oegentlig förskrivning, där flera 

myndigheter redogjorde för sitt arbete inom området.  

 

Socialstyrelsen presenterade sin kartläggning Välfärdsbrottslighet inom hälso- och 

sjukvård och tandvård. Socialstyrelsen har även fått i uppdrag av regeringen att 

https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/lagerhallningsskyldighet-av-sjukvardsprodukter-for-kommuner-och-regioner--delredovisning-av-regeringsuppdrag-2026-4-10144/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/lagerhallningsskyldighet-av-sjukvardsprodukter-for-kommuner-och-regioner--delredovisning-av-regeringsuppdrag-2026-4-10144/
https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2026/03/sou-202622/&ved=2ahUKEwjmosaowf6TAxUAORAIHSQvCTUQy_kOegQIARAC&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw1MUh0CC3_X-TpIXSMDK7zi&ust=1776846004351000
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/3ae72fd098f7417eb5a1ac22e2cacf0b/2024-9-9224.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/3ae72fd098f7417eb5a1ac22e2cacf0b/2024-9-9224.pdf
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bilda ett forum för lärande och kunskapsspridning om välfärdsbrottslighet. Forumet 

heter LUMEN.  

 

Inspektionen för vård och omsorg (IVO) har intensifierat sitt arbete med att 

förebygga och motverka brottslighet. Myndigheten har bland annat inrättat en ny 

avdelning med inriktning mot oseriösa aktörer samt initierat ökad extern 

samverkan, exempelvis med Polismyndigheten, Skatteverket och 

Försäkringskassan. 

 

Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket (TLV) har ett lagstadgat tillsynsuppdrag 

som syftar till att kontrollera apoteksmarknaden och säkerställa att regelverken 

följs. Flera aktörer har uppmärksammat oegentlig förskrivning av extempore- och 

licensläkemedel inom förmånerna, och aktuella föreskrifter och regler ses nu över.  

 

E-hälsomyndigheten informerade om att läkemedelsdata lämnas ut till flera 

instanser, men att myndigheten ser potential för ökad användning av dessa data. 

 

Regionernas nätverk mot oegentlig förskrivning presenterade sitt arbete. Nätverkets 

möten har den senaste tiden till stor den ägnats åt den så kallade stora 

apotekshärvan. Händelserna har testat regionernas system avseende 

ansvarsfördelning och roller. Uppföljning av oegentlig förskrivning sker idag på 

olika sätt i regioner. Önskemål finns om att myndigheterna i ökad utsträckning ska 

genomföra egen uppföljning inom sina respektive ansvarsområden. 
 

Utredning – utökat och stärkt statligt ansvar för läkemedel och vaccin 

Regeringen har tillsatt en utredning (dir. 2026:23) för att stärka det statliga ansvaret 

och skapa ett mer enhetligt, transparent och effektivt system som säkerställer 

patienters tillgång till kostnadseffektiva och medicinskt motiverade behandlingar 

med god kostnadskontroll. Utmaningar i nuvarande system är bland annat att det 

har vuxit fram stegvis genom olika reformer, med uppdelat ansvar, finansiering och 

beslutsprocesser samt parallella system för läkemedel och vaccin. Detta har bidragit 

till ojämlik vård.  

 

Karin Johansson har utsetts till särskild utredare. Delbetänkande ska lämnas senast 

den 1 juni 2027 och slutbetänkande senast den 31 december 2027.  

 
Ett utökat och stärkt statligt ansvar för läkemedel och vaccin - Regeringen.se 

 

Kommande datum 

LK-möten: 25/5, 7/9, 5/10, 2/11, 23/11 

Lunchföreläsningar: 5/5, 1/10, 10/11, 8/12 

 

 

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas 

Ordförande  Sekreterare 

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/c62a7fd8-dffd-4234-a74d-0ce3bcf5baf3?displayId=Swe3478875
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2026/03/dir.-202623

