
MEMOplanner är ett kognitivt hjälpmedel som är förskrivningsbart. Det är en digital 

planeringstavla utvecklad för personer med behov av kognitivt stöd i vardagen. 

MEMOplanner visualiserar aktiviteter och tiden på ett pedagogiskt sätt och kan ge 

tydliga larm och stöd i form av checklistor. MEMOplanner kan även synkas med din 

mobiltelefon så att du kan ha din kalender tillgänglig oavsett plats.

Kursinnehåll

Under workshopen får ni lära er mer om hur MEMOplanner fungerar och kan användas 

av individer med behov av stöd i vardag, arbete och skola. Vi går igenom grunderna i 

MEMOplanner och hur man kan använda webbtjänsten myAbilia för att stötta individer i 

användningen. Teori blandas med praktiska övningar där ni får prova på att anpassa 

och använda MEMOplanner.

Kursen riktar sig till dig som arbetar som förskrivare eller på annat sätt möter personer 
med behov av kognitivt stöd. 

Kursen är kostnadsfri. 

Varmt välkommen!

WORKSHOP MEMOPLANNER

Trygghet och självständighet med MEMOplanner

Plats: Hjälpmedelscentrum 

Tid: 09:00 – 12.00

Datum: Tisdagen den 3 mars, 2020

Anmälan:

Sista anmälningsdag:  25 februari

Kontakt/Frågor: emilie.gerde@abilia.se 070 647 02 10


