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Hjälpmedel 

Så går det till 

 

Du får låna hjälpmedel som gör det lättare att förflytta dig, 
sitta, ligga, stå, äta, gå på toaletten, komma ihåg och 
kommunicera. 
 

 

Ta kontakt med arbetsterapeut, fysioterapeut eller logoped 
för att få reda på vilka hjälpmedel du kan låna för dina behov. 

 

 
 

Arbetsterapeuten ansvarar för toaletthjälpmedel, 
duschhjälpmedel, säng, stol, rullstol och hjälpmedel för att 
komma ihåg.  
 
Fysioterapeuten ansvarar för andningshjälpmedel, ståstöd  
och gåhjälpmedel. 
 
Logopeden ansvarar för hjälpmedel för att kommunicera  
och äta. 
 

 
 

Ibland behöver du prova vilken storlek på hjälpmedlet som 
passar bäst. Det gör du på Hjälpmedelscentrum. Där träffar 
du ansvarig arbetsterapeut, fysioterapeut eller logoped 
tillsammans med hjälpmedelskonsulent och tekniker. 

 

Ibland får du hjälpmedlet med dig hem direkt.  
 
Några hjälpmedel måste beställas. Då får du vänta flera 
veckor. Vi kontaktar dig när hjälpmedlet finns att hämta.  
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Om hjälpmedlet är stort och tungt får du hjälp att få hem det. 
 

 

Du behöver en hemförsäkring när du lånar hjälpmedel. 
 
 
 
 
 

 

Var försiktig så att hjälpmedlet inte går sönder eller blir 
stulet. Om det går sönder eller blir stulet kontaktar du 
ansvarig arbetsterapeut, fysioterapeut, logoped eller 
Hjälpmedelscentrum. 
 
Du får inte laga hjälpmedlet själv. 
 
Det är okej att hjälpmedlet blir slitet av användning. 
 

 

Alla hjälpmedel är ett lån. När du inte behöver hjälpmedlet 
längre ska det lämnas tillbaka. Hjälpmedlet ska då vara 
rengjort.  
 
Flyttar du inom Sverige får du ta med hjälpmedlet. 
Flyttar du från Sverige ska hjälpmedlet lämnas tillbaka. 
 
Du får inte låna ut eller sälja ett hjälpmedel som du lånat. 
 

 

 

 

 

 


