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 المساعدة وسائل
 الأمور تسیر ھكذا

 والوقوف والاستلقاء والجلوس التحرك تجعل التي المساعدة وسائل استعارة یمكنك
 .أسھل أمراً  والتواصل والتذكر المرحاض إلى والذھب الطعام وتناول

Du får låna hjälpmedel som gör det lättare att förflytta dig, sitta, 
ligga, stå, äta, gå på toaletten, komma ihåg och kommunicera. 

صائي / أخ النُّطُق مُعالجََةِ  اِخْتِصاصيّ  أو الفیزیائِيّ  المُعالِج أو الوَظیفِيّ  بالمُعالجِ اتصل
 لتلبیة استعارتھا یمكنك التي المساعدة وسائل ھي ما معرفة أجل من التخاطب

 .احتیاجاتك
Ta kontakt med arbetsterapeut, fysioterapeut eller logoped för att 
få reda på vilka hjälpmedel du kan låna för dina behov. 

 ووسائل بالمرحاض، الخاص المساعدة وسائل مسئولیة الوَظیفِيّ  المُعالجِ ویتحمل
 ووسائل المتحرك، والكرسي والكرسي، والسریر، بالاستحمام، الخاصة المساعدة
ر الخاصة المساعدة ذَكُّ  . بالتَّ
 لوُقوُْفا ودِعامة بالتنفس الخاص المساعدة وسائل مسئولیة الفیزیائِيّ  المُعالجِ ویتحمل
 .بالسیر الخاصة المساعدة ووسائل
  بالتواصل الخاصة المساعدة وسائل مسئولیة النُّطُق مُعالَجَةِ  اِخْتِصاصيّ  ویتحمل
 .الطعام وتناول

Arbetsterapeuten ansvarar för toaletthjälpmedel, 
duschhjälpmedel, säng, stol, rullstol och hjälpmedel för att komma 
ihåg.  
Fysioterapeuten ansvarar för andningshjälpmedel, ståstöd  
och gåhjälpmedel. 
Logopeden ansvarar för hjälpmedel för att kommunicera  
och äta. 

 حون على یناسبك الذي المساعدة وسیلة مقاس لتجربة الأحیان بعض في وستحتاج
». Hjälpmedelscentrum« المساعدة وسائل مركز في بھ تقوم ما وھذا. أفضل
 عالَجَةِ مُ  اِخْتِصاصيّ  أو الفیزیائِيّ  المُعالجِ أو المسئول الوَظیفِيّ  بالمُعالجِ ھناك وتلتقي
 .الفني والمھندس المساعدة وسائل استشاري مع النُّطُق

Ibland behöver du prova vilken storlek på hjälpmedlet som passar 
bäst. Det gör du på Hjälpmedelscentrum. Där träffar du ansvarig 
arbetsterapeut, fysioterapeut eller logoped tillsammans med 
hjälpmedelskonsulent och tekniker. 

Hjälpmedel 
Så går det till 
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 المنزل إلى معك وأخذھا المساعدة وسیلة على الحصول الأحیان بعض في ویمكنك
. فوراً 

 صلوسنت. أسابیع عدة الانتظار وقتھا وعلیك. طلبھا من بد لا المساعدة وسائل وبعض
 . للاستلام جاھزة المساعدة وسیلة تكون عندما بك

Ibland får du hjälpmedlet med dig hem direkt.  
Några hjälpmedel måste beställas. Då får du vänta flera veckor. Vi 
kontaktar dig när hjälpmedlet finns att hämta. 

 .نزلالم إلى إیصالھا على العون فستتلقى وثقیلة كبیرة المساعدة وسیلة كانت وإذا

Om hjälpmedlet är stort och tungt får du hjälp att få hem det.

 .المساعدة وسائل استعارة عند المنزل على للتأمین وستحتاج

Du behöver en hemförsäkring när du lånar hjälpmedel. 

 وأ للكسر تعرضت فإذا. السرقة أو للكسر المساعدة وسیلة تتعرض لا كي حذراً  كن
 وأ الفیزیائِيّ  المُعالجِ أو المسئول الوَظیفِيّ  بالمُعالجِ الاتصال علیك وجب السرقة

 ».Hjälpmedelscentrum« المساعدة وسائل مركز أو النُّطُق مُعالَجَةِ  اِخْتِصاصيّ 
 .بنفسك المساعدة وسیلة بإصلاح لك یُسمح ولا
 .الاستخدام بسبب المساعدة وسیلة اھتراء من بأس ولا

Var försiktig så att hjälpmedlet inte går sönder eller blir stulet. Om 
det går sönder eller blir stulet kontaktar du ansvarig 
arbetsterapeut, fysioterapeut, logoped eller Hjälpmedelscentrum. 
Du får inte laga hjälpmedlet själv. 
Det är okej att hjälpmedlet blir slitet av användning.

 بحاجة تعد لم إذا المساعدة وسیلة إرجاع ویجب. مستعارة مواد المساعدة وسائل جمیع
. نظیفة وقتھا المساعدة وسیلة تكون أن ویجب. لھا

 .السوید داخل الانتقال عند معك المساعدة وسیلة باصطحاب لك ویُسمح
 .السوید من الانتقال عند المساعدة وسیلة إعادة ویجب

 .بیعھا أو استعرتھا التي المساعدة وسائل بإعارة لك یُسمح ولا
Alla hjälpmedel är ett lån. När du inte behöver hjälpmedlet längre 
ska det lämnas tillbaka. Hjälpmedlet ska då vara rengjort.  
Flyttar du inom Sverige får du ta med hjälpmedlet. 
Flyttar du från Sverige ska hjälpmedlet lämnas tillbaka. 
Du får inte låna ut eller sälja ett hjälpmedel som du lånat.
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