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HMC-info februari 2026

Beslutat i Hjälpmedelsnämnden den 20 februari
Kommunikationshjälpmedel
Talflödeshjälpmedel som ger en fördröjd och eller förvrängd hörselåterkoppling av
det egna talet med syfte att minska stamning utgår från och med nu som
förskrivningsbart hjälpmedel.
Anledningen är att hjälpmedlet inte längre finns att tillgå på marknaden på grund av
utvecklingen av appar med DAF/FAF-funktioner till mobiltelefoner. Den här typen av
hjälpmedel blir ett egenansvar, patienter kommer att kunna få råd om apparna på
logopedmottagningen.
 
Pallar till barn
Pallar kan förskrivas till barn med funktionsnedsättning för att möjliggöra aktivitet
vid till exempel toalettbesök, påklädning, golvsittande. I sortiment idag finns två
olika typer av pallar: ADL-fotpall och ADL-bänk.
Den 1 mars utgår ADL-fotpall i det förskrivningsbara sortimentet. En av
anledningarna är att pallen inte är CE-märkt enligt det medicintekniska direktivet.
Vid genomförd riskanalys utifrån användningsområde och tänkt målgrupp ses risker
för barnet, till exempel fall, samt hygieniska aspekter med anledning av pallens
material kopplat till rekonditioneringsmöjligheter. För barn med stora behov av
stabilt stöd vid toalettbesök finns den alternativa produkten Svan Balance att
förskriva. För barn med mindre behov blir fotpall en egenansvarsprodukt med
hänvisning till marknadens utbud av toalettpallar för barn. En produkt alla barn
behöver vid toalettbesök.
ADL-bänken behålls i förskrivningsbart sortiment, den ses som ett led i habilitering
och är specifik för barn med funktionsnedsättning vid till exempel golvsittande och
av- och påklädning.

Barnhjälpmedel ingår i alla produktområden från den 2
mars
Från och med den 2 mars kommer alla våra produktområden att arbeta med alla
åldrar, från barn till vuxen. Vi stärker upp kompetensen kring barnhjälpmedel i alla
team och hjälpmedelskonsulenterna hanterar både vuxen- och barnärenden.
Maria Hjort kommer att ingå i produktområde Förflyttning tillsammans med Åsa
Pettersson och Britta Johnsson. Maria kommer främst att ha fokus på barnärenden
som inkommer, men fler hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela
på barn-och vuxenärenden framöver.
Susanne Samuelsson kommer att ingå i produktområdena Manuella rullstolar
tillsammans med Annika Eriksson, Annika Wideaus, Charlotte Leek, Beatrice
Sundman och Katarina Löfgren. Susanne kommer även att ingå i produktområde
Omvårdnad, tillsammans med Eva Scharin och Sofie Söderbäck.
Susanne kommer främst att ha fokus på barnärenden som inkommer, men fler
hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela på barn- och
vuxenärenden framöver.
Förändring mail/gemensam brevlåda
Den gemensamma epostbrevlådan för Barnhjälpmedel ersätts för barn- och
vuxenärenden med:

hmc.manuellarullstolar@regionvastmanland.se
hmc.forflyttningshjalpmedel@regionvastmanland.se
hmc.omvardnad@regionvastmanland.se

 
Förändring webSesam
När du nu registrerar en aktivitet och väljer aktivitetstyp i webSesam väljer du den
Tjänsteprodukt, dvs det produktområde hjälpmedlet gäller, tex Utprovning -
Manuell rullstol oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Det gäller när du anger aktivitetstyp:
1 - Avhjälpande underhåll – Reparation
2 - Anpassning – Inst. & Montering
3A – Utprovning med bifogat underlag
3B – Utprovning utan utprovningsunderlag
4 - Specialanpassning
 
Förändring Uppladdningstjänsten
När du skickar in Ärendetyp: Förskrivning av hjälpmedel, Beställning av hjälpmedel,
Övriga ärenden väljer du den Handläggare som ärendet gäller tex Manuell rullstol
oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Utbildning
Maria och Susanne kommer fortsättningsvis att erbjuda en separat utbildning om
Barnhjälpmedel. Nytt är att den blir gemensam för HAB och Barnkliniken.
Utbildningen finns att anmäla sig till på Kompetensplatsen.

El-rullstol i vår och sommar
Skicka in underlag för utprovning av el-rullstol snarast möjligt, så att patienterna
hinner få nytta av sin el-rullstol i vår och sommar.
Ofta hopar sig ärendena längre fram i vår och det är risk för längre köer till
utprovning och längre väntetid innan patienten får sin el-rullstol.
Hälsar Karin, Helena och Jenny

Ny information för eldrivna rullstolar
Det gamla lånevillkoret och den tidigare ”Information till dig som lånar elrullstol”
har ersatts av ”Information om elrullstol – till dig som lånar elrullstol”
I det nya dokumentet ”Information om elrullstol – till dig som lånar hjälpmedel”
finns plats för att fylla i elrullstolsmodell och inköpspris.
 
En annan nyhet är att den tidigare blanketten ”Medicinsk bedömning för elrullstol
av patientansvarig läkare” ersatts av ”Medicinsk bedömning för elrullstol eller
användarstyrt drivaggregat av patientansvarig läkare” och nu är ett separat
dokument.
Se förskrivarsidorna för elrullstolar och manuella rullstolar/drivaggregat och
motorstöd.

Standardmadrass till säng – påminnelse om hantering 
Vi vill påminna om att standardmadrass inte ingår vid förskrivning av vårdsäng, utan
är patientens eget ansvar. Undantag gäller vid vård i livets slutskede, vid förskrivning
av bredare vårdsängar (105 eller 120 cm) samt till barn.
 
Patienten kan köpa standardmadrass privat eller via Hjälpmedelscentrum. Efter
överenskommelse med patienten kan förskrivaren även beställa madrassen i
samband med förskrivning av vårdsäng. I sådana fall faktureras patienten direkt.
Det är då viktigt att informera patienten om att återköp endast medges om
madrassen är oanvänd, i obruten förpackning och har levererats inom de senaste
tre månaderna.

PediTurn ersätter Rondo vridplatta
Rondo vridplatta har utgått från leverantör och ersätts av PediTurn från Etac.
PediTurn finns i en mjuk och en hård variant, båda för användande på golv, där den
mjuka kan vara behagligare om förflyttningen görs utan skor. Att observera är att
max brukarvikt är 150 kg på båda.

Nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar
Från och med 2/3 gäller ett nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar. Det nya är
samma för barn och vuxen och är för vuxen något mer omfattande än det tidigare.
Fyll i det som är relevant för din patient. Tänk på att ju mer information vi
konsulenter får desto lättare är det för oss att förbereda utprovningen så att
resultatet blir en så bra stol som möjligt till din patient!

Information om uppdaterade stag till Etacs huvudstöd
Etac har kommit med nya modeller av turtlestag till sina huvudstöd, och de kommer
att vara standard på nya huvudstöd som köps in. Som vanligt använder vi i första
hand de vi har på lager. Nya artikelnummer kommer läggas upp i Visma webSesam.

Nytt avtal rörelse-, styrke- och balansträningsredskap
samt cyklar
Från och med den 1 mars har vi ett nytt avtal. En stor del av sortimentet är
oförändrat, men nyheter är:

Tippbräda Seers från Medema Physio AB ersätter Union Twin.
Manuell ben- och armtränare Oscar Physio Premium från Oscar Medtec AB
ersätter Primed.
Ny produkt för barn är elektrisk ben- och armtränare Motomed Gracile från
Primed Fysio och Rehab AB.
Stårullstol med manuell uppresning är Levo Active Easy, och med elektrisk
uppresning är Levo Compact Easy och Levo Summit från Sunrise Medical AB.
Ståstöd för barn utan ståskal är Toucan från Etac Sverige AB och Zing från
Anatomic Sitt i Norrköping AB.
Enkelt ståstöd för vuxna är Easystand Strapstand från Anatomic Sitt i Norrköping
AB och Oscar Physio Stand Up 500 och 300 från Oscar Medtec AB.
Ny produkt för barn är trehjulig cykel Momo 26t från Schuchmann Sverige AB.

 
Som alltid använder vi oss av det vi har på lager innan nya produkter köps in. 

Memoplanner 5
Abilia lanserar nu Memoplanner 5 som ersätter Memoplanner 4 från och med den
2/3. Den nya Memoplannern kommer att ligga på ersättningskedja tillsammans
med tidigare versioner, finns en tidigare version på lager så kommer den gå ut i
första hand.
Memoplanner 5 innehåller samma mjukvara som tidigare, men med följande
ändringar:

Ny hårdvara med b.la gorillaglas och IP-klassning (vatten- och dammtålig)
Nytt skyddskal som ingår vid leverans
Nytt bordsstativ och förvaringsväska
Ny bruksanvisning
Minskad emballagestorlek

Visma webSesam eller webSesam?
I samband med bytet av version 2025 så har vi använt benämningen Visma
webSesam. Det är det korrekta namnet, men vi väljer nu att återgå till det kortare
webSesam. Alternativt kan man fortsätta säga det längre Visma webSesam, men att
bara kalla systemet för Visma är inte korrekt. Visma är en stor koncern med väldigt
många system.

Lisbeth Lindfors – välkommen till kundtjänst
Vi välkomnar Lisbeth Lindfors i kundtjänst som administrativ assistent. Hon går på
ett vikariat för Maja Simonsen som nu är föräldraledig. Lisbeth har senast jobbat på
Logistikavdelningen på HMC, bland annat som transportledare.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

MAR

06
Sittande och positionering
Fördjupningsutbildning med Invacare på Hjälpmedelscentrum kl
8.15-12.30
Läs mer och anmäl dig

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm. Hela aktiviteten pågår mellan
8.00-12.30. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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samband med förskrivning av vårdsäng. I sådana fall faktureras patienten direkt.
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PediTurn ersätter Rondo vridplatta
Rondo vridplatta har utgått från leverantör och ersätts av PediTurn från Etac.
PediTurn finns i en mjuk och en hård variant, båda för användande på golv, där den
mjuka kan vara behagligare om förflyttningen görs utan skor. Att observera är att
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Ser mailet konstigt ut? Klicka här

Hjälpmedelscentrum

HMC-info februari 2026

Beslutat i Hjälpmedelsnämnden den 20 februari
Kommunikationshjälpmedel
Talflödeshjälpmedel som ger en fördröjd och eller förvrängd hörselåterkoppling av
det egna talet med syfte att minska stamning utgår från och med nu som
förskrivningsbart hjälpmedel.
Anledningen är att hjälpmedlet inte längre finns att tillgå på marknaden på grund av
utvecklingen av appar med DAF/FAF-funktioner till mobiltelefoner. Den här typen av
hjälpmedel blir ett egenansvar, patienter kommer att kunna få råd om apparna på
logopedmottagningen.
 
Pallar till barn
Pallar kan förskrivas till barn med funktionsnedsättning för att möjliggöra aktivitet
vid till exempel toalettbesök, påklädning, golvsittande. I sortiment idag finns två
olika typer av pallar: ADL-fotpall och ADL-bänk.
Den 1 mars utgår ADL-fotpall i det förskrivningsbara sortimentet. En av
anledningarna är att pallen inte är CE-märkt enligt det medicintekniska direktivet.
Vid genomförd riskanalys utifrån användningsområde och tänkt målgrupp ses risker
för barnet, till exempel fall, samt hygieniska aspekter med anledning av pallens
material kopplat till rekonditioneringsmöjligheter. För barn med stora behov av
stabilt stöd vid toalettbesök finns den alternativa produkten Svan Balance att
förskriva. För barn med mindre behov blir fotpall en egenansvarsprodukt med
hänvisning till marknadens utbud av toalettpallar för barn. En produkt alla barn
behöver vid toalettbesök.
ADL-bänken behålls i förskrivningsbart sortiment, den ses som ett led i habilitering
och är specifik för barn med funktionsnedsättning vid till exempel golvsittande och
av- och påklädning.

Barnhjälpmedel ingår i alla produktområden från den 2
mars
Från och med den 2 mars kommer alla våra produktområden att arbeta med alla
åldrar, från barn till vuxen. Vi stärker upp kompetensen kring barnhjälpmedel i alla
team och hjälpmedelskonsulenterna hanterar både vuxen- och barnärenden.
Maria Hjort kommer att ingå i produktområde Förflyttning tillsammans med Åsa
Pettersson och Britta Johnsson. Maria kommer främst att ha fokus på barnärenden
som inkommer, men fler hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela
på barn-och vuxenärenden framöver.
Susanne Samuelsson kommer att ingå i produktområdena Manuella rullstolar
tillsammans med Annika Eriksson, Annika Wideaus, Charlotte Leek, Beatrice
Sundman och Katarina Löfgren. Susanne kommer även att ingå i produktområde
Omvårdnad, tillsammans med Eva Scharin och Sofie Söderbäck.
Susanne kommer främst att ha fokus på barnärenden som inkommer, men fler
hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela på barn- och
vuxenärenden framöver.
Förändring mail/gemensam brevlåda
Den gemensamma epostbrevlådan för Barnhjälpmedel ersätts för barn- och
vuxenärenden med:

hmc.manuellarullstolar@regionvastmanland.se
hmc.forflyttningshjalpmedel@regionvastmanland.se
hmc.omvardnad@regionvastmanland.se

 
Förändring webSesam
När du nu registrerar en aktivitet och väljer aktivitetstyp i webSesam väljer du den
Tjänsteprodukt, dvs det produktområde hjälpmedlet gäller, tex Utprovning -
Manuell rullstol oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Det gäller när du anger aktivitetstyp:
1 - Avhjälpande underhåll – Reparation
2 - Anpassning – Inst. & Montering
3A – Utprovning med bifogat underlag
3B – Utprovning utan utprovningsunderlag
4 - Specialanpassning
 
Förändring Uppladdningstjänsten
När du skickar in Ärendetyp: Förskrivning av hjälpmedel, Beställning av hjälpmedel,
Övriga ärenden väljer du den Handläggare som ärendet gäller tex Manuell rullstol
oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Utbildning
Maria och Susanne kommer fortsättningsvis att erbjuda en separat utbildning om
Barnhjälpmedel. Nytt är att den blir gemensam för HAB och Barnkliniken.
Utbildningen finns att anmäla sig till på Kompetensplatsen.

El-rullstol i vår och sommar
Skicka in underlag för utprovning av el-rullstol snarast möjligt, så att patienterna
hinner få nytta av sin el-rullstol i vår och sommar.
Ofta hopar sig ärendena längre fram i vår och det är risk för längre köer till
utprovning och längre väntetid innan patienten får sin el-rullstol.
Hälsar Karin, Helena och Jenny

Ny information för eldrivna rullstolar
Det gamla lånevillkoret och den tidigare ”Information till dig som lånar elrullstol”
har ersatts av ”Information om elrullstol – till dig som lånar elrullstol”
I det nya dokumentet ”Information om elrullstol – till dig som lånar hjälpmedel”
finns plats för att fylla i elrullstolsmodell och inköpspris.
 
En annan nyhet är att den tidigare blanketten ”Medicinsk bedömning för elrullstol
av patientansvarig läkare” ersatts av ”Medicinsk bedömning för elrullstol eller
användarstyrt drivaggregat av patientansvarig läkare” och nu är ett separat
dokument.
Se förskrivarsidorna för elrullstolar och manuella rullstolar/drivaggregat och
motorstöd.

Standardmadrass till säng – påminnelse om hantering 
Vi vill påminna om att standardmadrass inte ingår vid förskrivning av vårdsäng, utan
är patientens eget ansvar. Undantag gäller vid vård i livets slutskede, vid förskrivning
av bredare vårdsängar (105 eller 120 cm) samt till barn.
 
Patienten kan köpa standardmadrass privat eller via Hjälpmedelscentrum. Efter
överenskommelse med patienten kan förskrivaren även beställa madrassen i
samband med förskrivning av vårdsäng. I sådana fall faktureras patienten direkt.
Det är då viktigt att informera patienten om att återköp endast medges om
madrassen är oanvänd, i obruten förpackning och har levererats inom de senaste
tre månaderna.

PediTurn ersätter Rondo vridplatta
Rondo vridplatta har utgått från leverantör och ersätts av PediTurn från Etac.
PediTurn finns i en mjuk och en hård variant, båda för användande på golv, där den
mjuka kan vara behagligare om förflyttningen görs utan skor. Att observera är att
max brukarvikt är 150 kg på båda.

Nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar
Från och med 2/3 gäller ett nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar. Det nya är
samma för barn och vuxen och är för vuxen något mer omfattande än det tidigare.
Fyll i det som är relevant för din patient. Tänk på att ju mer information vi
konsulenter får desto lättare är det för oss att förbereda utprovningen så att
resultatet blir en så bra stol som möjligt till din patient!

Information om uppdaterade stag till Etacs huvudstöd
Etac har kommit med nya modeller av turtlestag till sina huvudstöd, och de kommer
att vara standard på nya huvudstöd som köps in. Som vanligt använder vi i första
hand de vi har på lager. Nya artikelnummer kommer läggas upp i Visma webSesam.

Nytt avtal rörelse-, styrke- och balansträningsredskap
samt cyklar
Från och med den 1 mars har vi ett nytt avtal. En stor del av sortimentet är
oförändrat, men nyheter är:

Tippbräda Seers från Medema Physio AB ersätter Union Twin.
Manuell ben- och armtränare Oscar Physio Premium från Oscar Medtec AB
ersätter Primed.
Ny produkt för barn är elektrisk ben- och armtränare Motomed Gracile från
Primed Fysio och Rehab AB.
Stårullstol med manuell uppresning är Levo Active Easy, och med elektrisk
uppresning är Levo Compact Easy och Levo Summit från Sunrise Medical AB.
Ståstöd för barn utan ståskal är Toucan från Etac Sverige AB och Zing från
Anatomic Sitt i Norrköping AB.
Enkelt ståstöd för vuxna är Easystand Strapstand från Anatomic Sitt i Norrköping
AB och Oscar Physio Stand Up 500 och 300 från Oscar Medtec AB.
Ny produkt för barn är trehjulig cykel Momo 26t från Schuchmann Sverige AB.

 
Som alltid använder vi oss av det vi har på lager innan nya produkter köps in. 

Memoplanner 5
Abilia lanserar nu Memoplanner 5 som ersätter Memoplanner 4 från och med den
2/3. Den nya Memoplannern kommer att ligga på ersättningskedja tillsammans
med tidigare versioner, finns en tidigare version på lager så kommer den gå ut i
första hand.
Memoplanner 5 innehåller samma mjukvara som tidigare, men med följande
ändringar:

Ny hårdvara med b.la gorillaglas och IP-klassning (vatten- och dammtålig)
Nytt skyddskal som ingår vid leverans
Nytt bordsstativ och förvaringsväska
Ny bruksanvisning
Minskad emballagestorlek

Visma webSesam eller webSesam?
I samband med bytet av version 2025 så har vi använt benämningen Visma
webSesam. Det är det korrekta namnet, men vi väljer nu att återgå till det kortare
webSesam. Alternativt kan man fortsätta säga det längre Visma webSesam, men att
bara kalla systemet för Visma är inte korrekt. Visma är en stor koncern med väldigt
många system.

Lisbeth Lindfors – välkommen till kundtjänst
Vi välkomnar Lisbeth Lindfors i kundtjänst som administrativ assistent. Hon går på
ett vikariat för Maja Simonsen som nu är föräldraledig. Lisbeth har senast jobbat på
Logistikavdelningen på HMC, bland annat som transportledare.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

MAR

06
Sittande och positionering
Fördjupningsutbildning med Invacare på Hjälpmedelscentrum kl
8.15-12.30
Läs mer och anmäl dig

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm. Hela aktiviteten pågår mellan
8.00-12.30. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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Beslutat i Hjälpmedelsnämnden den 20 februari
Kommunikationshjälpmedel
Talflödeshjälpmedel som ger en fördröjd och eller förvrängd hörselåterkoppling av
det egna talet med syfte att minska stamning utgår från och med nu som
förskrivningsbart hjälpmedel.
Anledningen är att hjälpmedlet inte längre finns att tillgå på marknaden på grund av
utvecklingen av appar med DAF/FAF-funktioner till mobiltelefoner. Den här typen av
hjälpmedel blir ett egenansvar, patienter kommer att kunna få råd om apparna på
logopedmottagningen.
 
Pallar till barn
Pallar kan förskrivas till barn med funktionsnedsättning för att möjliggöra aktivitet
vid till exempel toalettbesök, påklädning, golvsittande. I sortiment idag finns två
olika typer av pallar: ADL-fotpall och ADL-bänk.
Den 1 mars utgår ADL-fotpall i det förskrivningsbara sortimentet. En av
anledningarna är att pallen inte är CE-märkt enligt det medicintekniska direktivet.
Vid genomförd riskanalys utifrån användningsområde och tänkt målgrupp ses risker
för barnet, till exempel fall, samt hygieniska aspekter med anledning av pallens
material kopplat till rekonditioneringsmöjligheter. För barn med stora behov av
stabilt stöd vid toalettbesök finns den alternativa produkten Svan Balance att
förskriva. För barn med mindre behov blir fotpall en egenansvarsprodukt med
hänvisning till marknadens utbud av toalettpallar för barn. En produkt alla barn
behöver vid toalettbesök.
ADL-bänken behålls i förskrivningsbart sortiment, den ses som ett led i habilitering
och är specifik för barn med funktionsnedsättning vid till exempel golvsittande och
av- och påklädning.

Barnhjälpmedel ingår i alla produktområden från den 2
mars
Från och med den 2 mars kommer alla våra produktområden att arbeta med alla
åldrar, från barn till vuxen. Vi stärker upp kompetensen kring barnhjälpmedel i alla
team och hjälpmedelskonsulenterna hanterar både vuxen- och barnärenden.
Maria Hjort kommer att ingå i produktområde Förflyttning tillsammans med Åsa
Pettersson och Britta Johnsson. Maria kommer främst att ha fokus på barnärenden
som inkommer, men fler hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela
på barn-och vuxenärenden framöver.
Susanne Samuelsson kommer att ingå i produktområdena Manuella rullstolar
tillsammans med Annika Eriksson, Annika Wideaus, Charlotte Leek, Beatrice
Sundman och Katarina Löfgren. Susanne kommer även att ingå i produktområde
Omvårdnad, tillsammans med Eva Scharin och Sofie Söderbäck.
Susanne kommer främst att ha fokus på barnärenden som inkommer, men fler
hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela på barn- och
vuxenärenden framöver.
Förändring mail/gemensam brevlåda
Den gemensamma epostbrevlådan för Barnhjälpmedel ersätts för barn- och
vuxenärenden med:

hmc.manuellarullstolar@regionvastmanland.se
hmc.forflyttningshjalpmedel@regionvastmanland.se
hmc.omvardnad@regionvastmanland.se

 
Förändring webSesam
När du nu registrerar en aktivitet och väljer aktivitetstyp i webSesam väljer du den
Tjänsteprodukt, dvs det produktområde hjälpmedlet gäller, tex Utprovning -
Manuell rullstol oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Det gäller när du anger aktivitetstyp:
1 - Avhjälpande underhåll – Reparation
2 - Anpassning – Inst. & Montering
3A – Utprovning med bifogat underlag
3B – Utprovning utan utprovningsunderlag
4 - Specialanpassning
 
Förändring Uppladdningstjänsten
När du skickar in Ärendetyp: Förskrivning av hjälpmedel, Beställning av hjälpmedel,
Övriga ärenden väljer du den Handläggare som ärendet gäller tex Manuell rullstol
oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Utbildning
Maria och Susanne kommer fortsättningsvis att erbjuda en separat utbildning om
Barnhjälpmedel. Nytt är att den blir gemensam för HAB och Barnkliniken.
Utbildningen finns att anmäla sig till på Kompetensplatsen.

El-rullstol i vår och sommar
Skicka in underlag för utprovning av el-rullstol snarast möjligt, så att patienterna
hinner få nytta av sin el-rullstol i vår och sommar.
Ofta hopar sig ärendena längre fram i vår och det är risk för längre köer till
utprovning och längre väntetid innan patienten får sin el-rullstol.
Hälsar Karin, Helena och Jenny

Ny information för eldrivna rullstolar
Det gamla lånevillkoret och den tidigare ”Information till dig som lånar elrullstol”
har ersatts av ”Information om elrullstol – till dig som lånar elrullstol”
I det nya dokumentet ”Information om elrullstol – till dig som lånar hjälpmedel”
finns plats för att fylla i elrullstolsmodell och inköpspris.
 
En annan nyhet är att den tidigare blanketten ”Medicinsk bedömning för elrullstol
av patientansvarig läkare” ersatts av ”Medicinsk bedömning för elrullstol eller
användarstyrt drivaggregat av patientansvarig läkare” och nu är ett separat
dokument.
Se förskrivarsidorna för elrullstolar och manuella rullstolar/drivaggregat och
motorstöd.

Standardmadrass till säng – påminnelse om hantering 
Vi vill påminna om att standardmadrass inte ingår vid förskrivning av vårdsäng, utan
är patientens eget ansvar. Undantag gäller vid vård i livets slutskede, vid förskrivning
av bredare vårdsängar (105 eller 120 cm) samt till barn.
 
Patienten kan köpa standardmadrass privat eller via Hjälpmedelscentrum. Efter
överenskommelse med patienten kan förskrivaren även beställa madrassen i
samband med förskrivning av vårdsäng. I sådana fall faktureras patienten direkt.
Det är då viktigt att informera patienten om att återköp endast medges om
madrassen är oanvänd, i obruten förpackning och har levererats inom de senaste
tre månaderna.

PediTurn ersätter Rondo vridplatta
Rondo vridplatta har utgått från leverantör och ersätts av PediTurn från Etac.
PediTurn finns i en mjuk och en hård variant, båda för användande på golv, där den
mjuka kan vara behagligare om förflyttningen görs utan skor. Att observera är att
max brukarvikt är 150 kg på båda.

Nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar
Från och med 2/3 gäller ett nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar. Det nya är
samma för barn och vuxen och är för vuxen något mer omfattande än det tidigare.
Fyll i det som är relevant för din patient. Tänk på att ju mer information vi
konsulenter får desto lättare är det för oss att förbereda utprovningen så att
resultatet blir en så bra stol som möjligt till din patient!

Information om uppdaterade stag till Etacs huvudstöd
Etac har kommit med nya modeller av turtlestag till sina huvudstöd, och de kommer
att vara standard på nya huvudstöd som köps in. Som vanligt använder vi i första
hand de vi har på lager. Nya artikelnummer kommer läggas upp i Visma webSesam.

Nytt avtal rörelse-, styrke- och balansträningsredskap
samt cyklar
Från och med den 1 mars har vi ett nytt avtal. En stor del av sortimentet är
oförändrat, men nyheter är:

Tippbräda Seers från Medema Physio AB ersätter Union Twin.
Manuell ben- och armtränare Oscar Physio Premium från Oscar Medtec AB
ersätter Primed.
Ny produkt för barn är elektrisk ben- och armtränare Motomed Gracile från
Primed Fysio och Rehab AB.
Stårullstol med manuell uppresning är Levo Active Easy, och med elektrisk
uppresning är Levo Compact Easy och Levo Summit från Sunrise Medical AB.
Ståstöd för barn utan ståskal är Toucan från Etac Sverige AB och Zing från
Anatomic Sitt i Norrköping AB.
Enkelt ståstöd för vuxna är Easystand Strapstand från Anatomic Sitt i Norrköping
AB och Oscar Physio Stand Up 500 och 300 från Oscar Medtec AB.
Ny produkt för barn är trehjulig cykel Momo 26t från Schuchmann Sverige AB.

 
Som alltid använder vi oss av det vi har på lager innan nya produkter köps in. 

Memoplanner 5
Abilia lanserar nu Memoplanner 5 som ersätter Memoplanner 4 från och med den
2/3. Den nya Memoplannern kommer att ligga på ersättningskedja tillsammans
med tidigare versioner, finns en tidigare version på lager så kommer den gå ut i
första hand.
Memoplanner 5 innehåller samma mjukvara som tidigare, men med följande
ändringar:

Ny hårdvara med b.la gorillaglas och IP-klassning (vatten- och dammtålig)
Nytt skyddskal som ingår vid leverans
Nytt bordsstativ och förvaringsväska
Ny bruksanvisning
Minskad emballagestorlek

Visma webSesam eller webSesam?
I samband med bytet av version 2025 så har vi använt benämningen Visma
webSesam. Det är det korrekta namnet, men vi väljer nu att återgå till det kortare
webSesam. Alternativt kan man fortsätta säga det längre Visma webSesam, men att
bara kalla systemet för Visma är inte korrekt. Visma är en stor koncern med väldigt
många system.

Lisbeth Lindfors – välkommen till kundtjänst
Vi välkomnar Lisbeth Lindfors i kundtjänst som administrativ assistent. Hon går på
ett vikariat för Maja Simonsen som nu är föräldraledig. Lisbeth har senast jobbat på
Logistikavdelningen på HMC, bland annat som transportledare.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
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Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm. Hela aktiviteten pågår mellan
8.00-12.30. 
Läs mer och anmäl dig
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Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
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Ser mailet konstigt ut? Klicka här

Hjälpmedelscentrum

HMC-info februari 2026

Beslutat i Hjälpmedelsnämnden den 20 februari
Kommunikationshjälpmedel
Talflödeshjälpmedel som ger en fördröjd och eller förvrängd hörselåterkoppling av
det egna talet med syfte att minska stamning utgår från och med nu som
förskrivningsbart hjälpmedel.
Anledningen är att hjälpmedlet inte längre finns att tillgå på marknaden på grund av
utvecklingen av appar med DAF/FAF-funktioner till mobiltelefoner. Den här typen av
hjälpmedel blir ett egenansvar, patienter kommer att kunna få råd om apparna på
logopedmottagningen.
 
Pallar till barn
Pallar kan förskrivas till barn med funktionsnedsättning för att möjliggöra aktivitet
vid till exempel toalettbesök, påklädning, golvsittande. I sortiment idag finns två
olika typer av pallar: ADL-fotpall och ADL-bänk.
Den 1 mars utgår ADL-fotpall i det förskrivningsbara sortimentet. En av
anledningarna är att pallen inte är CE-märkt enligt det medicintekniska direktivet.
Vid genomförd riskanalys utifrån användningsområde och tänkt målgrupp ses risker
för barnet, till exempel fall, samt hygieniska aspekter med anledning av pallens
material kopplat till rekonditioneringsmöjligheter. För barn med stora behov av
stabilt stöd vid toalettbesök finns den alternativa produkten Svan Balance att
förskriva. För barn med mindre behov blir fotpall en egenansvarsprodukt med
hänvisning till marknadens utbud av toalettpallar för barn. En produkt alla barn
behöver vid toalettbesök.
ADL-bänken behålls i förskrivningsbart sortiment, den ses som ett led i habilitering
och är specifik för barn med funktionsnedsättning vid till exempel golvsittande och
av- och påklädning.

Barnhjälpmedel ingår i alla produktområden från den 2
mars
Från och med den 2 mars kommer alla våra produktområden att arbeta med alla
åldrar, från barn till vuxen. Vi stärker upp kompetensen kring barnhjälpmedel i alla
team och hjälpmedelskonsulenterna hanterar både vuxen- och barnärenden.
Maria Hjort kommer att ingå i produktområde Förflyttning tillsammans med Åsa
Pettersson och Britta Johnsson. Maria kommer främst att ha fokus på barnärenden
som inkommer, men fler hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela
på barn-och vuxenärenden framöver.
Susanne Samuelsson kommer att ingå i produktområdena Manuella rullstolar
tillsammans med Annika Eriksson, Annika Wideaus, Charlotte Leek, Beatrice
Sundman och Katarina Löfgren. Susanne kommer även att ingå i produktområde
Omvårdnad, tillsammans med Eva Scharin och Sofie Söderbäck.
Susanne kommer främst att ha fokus på barnärenden som inkommer, men fler
hjälpmedelskonsulenter inom området kommer att dela på barn- och
vuxenärenden framöver.
Förändring mail/gemensam brevlåda
Den gemensamma epostbrevlådan för Barnhjälpmedel ersätts för barn- och
vuxenärenden med:

hmc.manuellarullstolar@regionvastmanland.se
hmc.forflyttningshjalpmedel@regionvastmanland.se
hmc.omvardnad@regionvastmanland.se

 
Förändring webSesam
När du nu registrerar en aktivitet och väljer aktivitetstyp i webSesam väljer du den
Tjänsteprodukt, dvs det produktområde hjälpmedlet gäller, tex Utprovning -
Manuell rullstol oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Det gäller när du anger aktivitetstyp:
1 - Avhjälpande underhåll – Reparation
2 - Anpassning – Inst. & Montering
3A – Utprovning med bifogat underlag
3B – Utprovning utan utprovningsunderlag
4 - Specialanpassning
 
Förändring Uppladdningstjänsten
När du skickar in Ärendetyp: Förskrivning av hjälpmedel, Beställning av hjälpmedel,
Övriga ärenden väljer du den Handläggare som ärendet gäller tex Manuell rullstol
oavsett om det gäller barn eller vuxen.
Utbildning
Maria och Susanne kommer fortsättningsvis att erbjuda en separat utbildning om
Barnhjälpmedel. Nytt är att den blir gemensam för HAB och Barnkliniken.
Utbildningen finns att anmäla sig till på Kompetensplatsen.

El-rullstol i vår och sommar
Skicka in underlag för utprovning av el-rullstol snarast möjligt, så att patienterna
hinner få nytta av sin el-rullstol i vår och sommar.
Ofta hopar sig ärendena längre fram i vår och det är risk för längre köer till
utprovning och längre väntetid innan patienten får sin el-rullstol.
Hälsar Karin, Helena och Jenny

Ny information för eldrivna rullstolar
Det gamla lånevillkoret och den tidigare ”Information till dig som lånar elrullstol”
har ersatts av ”Information om elrullstol – till dig som lånar elrullstol”
I det nya dokumentet ”Information om elrullstol – till dig som lånar hjälpmedel”
finns plats för att fylla i elrullstolsmodell och inköpspris.
 
En annan nyhet är att den tidigare blanketten ”Medicinsk bedömning för elrullstol
av patientansvarig läkare” ersatts av ”Medicinsk bedömning för elrullstol eller
användarstyrt drivaggregat av patientansvarig läkare” och nu är ett separat
dokument.
Se förskrivarsidorna för elrullstolar och manuella rullstolar/drivaggregat och
motorstöd.

Standardmadrass till säng – påminnelse om hantering 
Vi vill påminna om att standardmadrass inte ingår vid förskrivning av vårdsäng, utan
är patientens eget ansvar. Undantag gäller vid vård i livets slutskede, vid förskrivning
av bredare vårdsängar (105 eller 120 cm) samt till barn.
 
Patienten kan köpa standardmadrass privat eller via Hjälpmedelscentrum. Efter
överenskommelse med patienten kan förskrivaren även beställa madrassen i
samband med förskrivning av vårdsäng. I sådana fall faktureras patienten direkt.
Det är då viktigt att informera patienten om att återköp endast medges om
madrassen är oanvänd, i obruten förpackning och har levererats inom de senaste
tre månaderna.

PediTurn ersätter Rondo vridplatta
Rondo vridplatta har utgått från leverantör och ersätts av PediTurn från Etac.
PediTurn finns i en mjuk och en hård variant, båda för användande på golv, där den
mjuka kan vara behagligare om förflyttningen görs utan skor. Att observera är att
max brukarvikt är 150 kg på båda.

Nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar
Från och med 2/3 gäller ett nytt utprovningsunderlag för arbetsstolar. Det nya är
samma för barn och vuxen och är för vuxen något mer omfattande än det tidigare.
Fyll i det som är relevant för din patient. Tänk på att ju mer information vi
konsulenter får desto lättare är det för oss att förbereda utprovningen så att
resultatet blir en så bra stol som möjligt till din patient!

Information om uppdaterade stag till Etacs huvudstöd
Etac har kommit med nya modeller av turtlestag till sina huvudstöd, och de kommer
att vara standard på nya huvudstöd som köps in. Som vanligt använder vi i första
hand de vi har på lager. Nya artikelnummer kommer läggas upp i Visma webSesam.

Nytt avtal rörelse-, styrke- och balansträningsredskap
samt cyklar
Från och med den 1 mars har vi ett nytt avtal. En stor del av sortimentet är
oförändrat, men nyheter är:

Tippbräda Seers från Medema Physio AB ersätter Union Twin.
Manuell ben- och armtränare Oscar Physio Premium från Oscar Medtec AB
ersätter Primed.
Ny produkt för barn är elektrisk ben- och armtränare Motomed Gracile från
Primed Fysio och Rehab AB.
Stårullstol med manuell uppresning är Levo Active Easy, och med elektrisk
uppresning är Levo Compact Easy och Levo Summit från Sunrise Medical AB.
Ståstöd för barn utan ståskal är Toucan från Etac Sverige AB och Zing från
Anatomic Sitt i Norrköping AB.
Enkelt ståstöd för vuxna är Easystand Strapstand från Anatomic Sitt i Norrköping
AB och Oscar Physio Stand Up 500 och 300 från Oscar Medtec AB.
Ny produkt för barn är trehjulig cykel Momo 26t från Schuchmann Sverige AB.

 
Som alltid använder vi oss av det vi har på lager innan nya produkter köps in. 

Memoplanner 5
Abilia lanserar nu Memoplanner 5 som ersätter Memoplanner 4 från och med den
2/3. Den nya Memoplannern kommer att ligga på ersättningskedja tillsammans
med tidigare versioner, finns en tidigare version på lager så kommer den gå ut i
första hand.
Memoplanner 5 innehåller samma mjukvara som tidigare, men med följande
ändringar:

Ny hårdvara med b.la gorillaglas och IP-klassning (vatten- och dammtålig)
Nytt skyddskal som ingår vid leverans
Nytt bordsstativ och förvaringsväska
Ny bruksanvisning
Minskad emballagestorlek

Visma webSesam eller webSesam?
I samband med bytet av version 2025 så har vi använt benämningen Visma
webSesam. Det är det korrekta namnet, men vi väljer nu att återgå till det kortare
webSesam. Alternativt kan man fortsätta säga det längre Visma webSesam, men att
bara kalla systemet för Visma är inte korrekt. Visma är en stor koncern med väldigt
många system.

Lisbeth Lindfors – välkommen till kundtjänst
Vi välkomnar Lisbeth Lindfors i kundtjänst som administrativ assistent. Hon går på
ett vikariat för Maja Simonsen som nu är föräldraledig. Lisbeth har senast jobbat på
Logistikavdelningen på HMC, bland annat som transportledare.

Förändringar i turbilsschema våren 2026
Turbilsschema våren 2026

MAR

06
Sittande och positionering
Fördjupningsutbildning med Invacare på Hjälpmedelscentrum kl
8.15-12.30
Läs mer och anmäl dig

APR

29
Inva café
Invacare bjuder in till en förmiddag med miniutställning,
produktvisning och föreläsning av Sebastian Forsén, rehabinstruktör
på Aleris Rehab Station Stockholm. Hela aktiviteten pågår mellan
8.00-12.30. 
Läs mer och anmäl dig

MAJ

05
Förflyttning med personlyftar
Den 5-7 maj 2026 erbjuder HMC Sverige en fördjupningskurs i
förflyttingskunskap på Hjälpmedelscentrum i Västerås. 
Läs mer och anmäl dig

Hjälpmedelshandboken
Kom ihåg att använda hjälpmedelshandboken som är det regelverk som styr hur
hjälpmedel förskrivs i Västmanland. Där hittar du kriterier för förskrivning,
betalningsansvar, vilken profession som får förskriva hjälpmedel samt vilka
hjälpmedel som kan förskrivas för att kompensera vilka behov.
Hjälpmedelshandboken

Information på vårdgivarwebben för chefer
På Hjälpmedelscentrum vårdgivarwebb finns en sida för chefer med information,
länkar och dokument.
Information för chefer
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