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HJALPMEDELSCENTRUM

Hasslo, Signalistgatan 2
721 31 Vasteras
Kundtjanst: 021-17 30 48

Hjalpmedelskonsulent/arbetsterapeut
Ulrika Eriksson 021-17 49 19
ulrika.eriksson@regionvastmanland.se

Hjalpmedelskonsulent/arbetsterapeut
Louise Malmros 021-17 42 57
louise.malmros.petitfrere@regionvastmanland.se

Rehabingenjor

Michael Larsson via kundtjanst 021-17 3048
michael.larsson@regionvastmanland.se

Omrade: Képing, Arboga, Kungsor,

Hallstahammar, Surahammar,

vastra Vasteras

Hjalpmedelstekniker

Juha Goman via kundtjanst 021-17 3048
juha.goman@regionvastmanland.se

Omrade: Fagersta, Sala,

Ostra Vasteras

https://www.regionvastmanland.se/hmc
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HJALPMEDELSHANDBOKEN

Hjdlpmedelshandboken - Region Vastmanland (regionvastmanland.se)

Hjdlpmedelshandboken

Hjalpmedelshandboken ar ett stdd for forskrivare av hjalpmedel och styr vilka hjalpmedel som kan
forskrivas i Region Vastmanland och lanets kommuner, vilka kriterier som galler vid farskrivning och
vilka avgifter som tas ut.

Hjélpmedelshandboken bygger pa lagar, férordningar och foreskrifter som reglerar hélso- och
sjukvarden generellt och hjalpmedelsomradet specifikt. Hjalpmedelshandboken ar gemensam for
samtliga hjalpmedelsomraden och beslutas av politiker i regionstyrelsen eller hjalpmedelsnamnden.
Under rubriken Gemensamma bestammelser finns information som galler for samtliga
hjalpmedelsomraden. Ovriga rubriker bygger pa indelningen pa 1177 Vardguiden. Dar beskrivs

respektive hjdlpmedel och de forutsattningar som galler vid forskrivning. Hjalpmedel som hanteras
av Hjalpmedelscentrum finns under flera olika rubriker.

Gemensamma bestammelser
Rorelse

Traning, vard och behandling

O ® ® o

Kognition och kommunikation

Minne, tid och planering Samtal, rost, tal, tele, l3s och skriv Tyngdprodukter

Hantering av foremal Larm Radgivning eller anpassning av
egendgd produkt

| hemmet @

Imlrmmtimame~ F

Sortimentet ar foranderligt, dvs vad som finns att tillga for tillfallet och vi hittar alternativ
efter behov.
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SORTIMENT

MANOVERKONTAKTER (OMKOPPLARE)
ISO-kod 24 09 18

Avser manoverkontakter for att kunna satta pa eller stanga av stromkretsar.

Kriterier for forskrivning

Kan forskrivas till patient som pa grund av funktionsnedsattning inte kan hantera sma
knappar eller vred till exempelvis dator, telefon, radio eller larm.

Forskrivare

Arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast.

Kontakt Specs

Manoverkontakt med en funktion som finns i flera farger. Samma kraft behdvs 6ver hela
tryckytan, ger ett tydligt klickljud vid aktivering. Matt; 3,5 cm i diameter. Enkel att montera
med t ex dubbelhdftande kardborrband eller med hjalp av bottenplatta som har fardiga
skruvhal eller bottenplatta med mojlighet att fasta kardborreband. Tillverkad i talig plast.
Leverantdr: Rehabcenter AB

$-09689 réd

$-09692 gron -

$-09691 bl3

$-09690 gul L
5-09693 svart P St

Manoverkontakt JellyBean Twist 4 farger

Ersatter Kontakt JellyBean alla farger, ersattningskedja ar gjord fran de gamla sesamnumren.
Manoéverkontakt med en funktion som har fyra utbytbara lock och ett genomskinligt
snaplock.

Ger ett tydligt klickljud vid aktivering. Kan te x monteras med kardborrband eller med hjalp
av fardiga skruvhal. Tillverkad i talig plast. 3,5 mm stickpropp.

Matt: 6 cm i diameter.

Leverantor: Rehabcenter AB
S- 37062 9
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Manoverkontakt BigRed Twist 4 farger

Ersatter Kontakt BigRed alla farger, ersattningskedja ar gjord fran de gamla sesamnumren.
Manoverkontakt med en funktion som har fyra utbytbara lock och ett genomskinligt
snaplock. Ger ett tydligt klickljud vid aktivering. Enkel att montera med t ex dubbelhaftande
kardborrband eller genom fardiga skruvhal. Tillverkad i talig plast.

Matt: 12 cm i diameter

Leverantdr: Rehabcenter AB

$-37063

Manoverkontakt PicoButton rod
Matt 3,5 cm. Passar bra till montering pa Mini-arm S-33472, skruvas direkt pa den.
Leverantor: Abilia AB

S-34681

Kontakt FingerButton
Lattryckt kontakt med en funktion insydd i ett kardborrband som fasts runt fingret. Vikt 35 g.
Leverantor: Abilia

$-17455
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http://www.picomed.se/produkter/manoverkontakter/pikobutton/2126.html

Kontakt Clickswitch Justerbart tryck

Lattryckt kontakt med en funktion. Med mojlighet att stalla in tryckkansligheten. Knottrig yta
pa trycksidan for taktil feedback. Storlek 6x3 cm.

Leverantor: Abilia

$-13312

Kontakt Micro Light 1 Funktion

Mycket lattryckt kontakt med en funktion. Ger ett klickljud vid tryck for auditiv feedback.
Storlek 2x4,5 cm.

Leverantor: Picomed

S-02826
=
Kontakt Kuddkontakt

Lattryckt kontakt med en funktion innesluten i en tygpase som ar avtag- och tvattbar. Ger en
auditiv feedback vid aktivering.
Storlek 10,5x60 cm. Vikt 50 g.
Leverantor: Rehabcenter AB

$-03576
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Kontakt PingPong

Lattryckt pingpongbollkontakt med en funktion som sitter pa en flexiarm. Kontakten som ar
rund gor det Iatt att trycka fran olika vinklar, behéver inte tryckas mitt pa. Flexiarmen har en
klamma som gar att fasta pa runda rér men dven pa tex en bordskant. Finns med 30 och 50

cm lang arm. Ger ett klickljud vid aktivering.

Leverantor: Knop Rehatek

S$-15185 30cm
S-14725 50cm

Manoverkontakt Grasp med klamfunktion

En lattryckt klamkontakt med utbytbart skumgummioverdrag.
Storlek: 3,5 diam x 14 cm

Leverantoér: Picomed

$-02829

-

Mandoverkontakt tradlos Blue2 switch

Enkel tradl6s kontaktstyrning till surfplattor, smarta telefoner och datorer.

Blue 2 ansluts via Bluetooth pa din enhet. Kontakten aktiveras med ett latt tryck, flera
driftlagen for kompabilitet till alla appar.

Leverantor: Picomed

$-36070
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Kontakt Blaskontakt Puh

Kontakt med en funktion som kan aktiveras genom en mycket svag blasning, ett “puh” i ett
munstycke som inte behover sattas i munnen. Avstandet mellan blaskontakten och munnen
kan vara upp till 10 cm, vid svagare “puh” minskar man avstandet. Kontakten sitter pa ett
bordsstativ med en bordstving. Kan regleras via ett h6j-, sank- och vinkelstallbart faste samt
en flexiarm.
Leverantor: Rehatek

$-12538

Kontakt sug/blas 2 funktioner

Sug- och blaskontakt 2 funktioner med slutande kontakter. Tva st 1,5 m kablar med 3,5 mm
teleproppar. Komplettera med hallare, slang, salivavskiljare och munstycke.

Leverantor: Abilia

S-03035 o

4

Hallare for sug-blasmunstycke
Komplett med hallare, slang, salivavskiljare och munstycke.

$-03036 [\
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Kontakt sdndare rost/ljudkontakt Rehatek

Anvands for att registrera och indikera ljud, sa det gar ett larm. Den har ett mycket stort
kdnslighetsomrade och kan stillas in s att ocksd svaga ljud indikeras. Aven ljudets
varaktighet kan stéllas in. Dessa tva installningsmojligheter gor att det gar att utesluta
normala ljud som snarkningar mm. Kan anvandas bade som mandverkontakt och larm.
Leverantdr: Knop Rehatek

$-06347

Larm kontaktlist for sanggrind

Anvands for att uppmarksamma personal eller anhérig om att en patient/brukare ar pa vag
att kliva ur sangen. Kan aven anvandas som mandverkontakt och styra befintligt larm eller
kopplas till INKA. Listen monteras enkelt med dubbelhaftande tejp ovanpa en uppfalld
sanggrind och kopplas latt in i det befintliga larmsystemet. Man kan dven koppla
kontaktlisten till en sdandare som tradlost sander ett larm till personalen. Nar patienten
kommer i kontakt med listen, t.ex. lagger ett ben pa grinden for att klattra 6ver skickas ett
larm. Kontaktlisten ar helt tat vilket gor den enkel att rengdra och desinficera.

Leverantor: Knop Rehatek

$-34550 Larm kontaktlist for sanggrind 160cm
$-34551 Larm kontaktlist for sanggrind 80cm
Tillbehor:

$-34552 Dubbelhaftande tejp*
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Larmmatta 40x70 inkl ledning*

Larmmatta anvands for att indikera om en person t.ex. stiger upp ur siangen eller passerar en
dorr. Kan daven anvandas som mandverkontakt och styra befintligt larm eller kopplas till
larmsandare. Placera mattan under en golvmatta eller i en skyddsmatta.

Leverantdr: Knop Rehatek

$-36102

Tillbehor:
$-14310 Larmmatta skyddsmatta*

TILLBEHOR ADAPTRAR

Alla kontakter har en kabel om ca 1,5 m med en 3,5 mm stickpropp, denna kan anpassas
med en adapter till en 6,3 mm stickpropp, direkt in i befintligt larmuttag pa de flesta
sarskilda boenden och vardavdelningar, Om de har ett uttag pa 6,3 mm.

Adapter 6,3mm telepropp — 3,5mm hylsa*

5-35365 J
N\

Adapter 3,5mm telepropp — 6,3mm hylsa*

$-35366 "\

Forgreningskabel AK95 6,3mm telepropp till 2x6,3mm hylsa
For att ansluta tva olika kontakter i ett befintligt larm med 6,3 mm hal i vaggen behovs

$-35394
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STATIV, MONTERINGSARM & FASTE
ISO-kod 24 18 12

Monteringsarm eller stativ ar en fristaende hallare som haller ett féremal i ett stadigt lage,
exempelvis en manoéverkontakt eller samtalsapparat.

Kriterier for forskrivning

Kan forskrivas som en anpassning till samtalsapparater, omkopplare/mandverkontakter,
larm, inmatningsenheter till datorer, handdator med kalenderprogramvara, barbara datorer
och fjarrstyrsystem.

Kan ocksa forskrivas till patientens egenagda produkter inom kommunikation- och
informationsomradet som inte kan hanteras pa grund av funktionsnedsattning.

Forskrivare
Arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och logoped for talskadade.

Faste Monteringsplatta for sanggrind/gavel

Fastplatta i plexiglas som pa ett smidigt satt kan placeras/hangas pa en sanggavel med en
eller flera kontakter monterade pa. Matt 10x15 cm.

Leverantor: Zafe System Care AB

/
/

5-18546 :

/ : f
I = f
/
] :
———

Faste Monteringsplatta for vagg

Fastplatta i plexiglas med plats att montera pa en eller flera kontakter eller dyl. Matt 20x21
cm. Behover skruvas med endast en skruv i vaggen.

Leverantor: Zafe System Care AB

$-32666
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Monteringsarm Universal m vred

Hallare for kontakter, sdndare o dyl. Kraftig och lattjusterad monteringsarm som ar latt att
hantera med en gemensam lasning for de tre justerbara lederna. Kan fastas pa bade ror och
bordsskivor. Kan bli upp till 0,5 m lang. Kan belastas upp till 2 kg.

Specialanpassning vid montering pa rullstol eller sang.

Leverantor: Rehabcenter AB

$-17987

Monteringsarm Universal m spak

(har utgatt men kan finnas pa HMC:s lager (t.ex. aterlamnade)
Funktion som ovan men med spak som lasning.

Leverantor: Rehabcenter AB

$-06947

Monteringsarm Miniarm

Smidig och flexibel monteringsarm som passar for t.ex. manéverkontakter med M 6 ganga.
Adapter for M 4 génga ingar. Total langd 40 cm, lasvred pa 22 cm hojd som laser alla leder.
Leverantor: Abilia

$-33472

Tillbehor:
$-34549 200 mm forlangning
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Monteringsarm Flexiarm
Bojbar, latt att stalla in till ratt lage.
Leverantor: Knop Rehatek AB

$-34172 Monteringsarm Flexiarm 30 cm
$-34173 Monteringsarm Flexiarm 60cm

Golvstativ RehAdapt med vinkelstallbart faste

Hoj-och sankbart. Har ett vinkelstallbart faste for 6gonstyrningsdatorn.

Leverantor: Tobii Dynavox p—
e 5

$-34195 1

) ol
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iPadhallare X-grip
Passar pa Monteringsarm Universal m vred S-17987 och m spak S-06947.
Passar till foljande dimensioner:
Min bredd: 15,88 cm

Max bredd: 20,57 cm

Max Djup: 2,22 cm

Leverantor: Picomed

$-36712

Telefonhallare Large med litet klofaste
Passar telefoner med bredd 76-114mm.
Leverantor: Funktionsverket

$-41890

Surfplattehallare 9-10t tablets 15cm med litet klofdste

Hallaren passar de flesta surfplattor i storleksintervallet 9,7 — 10,5” (t.ex. iPad Air 2, iPad
Pro 9,7, iPad 9.7 (2017) och Samsung Galaxy Tab-serierna). Flexibiliteten gor att de flesta
surfplattor dessutom kan monteras i hallaren dven om de har ett skyddande skal som t.ex.
en Otterbox Defender eller Griffin Survivor.
Leverantor: Funktionsverket

$-41931

TILLBEHOR

Kontakta hjalpmedelskonsulent sa gor vi en kartlaggning av behov.
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