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HJALPMEDELSCENTRUM

Hjalpmedelscentrum
Signalistgatan 2
721 31 Vasteras
Kundtjanst: 021-17 30 48
regionvastmanland.se/hmc

Ulrika Eriksson Telefon: 021-174919
Hjalpmedelskonsulent
ulrika.eriksson@regionvastmanland.se

Frida Foborg Telefon: 021-17 5709
Hjalpmedelskonsulent
frida.foborg@regionvastmanland.se

Michael Larsson Telefon: 021-173048
Rehabingenjor
michael.larsson@regionvastmanland.se

Juha Goman Telefon: 021-173048
Hjalpmedelstekniker

juha.goman@regionvastmanland.se
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Hjalpmedelshandboken Kriterier for forskrivning

Mobilt GPS-larm I1SO-kod 22 27 24

GPS-larm kan forskrivas till patienter med kognitiv funktionsnedsattning som
medfor aktivitetsbegransningar. GPS-larm syftar till att 6ka tryggheten hos
patient och narstdende samt bibehalla aktivitetsformaga da patient pa grund
av sjukdom, skada eller funktionsnedsattning kanner oro att vistas utanfor
hemmet.
Hjalpmedel kan forskrivas till patient:
e ieget boende nar narstaende ar larmmottagare och ansvarar for
eftersok
e ieget boende utan egen larmmottagare, under forutsattning att
ansvaret for larmmottagning och eftersok har klargjorts
e pa sarskilt boende med vardpersonal pa det sarskilda boendet som
ansvarar for larmmottagning och eftersok
e som gett sitt samtycke till anvandning enligt gallande bestammelser
om tvangs- och skyddsatgarder.

Forskrivare
Arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och sjukskoterska som genomgatt
utbildning kring GPS-larm i Hjalpmedelscentrums regi.

Kostnadsansvar
Niva 2 — hyreshjalpmedel. Regionen har betalningsansvar i ordinart boende
och kommunerna i sarskilt boende.

Avgifter

Abonnemangsavgift 200 kr/manad for patient i eget boende.

OBS! for korttidsboende galler eget boende-principen.

For boende i sarskilt boende ansvarar kommunen/sarskilda boendet for
abonnemangsavgiften.

Tank pa — information till forskrivaren
e GPS-larm kan forskrivas nar patienten gett sitt samtycke till
anvandningen enligt bestimmelser om tvangs- och skyddsatgarder.
e Tank pa att dokumentera samtycket i patientjournalen.
e Utprovning gors alltid i samrad med hjdlpmedelskonsulent.
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Konsumentprodukt

GPS-larm ar en konsumentprodukt och darmed inte klassad som en
medicinteknisk produkt. Lagstiftningen fungerar pa ett annat satt nar en
konsumentprodukt forskrivs. Det medfor ett betydligt storre ansvar pa den
enskilde personen som far GPS-larm som hjalpmedel om ett tilloud med
personskada skulle intraffa. Forskrivare ansvarar for att informera patienten
om att hjdlpmedlet ar en konsumentprodukt och vad som galler vid en
eventuell skada orsakad av hjalpmedlet. Informationen och patientens
stallningstagande om att ta emot hjalpmedlet ska dokumenteras.

Forskrivning och utprovning

Forskrivning sker alltid i samrad med hjalpmedelskonsulent och
hjalpmedelstekniker. Blankett Underlag for Utprovning av GPS-larm ska fyllas i
och inkomma till HMC innan utprovning. Skickas in via websesam-
arbetsorder-3 A-utprovning med bifogat utprovningsunderlag.

Utprovning omfattar tva tillfallen, ett for kompletterande kartlaggning och val
av modell och ett for utleverans av det forskrivna GPS-larmet. Forsta tillfallet
kan ske pa HMC om patienten klarar det, pa sarskilt boende eller digitalt.
Utleverans gors i patientens hem nar funktioner behoéver testas pa plats, i det
sarskilda boendet eller pa Hjalpmedelscentrum. Vid bada tillfallena bor
forutom forskrivare de personer som ska ansvara for positionering,
larmmottagande samt uppsok vara med.

Forskrivaren stottar patient och narstaende i att trana in hjalpmedlet och
foljer upp anvandandet.

Information infor och vid forskrivning av GPS-larm

e GPS-larm ar ett hjalpmedel och inte en garanti for sakerhet

e Brukaren behoéver enligt gdllande rekommendationer ge sitt
medgivande till tillsyn/ trygghetsteknik/ 6vervakning. Det kan innebéra
ett visst integritetstrang att bara ett GPS-larm

e Fungerar enbart fullt ut utomhus i 6ppen terrdang och det kravs att det
ar laddat.

e Larmmottagare behover for de flesta larmen ha tillgang till och
kunskap att hantera en surfplatta eller smartphone med
internetuppkoppling for att kunna nyttja/spara GPS-larmet

e GPS-larm med telefonfunktion ska antingen baras pa brukarens arm
eller pa annat satt utanpa kladerna sa att inkommande samtal kan
horas av brukaren

e Larmet behover sitta pa/ baras av brukaren for att personen ska kunna
sparas
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Sortiment

Sortimentet ar upphandlat i Vastmanland tillsammans med 7-klévern och
darfor riskanalyserats. Vissa krav pa sakerhet har stallts i upphandlingen,
andra risker ska patienten informeras om. Patientens behov styr vilket larm
som forskrivs. Om flera modeller uppfyller behovet valjs produkt med lagst
pris.

Huvudfunktionen med GPS-larm ar positionering varfor alla larm i sortimentet
kan positioneras.

Det finns tva olika huvudtyper av larm; aktiva och passiva.

De aktiva larmen ger hjalpmedelsanvdandaren mojlighet att larma vid behov.
De passiva larmen erbjuder larmfunktion som inte behover aktiveras av
hjalpmedelsanvandaren. Larmen aktiveras nar man ror sig utanfor en angiven
geografisk zon.

De aktiva larmen kan dven anvdndas som enbart passiva larm.

Samtliga larm i sortiment just nu ar kopplade till larmportalen Posifoncare.
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Posifon Minifinder Pico Pro

Kan baras i band runt halsen, fastas pa en nyckelknippa, karbinhake eller i
baltesclips. Kan anvandas som bade aktivt och passivt larm. IP klass 55.

Laddstall ingar .

Leverantor: Posifon

\
S
&

S-42973 MiniFinder Pico pro svart
S-44254 MiniFinder Pico pro grén

Tillbehér till Pico/Pico Pro
S- 41138 Karbinkake

S-40027 Halsrem

S- 43555 Clipper béltesclips
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Posifon Minifinder Nano 4G
Kan anvandas som bade aktivt och passivt larm. Kan fas med lasbart spanne.

IP klass 67

Leverantor: Posifon

Tillbehor

Lasbart spanne till Nano

S-41728
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PASSIVA LARM

GPS SmartSole

Passivt larm som placeras i skorna. Det dr hogra sulan som ar GPS-larmet.
Induktionsladdare. Den hogra sulan tas ur skon och placeras pa laddaren.

IP 67
Tillbeh6r som ingar: Laddare samt startkit

Leverantor: Posifon

S- 40631 Smartsole S storlek 35-42
S- 37719 Smartsole M storlek 41-44
S- 37718 Smartsole L storlek 44-48

Smartsole
placeras i
en vanlig
sko.
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Posifon Zembro

En passiv enhet utan samtalsfunktion. Det finns dock en larmknapp. Enheten
har en stor och tydlig display som lyser upp nar handleden vinklas for att visa
tiden. Digital tid med tydliga siffror, batteriniva och mobiltackning visas pa

displayen.

Leverantor: Posifon

S-44701

Med enheten foljer det med 4 bluetooth-fyrar som kan placeras ut i anvandarens
bostad. Fyrarna drivs med batteri.

Gar att fa med lasbart armband S- 44705
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Minifinder Pico Pro Minifinder Nano 4G
\
~
Tillbehor som Laddstall Laddare
ingar Armband
Leverantor Posifon AB Posifon AB
Storlek klocka 60 x 41 x 16mm 41 * 16 mm
[larm
Hur bara Béltesclips Runt armen
Band runt halsen
Pa nyckelknippa
Tal vatten IP 55 IP 67
Laddning Kabel Kabel
Laddstation
Laddningstid 3 timmar 2 timmar
Batteritid med 1-10 dygn 1-5 dygn
trygghetsomrad
e
Teknik for Smartphone eller Surfplatta med Smartphone eller Surfplatta

larmmottagnin
g

mobilt internet

med mobilt internet

Positionerings-
system

GPS och mobilnat

GPS, mobilnat och WiFi

Uppdat 4 min (0,5) 4 min (0,5)

intervall std

(minsta)

Elektronisk Ja obegransat antal. Kan tidsstyras | Ja, obegransat antal. Kan
trygghetszon over dygnet. tidsstyrasover dygnet.

Positionering

Via appen PosifonCare/ hemsida

Via appen PosifonCare/
hemsida

Larmknappens
funktion

Telefonsamtal i kedja, SMS eller

larm via PosifonCare

Telefonsamtal i kedja, SMS
eller larm via PosifonCare

Aterkoppling
larm

Durrande i knapp

Ljud.

Telefonfunktion | Ja Ja

Samtal till Ja Ja

larmet

Ringa fran Ja Ja

larmet

Abonnemang 200 kr inkl moms 200 kr inkl moms
Hyreskostnad 238kr/ manad 244kr / man
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SmartSole

Tillbehor som Ladddare Laddare samt startkit
ingar Armband
Bluetooth fyrar

Leverantér Posifon AB Posifon AB

Storlek klocka StIS  35-40 sko-stl

[larm Stl M 41-43 sko-stl
StIL 44-48 sko-stl

Hur bara Runt armen Ett par sulor placeras i lampliga
skor.

Tal vatten IP 68 IP 67

Laddning Kabel Induktionsladdare. Den hogra
sulan tas ur skon och placeras
pa laddaren.

Laddningstid 3 timmar 4 tim

Batteritid med 1-2dygn 1-7 dygn

trygghetsomrad

e

Teknik for Smartphone eller Surfplatta med Smartphone eller Surfplatta

larmmottagnin
8

mobilt internet

med mobilt internet

Positionerings- | GPS och mobilnat GPS, Wifi

system

Uppdat 2 min (0,5) 3 min (2)

intervall std

(minsta)

Elektronisk Ja obegransat antal. Kan tidsstyras | Ja

trygghetszon over dygnet.

Positionering Via appen PosifonCare/ hemsida Via appen PosifonCare/
hemsida

Larmknappens larm via PosifonCare

funktion

Aterkoppling Durrande i larmet

larm

Telefonfunktion | Nej Nej

Samtal till Nej Nej

larmet

Ringa fran Nej Nej

larmet

Abonnemang 200 kr inkl moms 200 kr inkl moms

Hyreskostnad 221kr/ manad 493 kr/ manad
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