.. 0..
[ ) °.... ...
ResMed Lumis series

User guide

Svenska



SVENSKA

Valkommen

Lumis™ 100 VPAP S, Lumis 100 VPAP ST och Lumis 150 VPAP ST &r bilevelapparater med positivt
luftvagstryck.

/\ VARNING

e Las hela bruksanvisningen innan du anvander apparaten.

e Anvand apparaten enligt den avsedda anvandning som anges i denna guide.
e Folj raden fran din vardansvarige lakare fore informationen i denna guide.

Indikationer

Lumis 100 VPAP S

Lumis 100 VPAP S-apparaten ar avsedd att tillhandahalla noninvasiv ventilation till patienter som véager
mer dn 13 kg med andningsinsufficiens eller obstruktiv sémnapné (OSA). Den ar avsedd for
anvandning i hemmet och pa sjukhus.

Befuktaren ar avsedd for anvandning av en enstaka patient i hemmiljén och for ateranvandning i en
sjukhus/institutions-miljo.
Lumis 100 VPAP ST

Lumis 100 VPAP ST-apparaten &r avsedd att tillhandahélla noninvasiv ventilation till patienter som
vager mer an 13 kg kg med andningsinsufficiens eller obstruktiv sémnapné (OSA). Den ar avsedd for
anvandning i hemmet och péa sjukhus.

Befuktaren ar avsedd for anvandning av en enstaka patient i hemmiljén och for ateranvandning i en
sjukhus/institutions-miljo.
Lumis 150 VPAP ST

Lumis 150 VPAP ST-apparaten &r avsedd att tillhandahélla noninvasiv ventilation till patienter som
vager mer an 13 kg eller mer &n 13 kg eller mer an 30 kg i iVAPS-funktion med andningsinsufficiens
eller obstruktiv sémnapné (OSA). Den ar avsedd for anvdndning i hemmet och péa sjukhus.

Befuktaren ar avsedd for anvandning av en enstaka patient i hemmiljén och for ateranvandning i en
sjukhus/institutions-miljo.

Kontraindikationer

Overtrycksbehandling avrads eventuellt for vissa patienter som redan tidigare lider av foljande:
e svar bullés lungsjukdom

e pneumothorax eller pneumomediastinum

o patologiskt lagt blodtryck, speciellt om férknippat med témning av intravaskuldr volym

e dehydrering

o lackande ryggmargsvétska, nyligen genomgangen kranialoperation eller trauma.
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Biverkningar

Rapportera ovanliga smértor i brostet, svar huvudvark eller 6kad andnéd till vardansvarig lakare. Ett
tillfalligt behandlingsuppehall kan bli nddvéandigt vid en akut infektion i de évre luftvdgarna.

Foljande biverkningar kan uppsta under behandlingen:
e uttorkning i ndsa, mun eller svalg

e néasblod

e uppblasthet

e obehagskanslor i ¢ra eller sinus

e (Ogonirritationer

e hudutslag.

| sammanfattning

Lumis omfattar foljande:

e Apparat

e HumidAir™ befuktare (om s&dan medféljer)
e Luftslang

o Nétadapter

e Transportvaska

e SD-kort (redan isatt)

Kontakta din vardgivare for ett tillbehorssortiment som finns tillgangligt fér anvandning med
apparaten, inklusive:

e Luftslang (uppvarmd och icke uppvarmd): ClimateLineAir™, ClimateLineAir Oxy, SlimLine™,
Standard

e HumidAir befuktare

e Sidolock fér anvandning utan befuktare
o Filter: Hypoallergent filter, standardfilter
e Air10™ DC/DC-konverterare (12 V/24 V)
e SD-kortlasare

e Air10 oximeter-adapter

e Air10 USB-adapter

e Power Station Il



Om din apparat

1 Luftutslapp 6  HumidAir befuktare
2 Luftfilterlock 7  Bildskdrm

3 Retentionsklamma 8 Adapterlock

4 Stromintag 9  SD-kortslock

5  Serienummer och apparatnummer

Om kontrollpanelen

Tryck for att starta/stoppa behandlingen.

Start/Stopp-knapp Tryck och hall intryckt i tre sekunder for att ga till
energisparlage.

Vrid for att navigera i menyn och tryck for att valja ett

Ratt alternativ.
Vrid for att justera ett valt alternativ och tryck for att spara
din andring.
Knappen Hem Tryck for att atervanda till Hem-skarmen.

Olika ikoner kan visas pa skarmen vid olika tillfallen, inklusive:

A Ramptid I||| Tradlds signalstyrka (gron)
1
Q Fuktighet I||| Tradlds Gverforing ej aktiverat (gra)
1
699 Befuktare, varmer upp I@ Ingen tradlos anslutning
AAA
;%2 Befuktare, kyler ned )). Flygplanslage
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Overfyll inte befuktaren eftersom vatten da kan trénga in i apparaten och luftslangen.

1.

Med apparaten pé en stabil, jdmn yta, fatta tag i retentionsklamman pa apparatens baksida och dra
upp for att Oppna. Obs! Retentionskldmman visas i det dppna laget.

(a) Koppla in elanslutningen i stromintaget pa apparaten och darefter (b) tryck ned
retentionsklamman for att sékra pa plats. Anslut den ena anden av natsladden till ndtadaptern och
den andra till eluttaget.

Anslut luftslangen ordentligt till luftutslappet pa apparatens baksida.

. Oppna befuktaren och fyll den med vatten upp till markeringen fér hégsta vattenniva.

Fyll inte befuktaren med hett vatten.
Stang befuktaren och sétt in den pa apparatens sida.

Koppla luftslangens fria &nde ordentligt till den ihopsatta masken.
Se maskens anvandarguide for detaljerad information.

Rekommenderade masker finns pd www.resmed.com.



Starta behandlingen

1. Passa in masken.

2. Tryck pa Start/Stopp eller andas normalt om SmartStart har aktiverats.
Du vet att behandlingen &r aktiv nar skarmen Overvakning visas.

Tryckstapeln visar inandnings- och utandningstrycken i gront. Den gréna
stapeln kommer att expandera och dras samman nar du andas in och ut.

Overvakning

< Hem
ST

Skarmen blir automatiskt svart efter en kort tid. Du kan trycka pa Hem eller pa ratten om du vill
aktivera den igen. Om strémmen bryts under behandlingen startar apparaten automatiskt
behandlingen igen nar strommen har kommit tillbaka.

Lumis-apparaten har en ljussensor som justerar skarmens ljusstyrka baserat pa ljuset i rummet.

Avbryta behandlingen
1. Ta bort masken.

2. Tryck pa Start/Stopp eller om SmartStart har aktiverats kommer behandlingen att stoppas
automatiskt efter ndgra sekunder.

Obs! Om Bekrafta stopp har aktiverats visas ett meddelande som fragar om du vill stoppa
behandlingen. Vrid pa ratten for att valja Ja och tryck sedan pa ratten for att stoppa behandlingen.

S& snart behandlingen har stoppats visas en SOmnrapport med en sammanfattning av din
behandlingssession.

P— Pl Anvéndn. tim - anger det antal timmar behandling som du har fatt under den

senaste sessionen.
< Hem

Anvandn. 7:15
tim . Maskfoérslutning — anger hur val din mask ar forsluten:

Mask
Férslutning e @ God maskfoérslutning.

Befuktare e . Behover justeras, se Masktillpassning.

Befuktare — anger om din befuktare fungerar korrekt:
@ Befuktaren fungerar.

. Befuktaren kan ha drabbats av ett fel, kontakta din vardgivare.

Om alternativet har stéllts in av vardgivaren visas dven foljande:

Handelser per timme — anger det antal apnéer och hypopnéer som patienten har upplevt per timme.

Mer info — rulla nedat genom att vrida ratten om du vill visa mer detaljerade data om anvéandningen.
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Energisparlage

Din Lumis-apparat registrerar dina behandlingsdata. For att den ska kunna sanda dessa data till din
vardgivare ska du inte koppla ur apparaten. Men du kan forsatta den i energisparlage for att spara
elektricitet.

Gor sa har for att 6verga till energisparlage:

e Tryck pa och hall Start/Stopp intryckt i tre sekunder.
Skarmen blir svart.

Gor sa har for att lamna energisparlaget:

e Tryck en gang pa Start/Stopp.
Skédrmen Hem visas.

Mina alternativ

Din Lumis-apparat har konfigurerats for dina behov av din vardgivare, men du kan vilja géra smarre
justeringar for att 6ka komforten vid behandlingen.

PP TR—— I Markera Mina alternativ och tryck pé ratten for att visa
dina aktuella instéllningar. Harifrdn kan du anpassa dina

< Hem R
alternativ.

Ramptid 20min.

>
ot

. . Befuktningsniva 4
Mina alternativ

Mask Helmask
Ké&r masktillpass. >

Ké&r uppvarm. >

Sémnrapport Flygplanslage

Ramptid
Ramptiden ar avsedd att géra behandlingsstarten mer behaglig och ar den period under vilken trycket
stiger fran ett l&gt starttryck till det ordinerade behandlingstrycket.

Du kan stélla in ramptiden pa Av eller mellan 5 till 45 minuter.

Mina alternativ . Mina alternativ . Justera ramptiden:
< Hem 1. Under Mina alternativ vrider du ratten for att

Ramptid . °
Ramptid 20min. s markera Ramptid och trycker sedan pa ratten.

Befuktningsniva 4 2. Vrid ratten for att stélla in ramptiden pa det varde
som du féredrar och tryck sedan pa ratten for att

Mask Helmask M .
Spara andrmgen.

K&r masktillpass. >

Kor uppvarm. >

Flygplanslage




Ramp ned

Ramp ned ar avsedd att géra det mer bekvdmt att stoppa behandlingen genom att minska ditt tryck
over en fast 15-minutersperiod. Detta alternativ ar endast tillgangligt om det aktiverats av din
vardgivare.

Mina alternativ L For att starta Ramp ned:

< Hem 1. Under Mina alternativ vrider du ratten for att markera Ramp ned och
Ramptid 20min. trycker sedan pa ratten.

Ramp ned "Wl 2. Vrid pa ratten for att valja On (P&) och tryck sedan pa ratten for att spara
andringen.

Befuktningsniva 4

Mask Helmask
Slang Standard

Kér masktillpass. >

For att starta Ramp ned:
1. Tryck pa knappen Start/Stopp.
2. Folj anvisningarna pa skarmen.

Ikonen Ramp ned m och kvarvarande tid visas till vanster nedtill pa skdrmen.

Sa snart Ramp ned ar slutfort fortsatter apparaten att ga med lagt tryck. Du kan nér som helst stoppa
behandlingen genom att trycka pa Start/Stopp.

Obs! Om Bekrafta stopp har aktiverats visas ett meddelande som frdgar om du vill starta Ramp ned.
Vrid pa ratten for att valja Ja och tryck sedan pa ratten for att starta Ramp ned.

Befuktningsniva

Befuktaren tillfor fukt i luften och ar avsedd att gora behandlingen mer behaglig. Om du blir torr i
nasan eller munnen ska du 6ka befuktningsnivan. Om du far fukt i masken ska du minska
befuktningsnivan.

Du kan stélla in fuktighetsnivan p& AV eller mellan 1 och 8, dar 1 ar den lagsta fuktighetsinstallningen
och 8 den hogsta fuktighetsinstéllningen.

Mina alternativ . Mina alternativ " Justera luftfuktig hetsnivan:

< Hem — 1. Under Mina alternativ vrider du ratten for att
Befuktningsniva

Ramptid 20min. markera Befuktningsniva och trycker sedan pa
ratten.

Befuktningsniva 4

2. Vrid ratten for att stalla in Befuktningsniva och tryck

Mask Helmask N .. . .
sedan pa ratten for att spara dndringen.

K&r masktillpass. >

Kor uppvarm. >

Flygplanslage

Om du fortsatter att vara torr i ndsan eller munnen, eller fa fukt i masken, bér du évervaga att anvanda
ClimateLineAir uppvarmd luftslang. ClimateLineAir tillsammans med Climate Control okar din komfort
vid behandlingen.
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Masktillpassning

Masktillpassning har designats for att hjalpa dig att beddoma och identifiera eventuella luftlackage runt
masken.

Mina alternativ Ll Kontrollera masktillpassning:

T rT— 1. Passa in masken enligt bruksanvisningen fér masken.

2. Under Mina alternativ vrider du ratten for att markera Kor masktillpass.
och trycker sedan pa ratten.
Apparaten borjar blasa luft.

3. Justera masken, maskens mjukdel och huvudbandet tills du uppnar ett Bra

Bra
resultat.

 Avbryt masktillpass.

For att stoppa Masktillpassning trycker du pa kontrollknappen eller pa Start/Stopp. Om du inte kan fa
till en bra maskforslutning ska du tala med din vardgivare.

Fler alternativ
Det finns ytterligare nagra alternativ pa apparaten som du kan personanpassa.

Mask Det hér alternativet visar din masktypinstallning. Om du anvander fler &n en typ av mask ska du
justera den hér instéllningen nér du byter mask.

Kor uppvarm. Det hér alternativet gor det méjligt att forvarma vattnet innan du pabdrjar behandlingen, s att
luften inte &r kall eller torr vid borjan av behandlingen.

Ramp ned* Detta alternativ dr avsett att géra det bekvdmare att stoppa behandlingen genom att minska
trycket 6ver en fast 15 -minutersperiod.

Lackagevarning* Nér lackagevarning aktiveras, piper apparaten om masken lacker for mycket luft eller om du tar
bort masken under behandling.

SmartStart* Nar SmartStart &r aktiverad startas behandlingen automatiskt nar du andas in i masken. Nar du
tar av dig masken stoppas den automatiskt efter nagra sekunder.

*Ndr detta aktiverats av din vardgivare.



Skotsel av apparaten

Det ar viktigt att du regelbundet rengér din Lumis-apparat for att sakerstalla att du far optimal
behandling. De avsnitt som foljer forklarar hur du monterar isar, rengdr, kontrollerar apparaten och
sedan monterar ihop den igen.

Demontering

1. Hall befuktaren upptill och nedtill, tryck forsiktigt ihop den och dra bort den frdn apparaten.

2. Oppna befuktaren och hill bort eventuellt kvarvarande vatten.

3. Hall i luftslangens énde och dra forsiktigt bort den fran apparaten.
Ta tag i fastclipset och dra det uppat for att lossa natsladden.

4. Hall i bade luftslangens dande och maskens swivel och dra isar dem forsiktigt.

Rengoring

Du bor rengora apparaten varje vecka enligt beskrivningen. Se anvandarguiden for masken for
detaljerade anvisningar om hur du rengér masken.

1. Tvétta befuktaren och luftslangen i varmt vatten och ett milt rengéringsmedel.

2. Skolj befuktaren och luftslangen noga och lat dem lufttorka skyddade for direkt solljus och/eller
varme.

3. Torka av apparatens yttre med en fuktig trasa och milt rengéringsmedel.
Obs!

o ToOm befuktaren dagligen och torka av den noggrant med en ren engéngstrasa. Lat den torka
skyddad fran direkt solljus och/eller varme.

e Befuktaren kan diskas i diskmaskin med en mild cykel eller en cykel for glas (endast i 6verkorgen).
Den far inte tvattas vid temperaturer som ar hogre an 65 °C.
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Kontroll
Du bor regelbundet kontrollera befuktaren, luftslangen och luftfiltret avseende eventuella skador.
1. Kontrollera befuktaren:

e Byt ut den om den lacker eller ar sprucken, grumlig eller anfratt.

e Byt ut den om férslutningen ar sprucken eller sénderriven.

e Avlagsna vita kalkavlagringar med en I6sning bestaende av en del vindger till 10 delar vatten.
2. Kontrollera luftslangen och byt ut den om det forekommer hal, revor eller sprickor.

3. Kontrollera luftfiltret och byt ut det minst var sjatte manad. Byt ut det oftare om det finns hal eller
blockeringar av smuts eller damm.

Gor sa har for att byta luftfiltret:

1. Oppna luftfilterlocket och avldgsna det gamla luftfiltret.
Det kan varken tvattas eller ateranvandas.

2. Séattin ett nytt luftfilter pa luftfilterlocket och stédng det sedan.
Se till att luftfiltret alltid sitter pa plats for att forhindra att vatten och damm trénger in i apparaten.

Atermontering
Nér befuktaren och luftslangen ar torra kan du montera ihop delarna igen.
1. Anslut luftslangen ordentligt till luftutslappet pa apparatens baksida.

2. Oppna befuktaren och fyll den med rumstempererat vatten upp till markeringen for maximal
vattenniva.

3. Stang befuktaren och satt in den pa apparatens sida.
4. Koppla luftslangens fria &nde ordentligt till den ihopsatta masken.

Behandlingsdata

Lumis-apparaten registrerar dina behandlingsdata till dig och din vardgivare, sa att vardgivaren kan
granska dem och vid behov gora andringar i din behandling. Data registreras och éverfors sedan till
vardgivaren tradlost eller via ett SD-kort.

Dataoverforing

Din Lumis-apparat har kapacitet for tradlés kommunikation sa att dina behandlingsdata kan skickas till
din vardgivare for att forbattra kvaliteten pa din behandling. Detta ar en tillvalsfunktion som endast &r
tillganglig fér dig om du har valt den. P& s& satt kan din vardgivare ocksa uppdatera dina
behandlingsinstallningar i tid pa ett battre satt eller uppgradera programmet i din apparat for att se till
att du far basta mojliga behandling.

Data sands normalt efter att behandlingen har stoppats. For att sékerstalla att dina data Overfors ska
du alltid lata apparaten vara ansluten till elndtet och se till att den inte ar i flygplanslage.

10



Obs!

¢ Behandlingsdata kanske inte déverfors om du anvénder apparaten utanfor det land eller den region
dér du kopt den.

o Apparater med tradldés kommunikation kanske inte finns tillgangliga i alla regioner.

SD-kort

Ett alternativt satt att Overféra dina behandlingsdata till vardgivaren ar via SD-kortet. Din vardgivare
kan be dig skicka SD-kortet via post eller lamna in kortet. Om din vardgivare uppmanar dig att ta ut
SD-kortet ska du gora det.

Ta inte ut SD-kortet ur apparaten nar SD-lampan blinkar.

Ta ut SD-kortet:

1. Oppna SD-kortlocket.

2. Tryck in SD-kortet for att frigéra det. Ta bort SD-kortet fran apparaten.
Placera SD-kortet i skyddsoverdraget och skicka tillbaka det till vardgivaren.

For mer information om SD-kortet, se SD-kortets skydd som medfdljer apparaten.

Obs! SD-kortet far inte anvandas for nagra andra &ndamal.

Resor

Du kan ta med dig Lumis-apparaten 6éverallt. Tank bara pa foljande:

e Anvand den medfdljande transportvaskan for att forhindra att apparaten skadas.
e ToOm befuktaren och packa den separat i transportvaskan.

o Se till att du har ratt stromsladd fér den region som du reser till. For information om kép, kontakta
din vardgivare.

o Om du anvénder ett externt batteri kan du sténga av befuktaren for att maximera batteriets
livslangd. Det gor du genom att stalla in Befuktningsniva till Av.

Resa med flyg

Din Lumis-apparat kan tas ombord som handbagage. Medicinska apparater raknas inte med i
begransningar for handbagage.

Du kan anvanda Lumis-apparaten pa ett flygplan eftersom den uppfyller kraven fran Federal Aviation
Administration (FAA). Reseintyg for flyg kan laddas ned och skrivas ut fran www.resmed.com.

Vid anvandning av apparaten pa ett flygplan:

o Se till att befuktaren ar helt tom och inférd i apparaten. Befuktaren maste vara inford for att
apparaten ska fungera.

e Aktivera Flygplanslage.
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Mina alternativ Mina alternativ Ll GOr sa har for att sla pa flygplanslage:

1. Vrid pa ratten for att markera Flygplanslage under
Mina alternativ och tryck sedan pé ratten.

2. Vrid pa ratten for att vélja Pa och tryck sedan pa
ratten for att spara andringen.
Ikonen for flygplanslage W~ visas i det 6vre hogra
hornet pa skarmen.

< Hem

Flygplanslage

Ramptid 20min. < Avbryt

Av
Pa

Befuktningsniva 4

Mask Helmask
Kér masktillpass. >
K&r uppvarm. >

Flygplanslage

A\ SE UPP!

Anvand inte apparaten med vatten i befuktaren under flygning, pa grund av risken for
inandning av vatten under turbulens.

Felsokning

Om du stoter pa nagra problem, ta en titt pa foljande felsékningsskarm. Om du inte lyckas |6sa
problemet, kontakta din vardgivare eller ResMed. Forsok inte 6ppna apparaten.

Allman felsdkning

Problem/mojlig orsak Ldsning

Luft lacker ut runt masken

Masken kanske &r felaktigt tillpassad. Se till att masken ar korrekt tillpassad. Se anvandarguiden for
maskens tillpassningsanvisningar eller anvand funktionen
Masktillpassning fér att kontrollera maskens tillpassning och
forslutning.

Min nésa blir torr eller tappt
Befuktningsnivan kanske &r instélld pa ett for lagt varde. Justera luftfuktighetsnivan.

Om du har ClimateLineAir uppvarmd luftslang, se
anvandarguiden fér ClimateLineAir.

Jag har problem med vattendroppar pa min nésa, i masken och i luftslangen
Luftfuktighetsnivan kanske &r instélld pa ett for hogt varde.  Justera luftfuktighetsnivan.

Om du har ClimateLineAir uppvarmd luftslang, se
anvandarguiden for ClimateLineAir.

Min mun kénns valdigt torr och obekvam
Luft kanske sldpps ut genom din mun. Oka Iuftfuktighetsnivan.

Du kanske behdver en hakrem fér att halla munnen stangd
eller en helmask.

Lufttrycket i min mask verkar vara for hogt (det kdnns som om jag far fér mycket luft)

Ramp kan vara avstangd. Anvand alternativet Ramptid.



Problem/méjlig orsak

Ldsning

Lufttrycket i min mask verkar vara for lagt (det kdnns som om jag inte far tillrackligt mycket luft)

Ramp ned kanske pagar A

Ramp ned kanske pagar m .

Min skérm ar svart

Vanta medan lufttrycket byggs upp eller stdng av Ramp ned.

Tryck pa Start/Stopp for att stoppa behandlingen och tryck
sedan pa Start/Stopp for att starta om och fortsétta
behandlingen.

Skéarmens bakgrundsbelysning kan ha sténgts av. Den sténgs Tryck pa Hem eller pé ratten for att aktivera den igen.

av automatiskt efter en kort tid.

Strommen kanske inte &r ansluten.

Anslut strémforsérjningen och se till att kontakten ar
ordentligt isatt.

Jag har stoppat behandlingen, men apparaten blaser fortfarande luft

Apparaten kyls ner.

Min befuktare lacker

Befuktaren dr kanske inte korrekt monterad.

Befuktaren kan vara skadad eller spréckt.

Apparaten blaser en liten mangd luft for att forhindra kondens
i luftslangen. Detta upphdr automatiskt efter 20 minuter.

Se till att inga skador uppstatt och montera befuktaren
korrekt.

Kontakta din vardgivare for ett byte.

Mina behandlingsdata har inte skickats till min vardgivare

Strommen kanske inte ar ansluten.

Den tradlosa tackningen kan vara dalig.

Ikonen for Ingen tradlés anslutning @ visas i det ovre
hogra hornet pa skarmen. Det finns inget tillgangligt tradlost
natverk.

Apparaten kan befinna sig i flygplansldge.

Datadverforing ar inte aktiverad pa din enhet.

Min skdrm och mina knappar blinkar

Programuppgradering pagar

Anslut strémforsérjningen och se till att kontakten ar
ordentligt isatt.

Se till att apparaten placeras dér det finns tackning (t.ex. pa
sangbordet, inte i en Iada eller pa golvet).

Ikonen for den tradlésa signalstyrkan alll anger god tdckning
nar alla staplar visas och dalig tackning nar mindre staplar
visas.

Se till att apparaten placeras dér det finns tackning (t.ex. pa
sangbordet, inte i en 1ada eller pa golvet).

Om sa instrueras, skicka SD-kortet till din vardgivare. SD-
kortet innehaller ocksa dina behandlingsdata.

Sténga av flygplanslage, se Resa med flyg.

Kontakta din vardgivare for att aktivera
datadverforingstjansten.

Programuppgraderingen tar cirka 10 minuter att genomféra.
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Meddelanden pa apparaten

Meddelande pa apparaten/mdjlig orsak Ldsning

Hogt lackage detekterat; kolla vattenbehallare, beh. tétning eller sidolock

Befuktaren kanske inte &r korrekt inford. Se till att befuktaren ar korrekt inférd.
Befuktarens forslutning kanske inte &r korrekt inford. Oppna befuktaren och sakerstall att forslutningen &r korrekt
inférd.

Hog lacka detekterad, koppla in slang
Luftslangen kan vara fel inkopplad. Se till att luftslangen &r ordentligt ansluten vid bada &ndarna.

Masken kanske ar felaktigt tillpassad. Se till att masken &r korrekt tillpassad. Se anvandarguiden for
maskens tillpassningsanvisningar eller anvand funktionen
Masktillpassning fér att kontrollera maskens tillpassning och
forslutning.

Slang blockerad, kontrollera slang

Luftslangen kan vara blockerad. Kontrollera luftslangen och ta bort eventuella blockeringar.
Tryck pa ratten fér att rensa meddelandet om blockerad slang
och tryck darefter pa Start/Stopp for att starta om apparaten.

SD-kortfel, ta bort kortet och tryck pa start for att pabérja behand|

SD-kortet ar kanske inte korrekt isatt. Ta ut SD-kortet och satt sedan in det igen.

Skrivskyddat kort, ta bort, |as upp och sétt tillbaka SD-kort

SD-kortets omkopplare &r kanske i &st (skrivskyddat) ldge.  Flytta omkopplaren p& SD-kortet frn det Iasta lget @ till
det olasta Iégeti1 och satt sedan in det igen.

Systemfel, se bruksanvisning, Fel 004

Apparaten kan ha ldmnats i en varm omgivning. Lat den svalna innan den anvéndas pa nytt. Koppla bort
apparaten fran stromkéllan och anslut den sedan igen for att
starta om apparaten.

Luftfiltret kan vara blockerat. Kontrollera luftfiltret och byt ut det om det forekommer
blockeringar. Koppla bort apparaten fran stromkéllan och
anslut den sedan igen for att starta om apparaten.

Luftslangen kan vara blockerad. Kontrollera luftslangen och ta bort eventuella blockeringar.
Tryck pa ratten for att rensa meddelandet om blockerad slang
och tryck darefter pa Start/Stopp fér att starta om apparaten.

Det kan finnas vatten i luftslangen. Tom vattnet ur luftslangen. Koppla bort apparaten fran
strdmkallan och anslut den sedan igen for att starta om
apparaten.

Alla andra felmeddelanden, t.ex. Systemfel, se bruksanvisning, Fel 0XX

Ett olésligt fel har uppstatt pa apparaten. Kontakta din vérdgivare. Oppna inte apparaten.




Montera tillbaka delar

Vissa delar av apparaten ar utformade sa att de enkelt kan monteras loss for att forhindra skada pa
delarna eller apparaten. Du kan enkelt atermontera dem enligt nedanstaende beskrivning.

Satta in befuktarens forslutning:

1. Placera forslutningen i locket.
2. Tryck ned samtliga kanter pa forslutningen tills den sitter ordentligt pa plats.

Satta tillbaka befuktarens lock:

1. Forin en sida av locket i hdlen pa basen.
2. Skjut den andra sidan nedat tills den klickar péa plats.

Allmanna varningar och sakerhetsforeskrifter
/\ VARNING

e Se till att ordna luftslangen sa att den inte vrids runt huvudet eller halsen.

e Se till att natsladden och stickkontakten ar i gott skick och att det inte finns nagra skador pa
utrustningen.

e Natsladden far inte komma i narheten av heta ytor.

e Om du marker oférklarliga forandringar i apparatens prestanda, om den ger ifran sig
ovanliga ljud, om apparaten eller natadaptern har tappats eller hanterats felaktigt eller om
holjet ar trasigt ska du sluta anvanda apparaten och kontakta din vardgivare eller ResMed
servicecenter.

« Oppna eller modifiera inte apparaten. Det finns inga interna delar som anvandaren sjalv kan
reparera. Reparationer och service bor endast utforas av auktoriserad servicepersonal for
ResMed.

o Se upp for livsfarliga elektriska stotar. Sank inte ned apparaten, natadaptern eller
stromsladden i vatten. Om vatskor spills in i eller pa apparaten, koppla bort apparaten fran
stromkallan och |at delarna torka. Koppla alltid bort apparaten fran stromkallan fore
rengo6ring och sakerstall att alla delar &r torra innan den ansluts till stromkallan igen.
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Extra syrgas far inte anvandas i samband med rokning eller i nédrheten av 6ppen laga.

Séakerstall alltid att apparaten ar pa och att luftfléde genereras innan syrgastillforseln slas pa.
Stang alltid av syrgastillférseln innan apparaten stédngs av, sa att inte oanvand syrgas
ackumuleras innanfor apparatens holje och skapar en brandrisk.

Utfér inga underhallsuppgifter medan apparaten ar i drift.
Enheten far inte anvandas i narheten av eller staplad med annan utrustning. Om enheten

maste anvandas i narheten av eller staplad med annan utrustning maste den bevakas for att
sakerstélla normal drift i den konfiguration i vilken den kommer att anvandas.

Det ar inte rekommenderat att anvanda andra tillbeho6r an de tillbeh6r som specificeras for
enheten. Anvandning av andra tillbehdr kan leda till 6kade emissioner eller forsamrad
immunitet hos enheten.

A\ SE UPP!

Anvand endast ResMed-delar och -tillbehor tilsammans med apparaten. Icke-ResMed-delar
kan forsamra behandlingseffekten och/eller skada apparaten.

Anvand endast ventilerade masker som rekommenderas av ResMed eller av den
vardansvarige lékaren tillsammans med denna apparat. Tillpassning av masken utan att
apparaten blaser luft kan leda till aterinandning av utandad luft. Se till att maskens
ventilationshal halls fria och oblockerade for att uppratthalla flodet av frisk luft in i masken.

Placera inte apparaten pa ett stalle dar den kan stotas omkull eller dar man latt kan snubbla
pa natsladden.

Om apparatens luftslang och/eller luftintag blockeras under drift kan det leda till att
apparaten Overhettas.

Hall omradet runt apparaten torr och ren samt fri fran sangklader, klader eller andra foremal
som skulle kunna blockera luftintaget eller tacka éver natadaptern.
Stall inte apparaten sa att den vilar pa sidan eftersom vatten da kan komma in i apparaten.

Felaktig systeminstallning kan leda till felaktig avlasning av masktrycket. Sakerstall att
systemet ar korrekt installt.

Anvand inte blekmedel, klor-, alkohol- eller aromatbaserade I6sningar, fuktighetsbevarande
eller bakteriedédande tvalar eller parfymerade oljor nar du rengér apparaten, befuktaren
eller luftslangen. Sadana l6sningar kan orsaka skada eller forsamra befuktarens prestanda
och kan forkorta produkternas livslangd.

Om du anvander befuktaren ska du alltid placera apparaten pa ett horisontellt underlag som
ar lagre an ditt huvud for att forhindra att masken och luftslangen fylls med vatten.

Lat befuktaren svalna i tio minuter fore hantering for att lata vattnet svalna och sakerstalla
att befuktaren inte ar for varm for att vidroras.

Se till att befuktaren ar tom innan du transporterar apparaten.

Obs! Apparaten é&r inte avsedd att anvandas av personer (inklusive barn) med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental férmaga utan adekvat 6vervakning av en person som ansvarar for patientens
sakerhet.

Tekniska specifikationer
Enheter uttrycks i cm H20 och hPa. 1 cm H20 ér lika med 0,98 hPa.

90 W nétadapter

Ingéende véxelstrémsintervall: 100-240V, 50-60 Hz 1,0-1,5 A, klass Il
115V, 400 Hz 1,5 A, klass Il (nominellt for anvéndning pa
flygplan)

Utgdende likstrom: 24V === 375A

Typisk stromforbrukning: 53 W (57 VA)

Hogsta stromférbrukning: 104 W (108 VA)



Miljoférhallanden

Drifttemperatur: +5 °C till +35 °C
Obs! Temperaturen pa andningsluftflédet fran denna apparat
kan vara hégre &n rumstemperaturen. Under extrema
omgivande temperaturforhdllanden (40 °C) forblir apparaten

séker.
Fuktighet vid drift: 10 % till 95 % relativ fuktighet, ej kondenserande
Driftsaltitud: Havsniva till 2 591 m, lufttrycksintervall 1 013 hPa till
738 hPa
Temperatur vid forvaring och transport: -20 °C till +60 °C
Fuktighetsniva vid forvaring och transport: 5 % till 95 % relativ fuktighet, ej kondenserande

Elektromagnetisk kompatibilitet

Lumis uppfyller alla tillampliga krav avseende elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) enligt IEC 60601-1-2:2007, for
bostadsmiljoer, kommersiella miljder och latta industrimiljder. Vi rekommenderar att mobiltelefoner halls pd minst 1 m
avstand fran apparaten.

Information om elektromagnetiska emissioner och immunitet fér denna ResMed produkt finns p& www.resmed.com pa sidan
Products (Produkter) under rubriken Service Support (service och stdd).

EN 60601-1:2006-klassifikation
Klass Il (dubbel isolering), typ BF, intrangsskydd 1P22.

Sensorer

Trycksensor: Intern placering vid apparatens utsldpp, analog typ av
tryckmatare, -5 till +45 cm H20 (-5 till +45 hPa)

Flodessensor: Digital typ av massflodessensor, -70 till +180 I/min, intern

placering vid apparatens intag

Max. stationart tryck vid enkelfel
Apparaten stangs av vid forekomst av ett enstaka fel om det stationdra trycket Gverskrider:
30 cm H:0 (30 hPa) under mer &n 6 s eller 40 cm H20 (40 hPa) under mer &n 1 s.

Ljud

Tryckniva uppmatt enligt EN 1SQ 17510-1:2009 (CPAP-funktion):

SlimLine: 26,6 dBA med en osédkerhet pa 2 dBA
Standard: 26,6 dBA med en osédkerhet pa 2 dBA
Effektniva uppmatt enligt EN 1SO 17510-1:2009 (CPAP-funktion):

SlimLine: 34,6 dBA med en osédkerhet pa 2 dBA
Standard: 34,6 dBA med en osdkerhet pa 2 dBA

Deklarerade vardepar for ljudeffektnivder i Gverensstdmmelse med ISO 4871:1996.

Fysiska egenskaper — apparat och befuktare

Dimensioner (H x B x D): 116 mm x 255 mm x 150 mm

Luftutslapp (uppfyller ISO 5356-1:2004): 22 mm

Vikt (apparat och rengdringsbar befuktare): 1268¢

Ytterhéljets konstruktion: Flamsaker teknisk termoplast

Vattenkapacitet: Till max. fyllningsmarkering: 380 ml

Rengdringsbar befuktare — material: Injektionsgjuten plast, rostfritt stal och silikonférslutning
Temperatur

Maximal, varmeplatta: 68 °C

Brytare: 74°C

Max. gastemperatur: <41°C

Svenska 17



Luftfilter

Standard: Material: Icke-vavd polyesterfiber
Genomsnittlig avskiljning: >75 % for damm p& ~7 mikroner
Hypoallergent: Material: Akryl- och polypropylenfibrer i polypropylenstruktur

Effektivitet: >98 % fér damm pé ~7-8 mikroner, >80 % for
damm pa ~0,5 mikroner
Anvéndning pa flygplan
ResMed bekréaftar att apparaten Gverensstammer med Federal Aviation Administrations (FAA) krav (RTCA/DO-160, avsnitt 21,
kategori M) avseende alla delar av flygresan.
Tradlés modul
Teknik som anvénds: 2G GSM
Det rekommenderas att apparaten placeras pa ett avstand om minst 2 cm fran kroppen under anvandning. Ej tillampligt pa
masker, slangar eller tillbehor

Forsakran om Gverensstammelse (DoC till R&TTE-direktivet (radio- och teleterminalutrusningsdirektivet)). -

C€0682

ResMed forklarar att Lumis apparaten uppfyller tilldmpliga krav och Gvriga relevanta bestdmmelser enligt direktiv 1999/5/EG.
En kopia av Forsakran om 6verensstammelse (DoC) finns pa www.ResMed.com/ProductSupport.

Drifttryckomrade
S, ST, T, PAC, iVAPS: 2 1ill 25 cm H.0 (2 till 25 hPa)
CPAP 4 1ill 20 cm H0 (4 till 20 hPa)
Extra syrgas
Max. flode 15 1/min (S, ST, T, PAC, CPAP), 4 |/min (iVAPS)
Pneumatisk flodesvag
1 2 3 4 1. Flodessensor

2. Turbin

3. Trycksensor

4. Mask

5. Luftslang

6. Befuktare

7. Device

8. Luftintagsfilter

Konstruktionens livslangd

Apparat, natadapter: 5ar
Rengoringsbar befuktare: 2548r
Luftslang: 6 méanader
Allmént

Patienten ar avsedd operator.

Befuktarens prestanda

Masktryck Nominell avgiven relativ luftfuktighet i % Nominell systemuteffekt AH', BTPS?
cm H0 (hPa) Instéllning 4 Instéllning 8 Instéllning 4 Instéllning 8
3 85 100 6 >10
4 85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10
25 85 90 6 >10

' AH - absolut fuktighet i mg/!.
2 BTPS — Body Temperature Pressure Saturated (tryckmattad kroppstemperatur).
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Luftslang

Luftslang
ClimateLineAir
ClimateLineAir Oxy
SlimLine

Standard

3m

Material

Flexibel plast och elektriska komponenter
Flexibel plast och elektriska komponenter
Flexibel plast

Flexibel plast

Flexibel plast

Langd
2m

1.9 m
1.8m

3m

Innerdiameter
15 mm
19 mm
15 mm
19 mm
19 mm

Uppvarmd luftslang slar ifran vid temperaturen: <41 °C

Obs!

o Tillverkaren forebehaller sig ratten att dndra dessa specifikationer utan varsel.

o Elkontakten pa den uppvarmda luftslangens ena ande &r endast kompatibel med luftutsldppet vid appartens énde och ska

inte anslutas till masken.

e Anvand inte elektriskt ledande eller antistatiska luftslangar.
o De installningar for temperatur och relativ luftfuktighet som visas &r inte uppmatta varden.

Visade varden

Vérde

Trycksensor vid luftutslappet:
Masktryck

Flédeshéarledda vérden:
Lacka

Tidalvolym
Andningsfrekvens
Minutventilation

Ti

I:E ratio

Vérde

Tryckmétning'™:

Masktryck?

Flgde och flédeshérledda vérden':
Flode

Lacka?
Tidalvolym?3

Andningsfrekvens??
Minutventilation?®

Intervall
2-25 cm H,0 (2-25 hPa)

0-1201/min
0-4000 ml
0-50 BPM
0-30 I/min
0,1-40s
1:100-2:1
Noggrannhet'

Skarmupplésning
0,7cmH20=0.1hPa

11/min
1ml
1BPM
0,1 1/min
0,1s

0.1

+[0,5 cm H20 (0,5 hPa) + 4 % av uppmatt vérde]

+6 |/min eller 10 % av det avldsta vardet, beroende pé vilket varde som &r hogst,

vid 0 till 150 I/min positivt flode

+12 I/min eller 20 % av det avlésta vardet, beroende pa vilket som &r hégst, 0 till

60 |/min
20 %
+1,0 BPM
+20 %

! Resultaten uttrycks i ATPD (Ambient Temperature and Pressure, Dry, omgivningstemperatur och -tryck, torrt)

% Noggrannheten kan reduceras vid narvaro av lacka, extra syrgas, tidalvolymer <100 ml eller minutventilation <3 |/min.

3 Matnoggrannhet verifieras enligt EN 1SO 10651-6:2009 fiir Ventilationsstddapparater for vard i hemmet (Home Care Ventilatory Support
Devices) (Figur 101 och Tabell 101) med anvandning av nominella ventilationsfléden med ResMed-mask.
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Trycknoggrannhet
Max. variation av statiskt tryck vid 10 cm H20 (10 hPa) enligt EN 1SO 17510-1:2009

Standard-luftslang SlimLine air tubing
Utan befuktning +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa) +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa)
Med befuktning +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa) +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa)

Maximal dynamisk tryckvariation enligt EN 1SO 17510-1:2009
Apparat utan befuktning och Standard-luftslang/Apparat med befuktning och Standard-luftslang

Tryck [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 05/05 05/05 08/08
8 05/05 05/05 08/08
12 05/05 05/05 08/08
16 05/05 05/05 08/08
20 05/05 05/05 08/08
25 03/03 05/04 0,7/07
Apparat utan befuktning och SlimLine air tubing/Apparat med befuktning och SlimLine air tubing
Tryck [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 05/05 05/05 08/08
8 05/05 05/05 08/08
12 05/05 05/05 08/08
16 05/05 05/05 08/08
20 05/05 05/05 08/08
25 04/03 06/05 08/08
Symboler

Foljande symboler kan visas pa produkten eller férpackningen.

@ L&s anvisningarna fére anvandning. A Indikerar en varning eller sdkerhetsforeskrift. EE Folj
anvisningarna fére anvandning. d Tillverkare. Europeisk auktoriserad representant.
Partikod. Katalognummer. Serienummer. Apparatnummerd) P&/ Av.

Q Apparatens vikt. P22 Skyddad mot féremal i fingerstorlek och mot droppande vatten nar den lutas
i upp till 15 grader i férhallande till den specificerade orienteringen. =—— Likstrém. Patientansluten
del av BF-typ. @ Klass Il-utrustning. g Luftfuktighetsbegransning. J("" Temperaturbegransning.

(((i)» Icke-joniserande stralning. @ Kinesisk logo 1 for féroreningskontroll. @@

Kinesisk logo 2 for
fororeningskontroll. Rx Only Endast pa ordination (enligt amerikansk federal lagstiftning far dessa
apparater endast saljas av eller pa ordination fran en lakare). _LM Maximal vattenniva.
(¥ Anvind endast vatten. B Driftsaltitud. 86 Grans for atmosfariskt tryck. ® Félier RTCA DO-

160 sektion 21, kategori M.
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mm Miljoinformation

Produkten maste bortskaffas separat och inte som osorterat kommunalt avfall. Vid bortskaffning av
produkten bér du anvanda de lampliga uppsamlings-, ateranvandnings- eller atervinningssystem som
finns i det omrade dar du ar bosatt. Sadana uppsamlings-, ateranvandnings- och atervinningssystem ar
avsedda att skona naturresurser och forhindra att farliga @mnen skadar miljon.

Om du behover information om dessa avfallshanteringssystem, kontakta lokal myndighet ansvarig for
avfallshantering. Symbolen, en dverkryssad soptunna, uppmanar dig att anvénda dessa avfallssystem.
Om du behover information om uppsamling och bortskaffning av denna ResMed produkt, var god
kontakta ResMeds kontor, den lokala aterforsaljaren eller besok www.resmed.com/environment.

Service

Lumis-apparaten ar avsedd att fungera pa ett sakert och palitligt sétt under forutsattning att den
anvands enligt de anvisningar som tillhandahélls av ResMed. ResMed rekommenderar att Lumis-
apparaten inspekteras och genomgar service pa ett auktoriserat ResMed servicecenter om det finns
tecken pa forslitning eller vid tveksamhet om apparatens funktion. Annars boér service och besiktning
av produkterna i allménhet inte kravas under avsedd livslangd.

Begransad garanti

ResMed Ltd (harefter kallat ResMed) garanterar att din ResMed-produkt ar felfri med avseende pa
material och utférande fran och med inkdépsdagen for nedan angivna tidsperiod.

Produkt Garantiperiod
e Masksystem (inkl. maskram, mjukdel, huvudband och slangar), med undantag fér 90 dagar
engangsapparater

o Tillbehor, med undantag fér engangsapparater

o Fingerpulssensorer av Flex-typ

o Vattenbehdllare for befuktare

o Batterier for anvandning i ResMeds interna och externa batterisystem 6 ménader
o Fingerpulssensorer av Clip-typ 14r

o Datamoduler for CPAP- och bilevel-apparater

o Oximetrar och oximeteradaptrar for CPAP- och bilevel-apparater

o Befuktare tvéttbara vattenbehallare

o Apparater for titreringskontroll

o CPAP-, bilevel- och ventilationsapparater (inkl. externa strémforsorjningsenheter) 2&r

o Befuktare

o Batteritillbehdr

o Barbara apparater fér diagnostik/screening

Denna garanti géller endast for den ursprungliga koparen. Den kan inte éverforas.

Om produkten visar sig vara bristfallig under normala anvandningsférhéllanden, kommer ResMed att
efter eget gottfinnande reparera eller byta ut den defekta produkten eller ndgon/négra av dess
komponenter.

Denna begrénsade garanti omfattar inte: a) skador som uppstar till foljd av otillbérlig anvandning,
missbruk, modifiering eller andring av produkten, b) reparationer som utforts av en
serviceorganisation som inte uttryckligen erhallit tillstdnd av ResMed att utféra s&dana reparationer,
och c) skada eller kontamination som uppstar till féljd av cigarett-, pip-, cigarrok eller annan form av
rok.
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Garantin ogiltigforklaras om produkten saljs eller séljs pa nytt utanfor det omrade déar den
ursprungligen inkoptes.

Garantiansprak pa defekt produkt maste ldmnas av den ursprungliga kdparen pa inkdpsstallet.

Denna garanti ersatter alla andra uttryckliga eller underforstadda garantier, inkl. underférstadd garanti
betraffande saljbarhet eller lamplighet for ett visst dndamal. Vissa omraden eller lander tillater inte
tidsbegransningar for en underférstadd garanti och ovanstdende begransning kan av denna anledning
eventuellt inte komma att beréra dig.

ResMed ska inte héllas ansvarig for nagra tillfalliga skador eller féljdskador som uppges ha intraffat till
foljd av forséljning, installation eller anvandning av ResMeds produkter. Vissa omraden eller lander
tillater inte undantag eller begransning av tillfélliga skador eller féljdskador och ovanstaende
begransning kan av denna anledning eventuellt inte komma att berdra dig.

Denna garanti ger dig bestdmda juridiska rattigheter och du kan eventuellt ocksa ha andra rattigheter
som kan variera fran land till land. For mer information om dina rattigheter enligt garantin, var god
kontakta ndrmaste ResMed-leverantor eller ResMed-kontor.

Ytterligare information

Om du har nagra fragor eller behover ytterligare information om hur apparaten ska anvandas, kontakta
din vardgivare.
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