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VIGTIGT! Fjern vejledningen, for anordningen gives til patienten. Kun medicinsk personale md justere trykindstillingerne.

Denne vejledning indeholder anvisninger til abning og navigering af hjemmeplejerens skarmbilleder, som bruges til
at modificere anordningens indstillinger. Se Brugervejledning for at fa flere oplysninger om brug af DreamStation-
behandlingsanordningerne.

Anordningen ma kun bruges pa anvisning af en leege. Hiemmeplejepersonalet vil foretage de ngdvendige trykindstillinger og
konfigurationer af anordningen, herunder tilbehor, i overensstemmelse med legens forskrifter.

Hvis det er ngdvendigt at kontakte Philips Respironics direkte, skal du ringe til Philips Respironics kundeserviceafdeling pa
telefonnummer +1-724-387-4000 eller +49 8152 93060.

Adgang til skeermbilleder for leveringsmodus
Nar du abner leveringsmodus, bliver indstillinger tilgengelige, som ikke kan ®ndres af brugeren. Adgang til leveringsmodus:

1. Tend for stremmen til anordningen. Sxt forst stikket fra vekselstremsledningen i stremforsyningen. St
dernzst ledningsenden med stikbenene i en stikkontakt, der ikke er kontrolleret af en vaegkontakt. Szt til sidst
stromforsyningsledningens stik i kontakten pa anordningens bagside.

2. Nar anordningen er blevet tendt, trykkes bade kontroldrejeknappen og rampeknappen A pa anordningen nede i mindst
5 sekunder.

3. Nu er du i leveringsmodus. Du kan valge mellem fglgende skarmbilleder i leveringsmodus.
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Navigering i skaermbillederne for leveringsmodus
Brugerinterfacet pa denne anordning giver mulighed for at justere anordningens indstillinger og fa vist oplysninger om
behandlingen. Brugerinterfacet bestar af fremvisningsskaermen og kontroldrejeknappen. Drej kontroldrejeknappen med eller
mod uret for at rulle igennem menupunkterne pa skarmen.
Bemzerk: Skeermen er ikke en bergringsskarm. Du skal bruge kontroldrejeknappen til at navigere i menuen pa anordningen.
Sadan justeres en indstilling:
1. Drej kontroldrejeknappen til det gnskede menuvalg.
2. Tryk pa kontroldrejeknappen for at valge den pagzldende indstilling.
3. Drej kontroldrejeknappen for at @ndre indstillingen.
4. Tryk pa kontroldrejeknappen igen for at gemme @&ndringerne.
Bemark: Drejeknap-ikonet [#] pa en vilkarlig skeerm angiver, at du skal dreje pa knappen for at udfere en handling.
Klikknapikonet [P} pa en vilkarlig skaerm angiver, at du skal trykke pa knappen for at udfere en handling.
Bemaerk: Hvis du trykker pa knappen, nar pil ned EY vises pa en vilkarlig skarm, abnes en undermenu med flere menuvalg.
Hvis du trykker pa knappen, nar pil op 4 vises i en vilkarlig undermenu, vender du tilbage til hovedmenuen.
Bemzerk: De viste skermbilleder i denne vejledning er kun eksempler til referencebrug. De faktiske skermbilleder kan
variere afhaengigt af anordningens model og hjemmeplejerens indstillinger.

Beskrivelse af skaermbilleder for leveringsmodus
Folgende afsnit indeholder en beskrivelse af de tilgengelige indstillinger pa skarmbillederne for leveringsmodus.
Behandlingsindstillinger, Komfortindstillinger, Anordningsindstillinger, Info, Tilbage til patientmodus

& Behandlingsindstillinger
Nar du valger dette skermbillede, kommer du til en undermenu, hvor du kan tilpasse anordningens
behandlingsmodi og trykindstillinger. Disse indstillinger er beskrevet herunder.
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Eksempel pa behandlingsundermenu
Bemaerk: Ikke alle indstillinger, der vises her, optraeder pa anordningen.Visningen afhanger af anordningens model og indstillinger.

Ikon Tekst Beskrivelse
CPAP Modus Dette skermbillede viser indstillingen for behandlingsmodus. Afhangigt af
anordningens model kan du valge modiene CPAP, CPAP-Check (C-Check),
C-Check Auto-CPAP (Auto), Bi-Level eller Auto Bi-Level (AutoB).
Auto Bemark: CPAP-Check-modus (C-Check) leverer CPAP-behandling og tilpasser
Bi-Level samtidigt automatisk trykniveauet til patientens behov pa langere sigt. Efter hver
30 timers behandling evaluerer behandlingsanordningen patientens obstruktive
AutoB respirationsforstyrrelsesindeks (ORDI) og oger trykket med + 1 cm H,O efter behov.

De justeringer, der kan foretages over tid, er begranset til £ 3 cm H,O af CPAP-
Check-trykindstillingen i trin pa 1 cm H,O.

Opti- Opti-Start Denne funktion starter en Auto-CPAP-behandlingssession med et starttryk, der er
Start tettere pa den forrige sessions 90 %-tryk for at reducere risikoen for eventuelle
tilbagevarende hendelser ved begyndelsen af en behandlingssession. Funktionen kan
aktiveres eller deaktiveres.




lkon

EZ-Start

Tekst
EZ-Start

Beskrivelse

Denne funktion reducerer behandlingstrykindstillingen i de ferste dage af behandlingen
og oger den gradvist, indtil det ordinerede behandlingstryk er naet.Ved fast CPAP-
modus, reduceres det indledende tryk til halvdelen af indstillingen for det ordinerede
CPAP-tryk, men ikke mindre end 5 cmH,O.Ved automatisk CPAP-modus reducerer
EZ-Start maksimum-auto-tryk til 1 cmH,O over indstillingen for minimum-auto-tryk.
Ved begge modi @ges behandlingstrykket efter hver vellykket dag (behandlingssession
pa mere end 4 timer) med 1 cmH,O, indtil det ordinerede tryk er naet. Fra dette
tidspunkt vil behandlingsanordningen fungere i normal CPAP-, CPAP-Check- eller
Auto-CPAP-modus. Hvis patienten ikke har naet det ordinerede tryk efter 30 dage
med EZ-Start, oges behandlingstrykket med 1 cmH,O pr. dag, indtil det ordinerede
tryk er naet. EZ-Start kan kun aktiveres eller deaktiveres, hvis CPAP-, CPAP-Check-
eller Auto-CPAP-modus er aktiveret.

A-TRIAL

A-Trial

Denne Auto-Trial-funktion gor det muligt for anordningen at levere Auto-CPAP-
behandling i et bestemt antal dage for patienten. Funktionen kan aktiveres eller
deaktiveres.

AUTO
C)

A-Trial-dage

Pa dette skarmbillede kan du justere varigheden af Auto-Trial-funktionen i antal dage.
Du kan angive denne fra 3 til 30 dage. Standardindstillingen er 7 dage. Indstillingen
vises kun, hvis Auto-Trial-modus er tilgengelig og er aktiveret. Nar du nar den sidste
tilgeengelige Auto-Trial-periode, vises teksten for dette valg med redt.

AUTOX

Auto min.

Pa dette skarmbillede kan du justere den aktuelle indstilling for automatisk
minimumstryk. Indstillingen kan justeres fra 4 cm H,O til indstillingen for automatisk
maksimumstryk. Indstillingen vises kun, hvis Auto-CPAP-modus er aktiveret, eller hvis
Auto-Trial-funktionen er tilgengelig og er aktiveret.

AUTOZ

Auto maks.

P4 dette skarmbillede kan du justere den aktuelle trykindstilling for automatisk
maksimum. Indstillingen kan justeres fra det automatiske minimumstryk til 20 cm H,O.
Skaermbilledet vises kun, hvis Auto-CPAP-modus er aktiveret, eller hvis Auto-Trial-
funktionen er tilgengelig og er aktiveret.

cmHZO

Tryk

Pa dette skarmbillede kan du justere CPAP-trykket eller starttrykket for
CPAP-Check-modus. Hvis der er benyttet Auto-Trial-modus, kan du veelge

90 %-trykindstillingen fra Auto-Trial-modus, eller du kan justere denne indstilling
fra 4 til 20 cm H,O. Hvis der ikke er benyttet Auto-Trial-modus, kan du kun justere
trykindstillingen fra 4 til 20 cm H,O.

IPAP

IPAP

Pa dette skarmbillede kan du justere IPAP-indstillingen. Den indledende
standardindstilling er 20 cm H,O. Indstillingen kan justeres fra EPAP-indstillingen til
25 cm HZO. Skarmbilledet vises kun, hvis Bi-level-modus er aktiveret.

EPAP

EPAP

Pa dette skarmbillede kan du justere EPAP-indstillingen. Den indledende
standardindstilling er 4 cm H,O. Indstillingen kan justeres fra 4 cm H,O til
IPAP-indstillingen. Skaermbilledet vises kun, hvis Bi-level-modus er aktiveret.

IPAPZ

IPAP maks.

Pa dette skarmbillede kan du justere IPAP-maksimumsindstillingen. Den indstilling,

der angives her, vil vere det maksimale trykniveau, der anvendes under andedrzttets
indandingsfase. Indstillingen kan justeres fra EPAP-minimumsindstillingen til 25 cm H,O.
Skaermbilledet vises kun, hvis Auto Bi-level-modus er aktiveret.

EPAPX

EPAP min.

Pa dette skarmbillede kan du justere EPAP-minimumsindstillingen. Den indstilling,

der angives her, vil vere det minimale trykniveau, der anvendes under andedrzttets
udandingsfase. Indstillingen kan justeres fra 4 cm H,O til IPAP-maksimumsindstillingen.
Skaermbilledet vises kun, hvis Auto Bi-level-modus er aktiveret.
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PS X

Tekst

PS min.

Beskrivelse

Pa dette skarmbillede kan du justere minimumsindstillingen for trykstotte.
Denne indstilling er den mindste tilladte forskel mellem IPAP og EPAP, mens Auto
Bi-level-behandlingsmodus er aktiv. Indstillingen kan justeres fra 0 cm H,O til
maksimumsindstillingen for trykstotte. Skaermbilledet vises kun, hvis Auto Bi-level-
modus er aktiveret.

PS X

PS maks.

Pa dette skermbillede kan du justere maksimumsindstillingen for trykstatte.
Denne indstilling er den maksimale tilladte forskel mellem IPAP og EPAP, mens
Auto Bi-level-behandlingsmodus er aktiv. Indstillingen kan justeres fra 0 cm H,O til
minimumsvardien pa 8 cm H,O, eller forskellen mellem maks. IPAP og min. EPAP.
Skarmbilledet vises kun, hvis Auto Bi-level-modus er aktiveret.

Komfortindstillinger
Nar du valger dette skaermbillede, kommer du til en undermenu, hvor du kan tilpasse indstillingerne for

befugtning og trykkomfort. Disse indstillinger er beskrevet herunder.
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Eksempel pa komfortundermenu

Bemazerk: Ikke alle indstillinger; der vises her, optrader pa anordningen.Visningen afhenger af anordningens model og

indstillinger.

lkon

999

Tekst
Befugtning

Beskrivelse

Med denne indstilling kan du valge den befugtningsmodus, der skal bruges. Du kan
vaelge mellem Fast befugtning eller Tilpasset befugtning (A). Hvis der er tilsluttet en
luftopvarmningsslange til anordningen, skiftes der automatisk til befugtningsmodus
Luftopvarmningsslange.

| Fast befugtning anvendes en konstant varme i fugtervarmepladen. Under visse forhold
og indstillinger kan der optrade kondens i slangen i denne modus. | modus Tilpasset
befugtning tilpasser varmepladens temperatur sig efter omgivelserne i rummet og er
udviklet for at forhindre kondens i slangen.

999

Fugter

Med denne indstilling kan du valge den @nskede fugtighedsindstilling for fugteren:
0,1,2,3,4 eller 5.

I

Slangetemperatur

Med denne indstilling kan du valge den gnskede temperatur for luftopvarmningsslangen:
0,1,2,3,4eller 5.
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SMART

Tekst

SmartRamp

Beskrivelse

Nar SmartRamp-modus er aktiveret, benytter behandlingsanordningens rampefunktion
en automatisk titreringsalgoritme i Igbet af rampeperioden. Det gor det muligt for
patienterne at forblive ved lavere tryk under rampeperioden med henblik pa at
forbedre deres akklimatisering til behandlingen.

SmartRamp-modus fungerer forskelligt, athaengigt af den aktuelle behandlingsmodus for
anordningen.

*| CPAP- eller CPAP-Check-modus anvender SmartRamp Auto-CPAP-algoritmen
under rampeperioden. Rampestarttrykket bliver det automatiske minimumstryk
under rampeperioden. Det automatiske maksimumstryk under rampen er CPAP- eller
CPAP-Check-trykket.

*| automatisk modus anvender SmartRamp Auto-CPAP-algoritmen under
rampeperioden. Rampestarttrykket bliver det automatiske minimumstryk under
rampeperioden. Det automatiske maksimumstryk under rampen er det automatiske
minimum i normal automatisk modus.

*| BiPAP- eller Auto-BiPAP-modus anvender SmartRamp en modificeret version

af Auto-BiPAP-algoritmen under rampeperioden. Rampestarttrykket bliver
EPAP-minimumstrykket, og minimumsindstillingen for trykstette anvendes. IPAP-
maksimumstrykket under rampen er EPAP- eller EPAP-minimum i normal BiPAP- eller
Auto-BiPAP-modus.

SmartRamp-perioden afsluttes pa én af to mader:

1) Hvis SmartRamp-trykket nar minimumstrykket for den valgte behandlingsmodus,
afsluttes SmartRamp, og anordningen fortsetter med at levere behandling for den
valgte behandlingsmodus, eller:

2) Hvis SmartRamp-trykket ikke nar minimumstrykket for den valgte
behandlingsmodus ved slutningen af rampetiden, oges trykket med en hastighed

pa ca. 1 cm H,O pr. minut. Nar trykket nar minimumstrykket for den valgte
behandlingsmodus, fortsaetter anordningen derefter med at levere behandling for den
pageldende modus.

Hvis SmartRamp-modus ikke er aktiveret, er standardrampemodus med linezert tryk
aktiv.

A

Rampetid

Nar du indstiller rampetiden, gger anordningen behandlingstrykket fra den veerdi,
der er angivet pa skarmbilledet Rampestart, til behandlingstrykindstillingen over
den tidsperiode, der er angivet her. Hvis behandlingstrykket er angivet til 4 cm H,O
(minimumsindstillingen), vises dette skermbillede ikke.

Bemaerk: Afhengigt af behandlingsmodus kan behandlingstrykindstillingen vaere
CPAP-tryk, CPAP-Check-tryk, Auto min.-tryk, EPAP-tryk eller EPAP min.-tryk.

Bemaerk: Hvis rampetiden er angivet til 0, vises Rampestart ikke.

Rampestart

Dette viser rampestarttrykket. Du kan sge eller mindske rampestarttrykket i trin pa
0,5 cm H,O. Denne indstilling er kun tilgeengelig, hvis rampetiden er indstillet til > 0, og
behandlingstrykket er > 4 cm H,O.

Bemark: Afhengigt af behandlingsmodus kan behandlingstrykindstillingen vaere
CPAP-tryk, CPAP-Check-tryk, Auto min.-tryk, EPAP-tryk eller EPAP min.-tryk.




Ikon Tekst Beskrivelse
Flex Dette skarmbillede viser Flex-komfortindstillingen. Afhangigt af behandlingsanord-
FLEK ningsmodellen og den anvendte behandlingsmodus kan du valge: C-Flex, C-Flex+,
A-Flex eller Bi-Flex. Du kan ogsa sla indstillingen fra.
Flex-type Du kan zndre Flex-typen (1,2 eller 3) pa dette skaermbillede, hvis Flex er aktiveret. En
FLEX indstilling pa "1" giver en smule trykaflastning. De hgjere tal giver yderligere aflastning.
E Flex-las Denne giver mulighed for at lase Flex-typen, hvis du ikke @nsker, at patienten skal
FLEX @&ndre den.
Stigningstid Stigningstiden er den tid, som det tager for anordningen at skifte fra EPAP til IPAP.

Pa dette skermbillede kan du justere stigningstiden, sa du kan finde den gnskede
indstilling. Den er kun tilgengelig, hvis Flex er deaktiveret, og anordningen er i Bi-level-
eller Auto Bi-level-modus.

* 0 (fra) reducerer stigningstidfunktionen til den laveste indstilling (fra = 150 msek).

* 1 indstiller stigningstiden til 1 (200 ms).

* 2 indstiller stigningstiden til 2 (300 ms).

* 3 indstiller stigningstiden til 3 (400 ms).

L=/a

Stigningstidslas

Denne giver mulighed for at lase stigningstidsindstillingen, hvis du ikke gnsker, at
patienten skal &ndre den.

m{—

Slangetype

Med denne indstilling kan du valge den korrekte diameter af den slange, du vil bruge
til anordningen. Du kan enten valge (22) for Philips Respironics 22 mm-slangen (15)
for Philips Respironics 15 mm-slangen eller (12) for Philips Respironics 12 mm-slangen.
Nar der anvendes luftopvarmningsslange, ndrer anordningen automatisk denne
indstilling til den korrekte slangetype (15H).

Slangetypelas

Denne giver mulighed for at lase slangetypeindstillingen for enten 12 mm-, 15 mm-
eller 22 mm-slangen, hvis du ikke @nsker, at patienten skal a&ndre den.

<

Masketype

Med denne indstilling kan du valge den relevante modstandsindstilling for masketypen
(kaldes ogsa for System One-modstandskontrolindstilling) for Philips Respironics-
masken. Denne funktion giver anordningen mulighed for at justere niveauet af
trykkompensation efter den aktuelle maske. Se emballagen til masken for at fa
oplysninger om maskens modstandsindstilling.

Bemaerk: Det er vigtigt at bruge den relevante modstandsindstilling for masketypen
for at sikre levering af korrekt tryk til patienten.

Masketypelas

Denne giver mulighed for at lase modstandsindstillingen for masketypen, hvis du ikke
onsker, at patienten skal &ndre den.

Kontrollér
masketilpasning

Du kan aktivere eller deaktivere indstillingen Kontrollér masketilpasning. Med denne
funktion kan patienten kontrollere maskens tilpasning, for behandlingen startes. Dette
gores ved at male storrelsen af lzkage i patientkredslgbet.
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Anordningsindstillinger
Nar du vazlger dette skermbillede, kommer du til en undermenu, hvor du kan tilpasse den made, hvorpa

- anordningen viser oplysninger. Disse indstillinger er beskrevet herunder.
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Eksempel pa anordningsundermenu

Bemazrk: lkke alle indstillinger, der vises her, optrader pa anordningen.Visningen afhenger af anordningens model og

indstillinger.
lkon Tekst N GIENS
AHI Vis Du kan valge, om apng/hypopng-indek, masketilpasningsgennemsnit og periodisk
AHl/lzkage/PB andingsgennemsnit skal vises pa skaermbillederne med patientoplysninger.
cmH_O | Trykenheder Hvis indstillingen er aktiveret pa anordningen, kan du valge de trykenheder, der vises.
2 Der kan valges mellem "cm H,O" eller "hPa".
Auto til Denne funktion kan aktiveres eller deaktiveres, hvis du @nsker, at anordningen
A@ automatisk slar luftstremmen til, nar patienten tager masken pa.
Auto fra Denne funktion kan aktiveres eller deaktiveres, hvis du ensker, at anordningen
A@ automatisk slar luftstremmen fra, nar patienten tager masken af.
Sprog Med denne funktion kan du valge det sprog, der vises pa brugerinterfacet. Du

kan vealge mellem: Engelsk (EN), tysk (DE), spansk (ES), fransk (FR), italiensk (IT),
portugisisk (PT), brasiliansk portugisisk (BR), dansk (DK), hollandsk (NL), finsk (FI),
norsk (NO), svensk (SW). tjekkisk (CE) eller polsk (PO). Du kan ogsa sla sprog fra (0),
hvilket betyder, at anordningen kun viser ikoner pa brugerinterfacet.

Ryd pamindelser

Denne indstilling slar de standardpamindelserne for patienter fra, der er aktiveret pa
behandlingsanordningen fra fabrikken.

Bemaerk: Dette slar ikke yderligere pamindelser fra, som du har aktiveret i Encore.
Encore-meddelelser skal ryddes eller a&ndres i Encore.

Nulstil data

Funktionen Nulstil data bruges til at rydde patientdata fra behandlingsanordningen
samt fra et SD-kort og modem (hvis disse er installeret). Nar du klikker pa Nulstil
data, bliver du bedt om at bekrafte nulstillingen. Klik igen for at nulstille data i
anordningen.

Bemaerk: Funktionen Nulstil data nulstiller Blaesertimer, der er synlig for patienten,
men nulstiller ikke Apparattimer i menuen Sundhedspersonale.
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Skarmbillederne Info

Nar du velger disse skarmbilleder, kommer du til en undermenu, hvor du kan fa vist oplysninger om patientens
- brug. Disse skarmbilleder beskrives her.

Bemaerk: lkke alle skeermbilleder, der vises her, optrader pa anordningen.Visningen afhznger af anordningens model og

indstillinger.

Tekst

lkon

Ring ind

Beskrivelse

Dette skermbillede viser det samlede antal behandlingstimer for anordningen, det
samlede antal blesertimer og det samlede antal dage anvendt, hvor sessionerne varede
lengere end 4 timer, siden anordningen sidst blev nulstillet. Skeermbilledet viser ogsa et
komplianskontrolnummer, som du kan bruge til at validere, at data, som oplyses til dig, er
data, som stammer fra dette skaeermbillede.

Dage flere
end 4

Dette skermbillede viser det kumulative antal behandlingssessioner for anordningen,
som overskred 4 timer over en tidsramme pa 1 dag, 7 dage og 30 dage.

Terapitimer

Anordningen kan skelne mellem den tid, som patienten faktisk modtager behandling i, og
den tid, hvor blaseren blot kgrer. Dette skermbillede viser den tid, som patienten faktisk
har modtaget behandling fra anordningen i Igbet af den seneste tidsramme pa 1 dag.

Det viser ogsa den gennemsnitlige tid, som patienten faktisk har modtaget behandling

fra anordningen over en tidsramme pa 7 dage og 30 dage (forudsat, at anordningen har
data fra hhv. mindst 7 dage eller 30 dage). Hvis anordningen kun har 5 dage til brug for
beregningen, vises gennemsnitsvaerdien for 5 dage under visningen for 7 dage.

Timer for
anordning

Dette skermbillede viser antallet af timer, som blaseren har varet aktiv i anordningens
levetid.

Masketilpasning

Viser vardien "100 % - % stor lzkage". % stor lekage er procentdelen af den tid,
hvor lekagen fra masken var sa hgj, at det ikke lengere var muligt for anordningen at
identificere respirationshaendelser med statistisk ngjagtighed.Viser vardien for den
seneste tidsramme pa 1 dag samt vaerdierne for de seneste 7 dage og 30 dage.

AHI

Anordningen akkumulerer individuelle apng-/hypopng-indekser (AHI) for hver session,
hvor patienten har brugt anordningen. Dette skaeermbillede viser den natlige AHI-vaerdi
for den seneste tidsramme pa 1 dag. Det viser ogsa gennemsnittet af disse individuelle
natlige AHI-vaerdier over en tidsramme pa 7 dage og 30 dage (forudsat, at anordningen
har data fra hhv. mindst 7 dage eller 30 dage). Hvis anordningen kun har 5 dage til brug
for beregningen, vises gennemsnitsvaerdien for 5 dage under visningen for 7 dage.

CSR

Periodisk anding

| lebet af en vilkarlig nat registrerer anordningen procentdelen af den tid, hvor patienten
oplever periodisk anding. Dette skarmbillede viser den natlige vardi af periodisk anding for
den seneste tidsramme pa 1 dag. Det viser ogsa gennemsnittet af disse individuelle natlige
vardier af periodisk anding over en tidsramme pa 7 dage og 30 dage (forudsat at anordnin-
gen har data fra hhv. mindst 7 dage eller 30 dage). Hvis anordningen kun har 5 dage til brug
for beregningen, vises gennemsnitsvardien for 5 dage under visningen for 7 dage.




lkon Tekst Beskrivelse

90% 90% tryk | Iabet af en vilkarlig nat registrerer anordningen det 90 %-tryk, der opnas af den
automatiske algoritme. 90 %-trykket er defineret som det tryk, hvor anordningen

har tilbragt 90 % af sessionstiden eller derunder. Hvis anordningen for eksempel
registrerer luftstrom i 10 timer, og der blev tilbragt 9 timer ved eller under 11 cm H,O,
og der blev tilbragt 1 time over 11 cm H,O, vil 90 %-trykket vaere 11 cm H,O. Dette
skarmbillede viser de natlige 90 %-trykvaerdier for den seneste tidsramme pa 1 dag.
Det viser ogsa gennemsnittet af disse individuelle natlige vardier af 90 %-trykket over
en tidsramme pa 7 dage og 30 dage (forudsat at anordningen har data fra hhv. mindst

7 dage eller 30 dage). Hvis anordningen kun har 5 dage til brug for beregningen, vises
gennemsnitsvaerdien for 5 dage under visningen for 7 dage. Dette skaeermbillede vises kun,
hvis anordningen er i Auto-CPAP- eller Auto-Trial-behandlingsmodus.

IPAP 90% | IPAP:90% tryk | Viser vaerdien for 90 %-indandingstrykket for den seneste tidsramme pa 1 dag samt de gen-
nemsnitlige vardier for de seneste 7 dage og 30 dage.Tilgaengelig pa Auto BiPAP-anordningen.

EPAP 90% | EPAP:90% tryk | Viser vardien for 90 %-udandingstrykket for den seneste tidsramme pa 1 dag samt de gen-
nemsnitlige veerdier for de seneste 7 dage og 30 dage. Tilgengelig pa Auto BiPAP-anordningen.

A-Trial A-Trial Hvis Auto-Trial-modus er tilgangelig og aktiveret, viser dette skaermbillede Dage: xx/xx
(hvor xx/xx er antallet af akkumulerede forsegsdage/antal valgte forsagsdage).

ﬁ} Tilbage til patientmodus

Nar du valger dette skeermbillede, afsluttes leveringsmodus, og anordningen vender tilbage til patientmodus.
Leveringsmodus far desuden timeout efter 5 minutters inaktivitet og vender automatisk tilbage til patientmodus.

Fejlifindingsvaerktgij til kontrol af ydeevne

Fejlfindingsvaerktgjet Performance Check (Ydeevnekontrol) er et selvdiagnosticeringsvarktej, der er indbygget i behandlings-
anordningen. Det giver dig mulighed for hurtigt at evaluere en behandlingsanordning. Hvis du modtager et opkald fra en patient, som
angiver, at behandlingen ikke ser ud til at fungere korrekt, skal du blot bede patienten om at klikke pa Performance Check (Ydeev-
nekontrol) i menuen Mit sundhedspersonale. Kontrollen betjener bleseren og kontrollerer anordningen for eventuelle funktionsfejl.
Skaermbilledet viser derefter, om anordningen bestod kontrollen (viser et gront afkrydsningsmarke), eller om den skal returneres til
service (viser et redt X). Hvis der er installeret et modem, overforer Performance Check (Ydeevnekontrol) automatisk et fejlfin-
dingspanel til EncoreAnywhere-patientmanagementsoftwaren. Dette panel giver dig et overblik over vigtige indstillinger og statistik
for anordningen, som kan gere det nemmere at foretage fejlfinding over telefonen. Hvis der ikke er installeret et modem i behand-
lingsanordningen, kan du bede patienten om at oplyse de fem koder pa skarmbilledet Performance Check (Ydeevnekontrol) via
telefonen. Du kan afkode disse koder i EncoreAnywhere, EncorePro eller Encore Basic for at udfylde fejlfindingspanelet.

Demonstrationsmodus

| demonstrationsmodus kan du demonstrere forskellige indstillinger for anordningen, mens blaeseren er tandt, sa patienten
kan fole trykendringer, som sker pa basis af anordningens indstillinger. Du kan komme i demonstrationsmodus ved at ga
til leveringsmenuen og derefter holde behandlingsknappen nede i 5 sekunder. Bleseren vil sa starte, og anordningen viser
demonstrationsmenuen, hvor du far mulighed for at valge mellem falgende indstillinger:
* Modus — Indstillingerne varierer, alt efter hvilken behandlingsmodel, du bruger. Bemaerk: Funktionerne A-Trial, EZ-Start og
Opti-Start er deaktiveret under demonstrationsmodus.
* Tryk — Indstillingerne varierer, alt efter hvilken modus, du har valgt.
* Flex-type — Indstillingerne varierer, alt efter hvilken behandlingsmodel, du bruger.
* Flex-indstilling — Skift Flex-indstilling for at demonstrere forskellige niveauer af trykaflastning. Bemaerk: Hvis du slar
Flex FRA pa en Bi-Level-anordning, aktiveres indstillingen for justering af stigningstid.

Bemaerk: Nar du gar i demonstrationsmenuen, deaktiveres 5 minutters timeout’en for leveringsmodus.

Nar du er i demonstrationsmodus, logges kompliance data ikke, der sker ingenting, hvis du trykker pa rampeknappen, fugteren
kerer med de aktuelle indstillinger (som ikke kan justeres i demonstrationsmodus) og justering af indstillingerne pavirker ikke
de eksisterende ordinerede indstillinger i leveringsmenuen. Du kan afslutte demonstrationsmodus ved at trykke pa behandlings-
knappen. Du vil derefter vende tilbage til leveringsmenuen.



Haendelsesdefinitioner
DreamStation overvager andedrattet og registrerer apnger og hypopnger.

Haendelse Definition

Registrering af apng | Der registreres en apnaforekomst, nar der er en 80 % reduktion i luftstreammen fra grundniveauet i mindst
med blokerede 10 sekunder, eller hvis der ikke registreres nogen luftstrem i 10 sekunder.
luftveje/apng med

frie lufevei Under apngen leveres en eller flere tryktestimpulser af anordningen. Anordningen evaluerer patientens respons pa
rie luftveje

testimpulsen/-impulserne og vurderer, om apngen er forekommet, mens patienten havde frie luftveje eller blokerede
luftveje. Luftvejene vurderes som varende frie, hvis tryktestimpulsen genererer en vasentlig luftstrem. | modsat fald
vurderes luftvejene som varende blokerede.

RERA-detektion RERA (Respiratory Effort-Related Arousal — respiratorisk anstrengelsesrelateret opvagning) er defineret som
en opvagning fra sevnen, der folger en 10 sekunders eller lengere sekvens af andedrzt, der er karakteriseret
ved stigende respiratorisk anstrengelse, som ikke opfylder kriterierne for en apng eller hypopng. Snorken, der
normalt forbindes med denne tilstand, behgver ikke at vaere til stede. RERA-algoritmen overvage en sekvens
af andedraet, som bade udviser en mindre reduktion i luftstremmen og en progressiv luftstremsbegransning.
Hvis denne andedratssekvens afbrydes af en pludselig foregelse af luftstremmen samtidig med en fravarende
luftstremsbegransning, og handelsen ikke opfylder kriterierne for en apng eller hypopng, angives en RERA.

Periodisk anding Et vedvarende aftagende og voksende andedratsmgnster, som gentager sig selv mellem 30 og 100 sekunder.
Lavpunktet i andedraetsmensteret er karakteriseret ved en reduktion pa mindst 40 % af luftstremmen fra et
etableret grundniveau. Mgnsteret skal vaere til stede i flere minutter, for det kan identificeres som periodisk anding.

Der foretages ingen behandlingsjusteringer som reaktion pa periodisk anding.

Detektion af Anordningen leder efter relative ndringer i spids, fladhed, rundhed eller form (skaevhed) af indandingsdelen af
luftstremning luftstremskurven. Disse &ndringer observeres bade over en kort tidsperiode (grupper pa 4 vejrtrekninger) og over
en lang tidsperiode (flere minutter). Der bruges statistiske mal til lettere at reducere falske handelsesdetektioner,
mens anordningen samtidigt er folsom over for selv sma &ndringer.

Hypopng-detektion | Der detekteres en hypopnaforekomst, nar der er en reduktion i luftstremmen i forhold til grundniveauet pa ca.
40 % i mindst 10 sekunder.

Detektion af Vibrerende snorken detekteres, nar der opfanges en specifik frekvens under indandingsdelen af patientens
snorken vejrtrakning.Vibrerende snorken er deaktiveret ved tryk over 16 cm H,O.

Renggring for flere brugere
Advarsel: Hvis anordningen skal bruges til flere forskellige patienter, skal bakteriefilteret kasseres og erstattes, hver gang
anordningen skal bruges pa en ny patient.

Advarsel: Nebulisering eller befugtning kan gge modstanden i andedratssystemfiltre, og operatgren skal overvage
andedratssystemfilteret regelmassigt for sget modstand og blokering for at sikre leveringen af behandlingstrykket.

Bemaerk: Hvis anordningen skal bruges til flere brugere, anbefales det at benytte funktionen "Nulstil data" fer hver ny
bruger. Se Nulstil data under Anordningsindstillinger i denne vejledning for at fa flere oplysninger.

Hvis du bruger anordningen og/eller linkmodulet til flere brugere, skal du fuldfere folgende trin til rengering af anordningen
og/eller linkmodulet fgr hver ny bruger.
1. Kobl anordningen fra, og fiern linkmodulet for renggringen. Fjern ogsa det bla pollenfilter og det lysebla ultrafine filter til
engangsbrug (hvis det anvendes).
2. Renggr kun ydersiden af anordningen og linkmodulet. Benyt en klud med et af felgende renggringsmidler for at rengere
ydersiden af anordningen og linkmodulet:
* Mildt rensemiddel
e 70 %-isopropylalkohol
* DisCide-vadservietter
* 10 %-blegemiddeloplasning
3. Lad anordningen og linkmodulet torre helt, for du tilslutter elledningen og indsaetter filtrene igen.
Bemark: Se brugervejledningen til DreamStation-fugteren til opvarmning for at fa oplysninger om renggring af fugteren til
flere brugere.
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Kontrol af tryk
ADVARSEL: Hvis anordningen ikke fungerer i overensstemmelse med specifikationerne, skal systemet serviceres af et
kvalificeret Philips Respironics-godkendt servicecenter.

Hvis et led i opsatningen til brug pa patienten involverer kontrol af aktuelt tryk med et manometer, bedes du bruge folgende
anvisninger for at sikre, at anordningen fungerer korrekt. Du har brug for falgende udstyr til trykkontrollen:

* Philips Respironics-trykkalibreringssaet
Settet indeholder:
* Philips Respironics Whisper Swivel Il (1)
¢ Philips Respironics O,-berigelsesslutsamling (2)
* Blendhatte (3)
* Philips Respironics bgjelig slange (4)
e Trykslange (5)
* Philips Respironics digitalt manometer (6) eller tilsvarende
Minimumsspecifikationer:
0-25 cm H,O (eller bedre)
10,3 cm H,O-ngjagtighed
+0,1 cm H,O-oplgsning

* Blat pollenfilter (ikke vist)

Trykket kontrolleres pa falgende made:
1. Installer det bla pollenfilter i anordningen.
2. Med anordningen frakoblet tilsluttes systemet som vist i diagrammet.

3. Teend for manometeret. Hvis det ikke viser nul, skal det justeres, sa det er kalibreret. Hvis manometeret har forskellige
indstillinger til anordningerne, skal det indstilles til cm H,O.

4. Teend for stremmen til anordningen, og szt det derpa i leveringsmodus.
5. Indstil behandlingsparametrene i henhold til patientens specifikke data.
6. Indstil anordningen til den specifikke trykvaerdi for den pageldende patient.

7. Serg for, at trykindstillingen svarer til trykket, der er vist pa manometeret. Hvis trykket ikke svarer til den malte vardi for
anordningen, kontaktes Philips Respironics eller et autoriseret servicecenter for at fa anordningen serviceret.

8. Indstil de resterende parametre, og afslut leveringsmodus.Anordningen er nu klar til brug pa patienten.

Respironics Inc. Respironics Deutschland C E C E
1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17

Murrysville, PA 15668 USA 82211 Herrsching, Tyskland 0123 0682
ml ECTReP]
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PHILIPS Klinikmanual

—————
RESPIRONICS

DreamStation

CPAP
CPAP Pro
Auto CPAP
BiPAP Pro
Auto BiPAP

VIKTIGT! Avidgsna denna handbok innan apparaten éverldmnas till patienten. Endast sjukvdrdspersonal ska justera tryckinstdllningar.

Denna handbok innehaller anvisningar for hur man kommer at och navigerar i klinikskirmarna som anvinds for att andra
apparatens installningar. Se Anvdndarhandboken for mer information om anvandning av DreamStation behandlingsapparater.
Apparaten far endast anvindas pa ordination av en likare. Utlimningsstillet staller in korrekt tryck och konfigurerar
apparaten och tillbehoren enligt lakarens ordination.

Om du behdver kontakta Philips Respironics direkt, kan du ringa Philips Respironics Kundtjanst pa +1-724-387-4000 eller
+49 8152 93060.

Oppna kliniklagesskarmarna
Nar kliniklaget oppnas blir ytterligare installningar tillgangliga som inte kan modifieras av anvandaren. For att 6ppna kliniklaget:

1. Anslut apparaten till stromkallan. Anslut ena anden av vaxelstromskabeln till stromkallan. Anslut sedan den andra anden
av vaxelstromskabeln till ett vagguttag som inte styrs av en strombrytare. Anslut slutligen stromkallans kontakt till
stromintaget pa apparatens baksida.

2. Nar apparaten ir stromforsorjd trycker du pa och haller ned bade kontrollknappen och rampknappen A i minst

5 sekunder.
) b

3. Du ar nu i kliniklaget. Du kan vilja mellan foljande kliniklagesskarmar.

Ql || ©
] ]

D d ) )
Behandlings- Komfort- Apparat- Info Aterga till
instdllningar instdllningar instdllningar patientmeny



Navigera pa kliniklagesskdrmarna
Anvindargranssnittet (Ul) pa apparaten gor det mojligt att justera apparatens instillningar och visa information om
behandlingen. Granssnittet bestar av bildskdrmen och kontrollratten.Vrid kontrollratten i endera riktningen for att bladdra
genom menyalternativen pa bildskdarmen.
Obs! Skdarmen ar inte en pekskirm. Du maste anvianda kontrollratten for att navigera i apparatens meny.
Sa har justerar du en installning:
1. Vrid kontrollratten till dnskat menyalternativ.
2. Tryck pa kontrollratten for att vilja denna instéllning.
3. Vrid kontrollratten for att andra instéllningen.
4. Tryck pa kontrollratten igen for att spara dndringen.
Obs! lkonen Vrid ratten [#] pa en skirm anger att du ska vrida ratten for att utfora en atgird. Ikonen Tryck pa ratten [ pa
en skdrm anger att du ska trycka pa ratten for att utféra en atgird.
Obs! Om du trycker pa ratten nar nedatpil £Y visas pa en skirm kommer du till en undermeny med fler menyalternativ.
Om du trycker pa ratten nir uppatpil 4 visas pa en skirm kommer du tillbaka till huvudmenyn.
Obs! De skdrmar som visas i denna handbok dr genomgaende endast referensexempel. Faktiska skdrmar kan variera
beroende pa apparatmodell och utlimningsstillets instéllningar.

Beskrivning av kliniklagesskdarmar
| foljande avsnitt beskrivs tillgingliga alternativ fran klinikskarmarna:
Behandlingsinstdllningar, Komfortinstdllningar, Abparatinstdllningar, Info, Atergé till patientldge

@ Behandlingsinstdllningar

Genom att vilja denna skarm kommer du till en undermeny dar du kan justera apparatens behandlingslagen och
S tryckinstallningar. Dessa installningar beskrivs har.

0

St || stan || AYTO
CPAP ©

AUTOZ || AuTOX || IPAP || EPAP
105 55 45 15

Exempel pa behandlingsundermeny

Obs! Inte alla installningar som visas har visas pa apparaten. Det som visas varierar beroende pa modell av behandlingsapparat
och apparatinstallningarna.

Ikon Text Beskrivning
CPAP Lage Denna skarm visar behandlingens ligesinstallning. Beroende pa modell av
behandlingsapparat kan du vilja laget CPAP, liget CPAP-Check (C-Check), laget
C-Check Auto-CPAP (Auto), liget Bilevel eller laget Auto-bilevel (AutoB).
Auto Obs! Laget CPAP-Check (C-Check) tillfor CPAP-behandling och justerar
Bi-Level samtidigt trycknivan for att uppfylla patientbehoven pa lang sikt.Var 30:e timme
av behandlingsanvandning utvarderar behandlingsapparaten patientens obstruktiva
AutoB andningsstorningsindex (ORDI) och @ndrar trycket i steg om 1 cmH,O om det

behovs. Det omrade inom vilket justeringarna kan goras over tid ar begrinsat till
£3 cmH, O av tryckinstillningen for CPAP-Check, i steg om 1 cmH,O.

OPti- Opti-Start Denna funktion startar en Auto-CPAP-behandlingssession vid ett starttryck som ar
Start narmare den foregiend? sessionens" 90 % tryck, for att minska sannolikheten for
eventuella resterande hindelser i borjan av en behandlingssession. Du kan aktivera
eller inaktivera denna funktion.




lkon

EZ-Start

Text
EZ-Start

Beskrivning

Denna funktion minskar behandlingens tryckinstallning under de forsta
anvandningsdagarna och okar gradvis denna installning tills det ordinerade
behandlingstrycket uppnas. For fast CPAP-lage reduceras det initiala trycket till halva
det ordinerade CPAP-trycket, men inte ligre an 5 cmH,O. For Auto CPAP-lage,
minskar EZ-Start Auto max-trycket till 1 cmH,O over instillningen for Auto min-
trycket. Efter varje lyckad anviandningsdag (med en session lingre dn 4 timmar), okas
behandlingstrycket med 1 cmH,O tills det ordinerade behandlingstrycket uppnas.
Sedan fungerar behandlingsapparaten i normalt CPAP-, CPAP-Check- eller Auto CPAP-
lige. Om patienten inte har uppnatt sitt ordinerade tryck efter 30 dagar med EZ-Start,
okas behandlingstrycket med 1 cmH,O per dag tills det ordinerade behandlingstrycket
uppnas. Du kan aktivera eller inaktivera EZ-Start endast om CPAP-, CPAP-Check- eller
Auto CPAP-laget ar aktiverat.

A-TRIAL

A-Trial

Funktionen Auto-Trial gor att apparaten kan ge Auto-CPAP-behandling under ett
valbart antal dagar med patientanvandning. Du kan aktivera eller inaktivera denna
funktion.

AUTO
C)

A-Trial-dagar

Pa denna skirm kan du justera varaktigheten for funktionen A-Trial i antal dagar. Du
kan stilla in denna fran 3 till 30 dagar. Standard ar 7 dagar. Denna instillning visas
endast om laget A-Trial ar tillgingligt och aktiverat. Nar du uppnar den sista tillgingliga
perioden av A-Trial, visas texten for detta val med rott teckensnitt.

AUTOX

Auto min

Pa denna skirm kan du dndra instéllningen for Auto min-trycket. Du kan justera
denna installning frin 4 cmH, O till instéllningen for Auto max. Denna installning visas
endast om Auto-CPAP-laget ar aktiverat eller om funktionen A-Trial ar tillginglig och
aktiverad.

AUTOZ

Auto max

P4 denna skarm kan du dndra instillningen fér Auto max-trycket. Du kan justera den
har instillningen fran instillningen for Auto min-trycket till 20 cmH,O. Denna skarm
visas endast om Auto-CPAP-liget ar aktiverat eller om funktionen A-Trial ar tillganglig
och aktiverad.

cmHZO

Tryck

Pa denna skirm kan du justera CPAP-trycket eller starttrycket for liget CPAP-Check.
Om liget A-Trial anvindes, kan du vilja instillningen 90 % tryck som faststillts fran
liget A-Trial eller justera instillningen fran 4 till 20 cmH,O. Om laget A-Trial inte
anvandes, kan du pa denna skarm justera tryckinstallningen fran 4 till 20 cmH,O.

IPAP

IPAP

Pa denna skirm kan du dndra IPAP-instillningen. Den initiala standardinstillningen ar
20 cmH,O. Du kan justera den har instéllningen fran EPAP-instillningen till 25 cmH,O.
Denna skarm visas endast om laget Bilevel ar aktiverat.

EPAP

EPAP

Pa denna skdrm kan du dndra instéllningen for EPAP-instiliningen. Den initiala
standardinstéllningen ar 4 cmH,O. Du kan justera denna instéllning frin 4 cmH,O till
IPAP-installningen. Denna skiarm visas endast om laget Bilevel ar aktiverat.

IPAPZ

Max IPAP

Pa denna skiarm kan du dndra instéllningen for Max IPAP. Den instillning som du anger
har blir den maximala tryckniva som appliceras under inandningsfasen. Du kan justera
den har instéllningen fran EPAP-min-instillningen till 25 cmH,O. Denna skirm visas
endast om laget Auto-bilevel ar aktiverat.

EPAPX

EPAP min

Pa denna skiarm kan du dndra EPAP-min-instillningen. Den instillning som du anger har
blir den lagsta tryckniva som appliceras under utandningsfasen. Du kan justera denna
instéllning fran 4 cmH, O till Max IPAP-installningen. Denna skarm visas endast om
laget Auto-bilevel ar aktiverat.




lkon

PS X

Text
PS min

Beskrivning

Pa denna skdrm kan du 4ndra installningen for lagsta tryckstdd (PS min). Denna
instdllning ar den minsta skillnad som 4r tillaten mellan IPAP och EPAP nir
behandlingslaget Auto-bilevel ar aktivt. Du kan justera denna instllning fran 0 cmH,O
till maximalt tryckstod (PS max). Denna skdrm visas endast om laget Auto-bilevel ar
aktiverat.

PS X

PS max

Pa denna skdrm kan du 4ndra instillningen for maximalt tryckstdd (PS max).

Denna installning 4r den storsta skillnad som ir tilliten mellan IPAP och EPAP nir
behandlingslaget Auto-bilevel ar aktivt. Du kan justera denna instllning fran 0 cmH,O
till det minsta vardet pa 8 cmH,O eller skillnaden mellan Max IPAP och EPAP min.
Denna skarm visas endast om laget Auto-bilevel ar aktiverat.

Komfortinstallningar
Genom att vilja denna skarm kommer du till en undermeny dar du kan justera installningarna for befuktning och

tryckkomfort. Dessa installningar beskrivs har.

s &°)
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Exempel pa komfortundermeny

Obs! Inte alla installningar som visas har visas pa apparaten. Det som visas varierar beroende pa modell av behandlingsapparat
och apparatinstallningarna.

lkon

999

Text

Befuktning

Beskrivning

Denna installning medger valet att anvinda laget Befuktning. Du kan vilja mellan Fast
och Adaptiv (A) befuktning. Om en uppvarmd slang ansluts till apparaten, kopplar
apparaten automatiskt om till liget Befuktning med uppvarmd slang.

Laget Fast tillimpar en konstant uppvarmning av luftfuktarens virmeplat. Under vissa
forhallanden och instillningar kan detta lage medge att kondensering intraffar i slangen.
Laget Adaptiv anpassar virmeplatens temperatur efter omgivande forhallanden i
rummet och ar utformad for att inte medge att kondensering intraffar i slangen.

999

Luftfuktare

Denna instillning gor det mojligt att valja onskad fuktinstallning for luftfuktaren: 0, 1, 2,
3,4 eller 5.

I

Slangtemperatur

Denna installning gor det mojligt att valja onskad temperatur for den uppvarmda
slangen: 0,1, 2, 3,4 eller 5.




lkon

SMART

Text

SmartRamp

Beskrivning

Nar laget SmartRamp ar aktiverat, anvinder behandlingsapparatens rampfunktion en
autotitrerad algoritm under rampperioden. Den medger att patienter har mojlighet att
stanna kvar pa lagre tryck under rampperioden for att forbattra deras acklimatisering
till behandlingen.

Laget SmartRamp fungerar pa ett annat sitt, beroende pa det behandlingslige som
apparaten anvander.

*| laget CPAP eller CPAP-Check tillimpar SmartRamp Auto-CPAP-algoritmen under
rampperioden. Rampstarttrycket blir Auto min-trycket under rampperioden. Auto
max-trycket under rampen ar CPAP- eller CPAP-Check-trycket.

*| laget Auto tillimpar SmartRamp Auto-CPAP-algoritmen under rampperioden.
Rampstarttrycket blir Auto min-trycket under rampperioden. Auto max-trycket under
rampen ar Auto min under normalt Auto-lige.

*| laget BiPAP eller Auto-BiPAP tillimpar SmartRamp en modifierad version av
Auto-BiPAP-algoritmen under rampperioden. Rampstarttrycket blir EPAP min-trycket
och tryckstodets lagsta tryck tillimpas. IPAP max-trycket under rampen ar EPAP eller
EPAP min under normalt BiPAP eller Auto-BiPAP-lage.

SmartRamp-perioden avslutas pa ett av tva sitt:

1) Om SmartRamp-trycket uppnar lagsta tryck for det valda behandlingsliget sa
avslutas SmartRamp och apparaten fortsatter att ge behandling enligt det valda
behandlingslaget eller:

2) Om SmartRamp-trycket inte uppnar ligsta tryck for det valda behandlingslaget

vid ramptidens slut, okar trycket med en hastighet av cirka 1 cmH,O per minut. Nar
trycket uppnar det ligsta trycket for det valda behandlingslaget sa fortsitter apparaten
att ge behandling for det laget.

Om laget SmartRamp inte ar aktiverat, ar standardliget linjar tryckramp aktiverad.

A

Ramptid

Nar du staller in Ramptid dkar apparaten behandlingstrycket fran det viarde som ar
installt pa skarmen Rampstart till behandlingstryckets instillning under den tidslangd
som specificeras har. Om behandlingstrycket ar instillt pd 4 cmH,O (lagsta instillning),
visas inte denna skarm.

Obs! Beroende pa behandlingslaget kan instillningen av behandlingstrycket vara
CPAP-tryck, CPAP-Check-tryck, Auto min-tryck, EPAP-tryck eller EPAP min-tryck.

Obs! Om Ramptid ar installd pa 0, visas inte Rampstart.

Rampstart

Denna visar rampens starttryck. Du kan oka eller minska rampens starttryck i
steg om 0,5 cmH,O. Detta ar endast méjligt om Ramptid ér instilld pa > 0 och
behandlingstrycket >4 cmH,O.

Obs! Beroende pa behandlingslaget kan installningen av behandlingstrycket vara
CPAP-tryck, CPAP-Check-tryck, Auto min-tryck, EPAP-tryck eller EPAP min-tryck.




lkon

FLEX

Text

Flex

Beskrivning

Denna skirm visar instillning for behandlingslidget Flex. Beroende pa modell av
behandlingsapparat och det anvinda behandlingslaget kan du valja: C-Flex, C-Flex+,
A-Flex eller Bi-Flex. Du kan ocksa stinga av denna instéllning.

FLEX

Flextyp

Du kan dndra Flextyp (1,2 eller 3) pa denna skirm om du aktiverat Flex. Instéllningen
”1” ger en liten trycklattnad medan hogre siffror ger en storre trycklattnad.

8
FLEX

Flex-las

Detta gor det majligt for dig att lasa Flextyp om du inte vill att patienten andrar den.

Stigtid

Stigtid ar den tid det tar for apparaten att dndra fran EPAP till IPAP. Pa denna skarm
kan du justera stigtiden sa att du kan hitta nskad installning. Detta ar endast
tillgangligt om Flex ar inaktiverad och apparaten ar i laget Bilevel eller Auto-bilevel.
* 0 (av) minskar funktionen Stigtid till den lagsta installningen (av = 150 ms).

* 1 staller in Stigtid pa 1 (200 ms).

* 2 staller in Stigtid pa 2 (300 ms).

* 3 staller in Stigtid pa 3 (400 ms).

L=/a

Las stigtid

Detta gor det majligt for dig att lasa installningen av Stigtid om du inte vill att
patienten andrar den.

m&

Slangtyp

Med denna instillning anger du diametern pa slangen som du anviander med apparaten.
Du kan vilja antingen (22) for Philips Respironics 22 mm slang, (15) for Philips
Respironics 15 mm slang eller (12) for Philips Respironics 12 mm slang. Nar uppvarmd
slang anvinds byter apparaten automatiskt denna installning till ritt slangtyp (15H).

<

Slangtypslas

Detta gor det majligt att lasa instillningen av Slangtyp for antingen 12 mm, 15 mm eller
22 mm slang om du inte vill att patienten ska andra den.

.

Masktyp

Denna installning later dig vilja lamplig motstandsinstillning for Masktyp (kallas ocksa
System One motstandskontroll) for din Philips Respironics-mask. Denna funktion later
apparaten justera tryckkompensationsnivan efter din mask. Se maskens férpackning for
att identifiera motstandsinstaliningen for din mask.

Obs! Det ar viktigt att anvinda korrekt motstandsinstillning for ”Masktyp” for att
sakerstilla korrekt trycktillforsel till patienten.

Masktypslas

Detta gor det mdjligt for dig att lasa instillningen av Masktyp om du inte vill att
patienten andrar den.

Kontrollera
passform pa
mask

Du kan aktivera eller inaktivera instillningen av Kontrollera passform pa mask. Denna
funktion later patienten kontrollera maskens passning innan behandlingen startas.
Detta gors genom att mata lackaget i patientkretsen.




@ Apparatinstillningar

Genom att vilja denna skiarm kommer du till en undermeny dar du kan justera det satt pa vilket apparaten visar
- information. Dessa installningar beskrivs har.
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Exempel pa apparatundermeny

Obs! Inte alla instillningar som visas hdr visas pa apparaten. Det som visas varierar beroende pa modell av behandlingsapparat
och apparatinstallningarna.

lkon Text Beskrivning
AHI Visa Du kan vilja om Apné/hypopné-indexet, medelvarden for Maskinpassning och Periodisk
AHI/Pass/PB andning ska visas eller inte pa patientinformationsskarmarna.
cmH_O | Tryckenheter Om denna ar aktiverad pa apparaten har du méjlighet att vilja de tryckenheter som
2 visas. Du kan vilja mellan "cmH,O” och "hPa”.
Auto-pa Du kan aktivera eller inaktivera denna funktion om du vill att apparaten automatiskt
A@ ska sitta pa luftflodet till deras luftviag nar patienten tar pa sig kontaktdelen (masken).
Auto-av Du kan aktivera eller inaktivera denna funktion om du vill att apparaten automatiskt
A@ ska stanga av luftflodet till deras luftvdg nar patienten tar av sig kontaktdelen (masken).
Sprak Denna funktion later dig vilja vilket sprak som ska visas pa granssnittet. Du kan vilja
mellan: engelska (EN), tyska (DE), spanska (ES), franska (FR), italienska (IT), portugisiska
(PT), brasiliansk portugisiska (BR), danska (DK), nederlandska (NL), finska (FI), norska
(NO), svenska (SW) tjeckiska (CE) eller polska (PO). Du kan ocksa stinga av sprak (0),
vilket betyder att apparaten endast visar ikoner pa granssnittet.
Rensa Denna instillning stanger av de standardpatientpaminnelser som ar aktiverade i

paminnelser

behandlingsapparaten fran fabriken.
Obs! Detta stinger inte av ytterligare paminnelser som du kan ha aktiverat i Encore.
Encore-meddelanden maste rensas eller dndras i Encore.

Nollstall data

Anvind funktionen Nollstill data for att rensa patientdata fran behandlingsapparaten,
samt fran ett SD-kort och modem (om installerat). Efter att du klickat for att utfora
Nollstall data, visar apparaten ett meddelande som ber dig bekrafta nollstallningen.
Klicka igen for att nollstalla data i apparaten.

Obs! Nollstill data nollstaller Flakttimmar som patienten kan se, men nollstaller inte
Maskintimmar i menyn Utlamningsstille.




Q Informationsskdrmar
U Genom att vilja denna skarm kommer du till en undermeny dar du kan visa information om patientanvandning.

- Dessa informationsskarmar beskrivs har.

Obs! Alla skdrmar som visas har visas inte pa apparaten. Det som visas varierar beroende pa modell av behandlingsapparat
och apparatinstallningarna.

Text

Ring in

Beskrivning

Denna skarm visar det totala antalet behandlingstimmar for apparaten, det

totala antalet flakttimmar och det totala antalet anvandningsdagar da sessionen
varade langre an 4 timmar sedan senaste nollstallning. Denna skarm visar aven ett
compliancekontrollnummer som du kan anvanda for att validera att de data som
tillhandahalls dig ar data som tas fran denna skarm.

Dagar langre an 4

Denna skarm visar det totala antalet behandlingssessioner med apparaten som varade
langre an 4 timmar inom tidsramen 1 dag, 7 dagar och 30 dagar.

Behandlingstid
tim

Apparaten klarar att kanna igen skillnaden mellan den tid som patienten faktiskt tar
emot behandling och den tid da flakten bara gar. Denna skirm visar den tid som
patienten faktiskt far behandling av apparaten under den senaste tidsramen om 1 dag.
Den visar ocksa den medeltid som patienten faktiskt far behandling av apparaten
under en tidsram av 7 dagar och 30 dagar (under forutsattning att apparaten har data
for 7 respektive 30 dagar). Om apparaten endast har data for 5 dagar att anvanda vid
denna berakning, visas medelvardet for 5 dagar under visningen for 7 dagar.

Apparattimmar

Denna skarm visar antalet timmar som flakten varit aktiv under apparatens livstid.

Maskinpassning

Visar vardet ”100 minus stort lackage i %”. % stort lackage dr den del av tiden som
masklackaget var sa stort att det inte lingre var mojligt for apparaten att identifiera
inandningshandelser med statistisk noggrannhet.Visar vardet for senaste 1 dagen, samt
virden under senaste 7 dagar och 30 dagar.

AHI

Apparaten samlar in ett separat indexvarde for apné/hypopné (AHI) for varje session
som patienten anvander apparaten. Denna skarm visar det nattliga AHI-vardet under
den senaste tidsramen om 1 dag. Den visar ocksa medelvirdet av dessa separata
nattliga AHI-varden under en tidsram av 7 dagar och 30 dagar (under forutsattning

att apparaten har data for 7 respektive 30 dagar). Om apparaten endast har data for

5 dagar att anvanda vid denna berakning, visas medelvirdet for 5 dagar under visningen
for 7 dagar.

CSR

Periodisk andning

Apparaten kanner igen den procentuella andel av tid som patienten upplevde periodisk
andning under en given natt. Denna skarm visar det nattliga vardet av periodisk
andning under den senaste tidsramen om 1 dag. Den visar ocksa medelvardet av dessa
separata nattliga viarden av periodisk andning under en tidsram av 7 dagar och 30 dagar
(under forutsattning att apparaten har data for 7 respektive 30 dagar). Om apparaten
endast har data for 5 dagar att anvanda vid denna berikning, visas medelvardet for

5 dagar under visningen for 7 dagar.




lkon Text Beskrivning

90% 90 % tryck Apparaten kidnner igen 90 % tryck uppnatt med Auto-algoritmen under en given natt.
90 % tryck definieras som trycket vid vilket apparaten lag vid eller under, under 90 %
av sessionstiden. Om apparaten till exempel kande igen luftflode under 10 timmar,
och 9 timmar hade ett tryck vid eller under 11 ¢cmH,O och 1 timme lag ver

11 emH, O, sd dr 90 % tryck 11 cmH,O. Denna skirm visar det nattliga vardet for

90 % tryck under den senaste tidsramen om 1 dag. Den visar ocksa medelvirdet av
dessa separata nattliga viarden av 90 % tryck under en tidsram av 7 dagar och 30 dagar
(under forutsattning att apparaten har data for 7 respektive 30 dagar). Om apparaten
endast har data for 5 dagar att anvanda vid denna berakning, visas medelvardet for

5 dagar under visningen for 7 dagar. Denna skarm visas endast om apparaten ar i
behandlingslaget Auto-CPAP eller A-Trial.

IPAP 90% | IPAP:90 % tryck | Visar vardet for 90 % inandningstryck under den senaste 1 dagen, samt viarden under
senaste 7 dagar och 30 dagar.Tillginglig pa Auto BIPAP-modellen.

EPAP EPAP: 90 % tryck | Visar vardet for 90 % utandningstryck under den senaste 1 dagen, samt viarden under
90% senaste 7 dagar och 30 dagar.Tillginglig pa Auto BIPAP-modellen.
o

A-Trial A-Trial Om laget A-Trial ar tillgangligt och aktiverat visar denna skarm Dagar: xx/xx (dar xx/xx
ar antalet slutforda Trial-dagar/antal valda Trial-dagar).

a3 Aterga till patientlige
Genom att vilja denna skidrm lamnar du klinikliget och apparaten atergar till patientldge. Klinikliget avslutas dven
efter 5 minuter utan aktivitet och atergar automatiske till patientlage.

Apparatundersokningsverktyget Prestandakontroll

Felsdkningsverktyget Performance Check (Prestandakontroll) ar ett sjilvdiagnostiskt verktyg som ingar i behandlingsapparaten.
Det gor det majligt att snabbt fjarrutvardera behandlingsapparaten. Om en patient ringer och indikerar att deras behandling
inte verkar fungera korrekt, ber du dem klicka pa Performance Check (Prestandakontroll) i patientens meny Min leverantor.
Kontrollen anvinder flikten och undersdker apparaten med avseende pa eventuella funktionsfel. Skirmen visar sedan

om apparaten klarat kontrollen (visar en gron bock) eller ska skickas in for service (visar ett rott X). Om ett modem

finns installerat laddar Performance Check (Prestandakontroll) automatiskt upp en instrumentpanel for felsokning till
patienthanteringsprogrammet EncoreAnywhere. Denna instrumentpanel ger dig en oversikt over viktiga installningar och
statistik for att underlatta felsokningen via telefon. Om det inte finns ett modem installerat i behandlingsapparaten kan du be
patienten lisa de fem koderna fran skirmen Performance Check (Prestandakontroll) i telefonen. Du kan avkoda dessa koder

i EncoreAnywhere, EncorePro eller Encore Basic for att fylla i instrumentpanelen for felsokning.

Demonstrationslage

Demonstrationslaget gor det majligt att visa olika apparatinstéllningar medan flikten ar pa sa att patienten kan kinna

tryckandringarna som orsakas av dandringarna av apparatens instillningar. Navigera till menyn Utldmningsstille och hall

ned knappen Behandling i 5 sekunder for att 6ppna demonstrationslaget. Sedan startar flakten och apparaten visar

demonstrationsmenyn som medger val av foljande installningar:

* Lidge — Alternativen varierar beroende pa den modell av behandlingsapparat som anvinds. Obs! Funktionerna A-Trial,
EZ-Start och Opti-Start ar inaktiverade i demonstrationslaget.

* Tryck — Alternativen varierar beroende pa vilket lage som ar valt.

* Flextyp — Alternativen varierar beroende pa den modell av behandlingsapparat som anvinds.

* Flextyp — Andra flextypen for att visa olika stora trycklindringar. Obs! Om Flex stings ”AV” pa en bilevelapparat aktiveras
justeringsinstallningen for stigtid.

Obs! Vid ppnande av menyn Demonstration inaktiveras tidsgransen pa 5 minuter for kliniklage.

| demonstrationslaget loggas inte compliancedata, tryckning pa rampknappen har ingen effekt, luftfuktaren fungerar enligt

dess aktuella instéllningar, som inte kan dndras i demonstrationslaget och justeringar av installningar paverkar inte befintliga

ordinerade instillningar i menyn Utldmningsstille. Tryck pa knappen Behandling for att avsluta demonstrationsliget. Sedan

aterfors du till den fullstandiga menyn Utlimningsstille.



Definition av hdndelser
DreamStation overvakar andningen och kanner av apnéer och hypopnéer.

Handelse Definition

Detektering En apné detekteras nér luftflodet minskar med 80 % fran baslinjen i minst 10 sekunder eller om inget luftflde
av obstruktiv detekteras i mer an 10 sekunder.
luftvagsapné/central

Under apnén tillfrs en eller flera tryckpulser av apparaten. Enheten utvirderar patientens svar pa testpulsen/
testpulserna och bedomer om apnén intraffat medan patienten hade en oppen eller en blockerad luftvag. Luftvagen
bedoms vara 6ppen om trycktestpulsen genererar en betydande okning av flodet, i annat fall bedoms luftvagen vara
blockerad.

somnapné

RERA-detektering RERA (Respiratory effort-related arousal (uppvaknande pa grund av andningsanstrangning)) definieras som ett
uppvaknande fran sémn som foljer pa en 10 sekunder lang eller lingre sekvens av andetag som karakteriseras av
okande andningsanstrangning, men som inte uppfyller kriterierna for apné eller hypopné. Snarkning som vanligen
associeras med detta tillstand behover inte forekomma. RERA-algoritmen Svervakar en sekvens av andetag som
uppvisar bade en svag minskning av luftflédet och en progressiv begransning av flodet. Om denna andningssekvens
avslutas med en plotslig 6kning av luftflodet tillsammans med franvaro av begrinsning av flédet och denna hindelse
inte uppfyller férhallanden for apné eller hypopné, indikeras en RERA.

Periodisk andning Ett ihallande avtagande och tilltagande andningsmonster som upprepas efter mellan 30 och 100 sekunder.
Andningsmonstrets lagsta varde karakteriseras av minst en 40 %-ig minskning av luftflodet fran en faststalld baslinje.
Monstret maste forekomma under flera minuter innan det kan identifieras som periodisk andning.

Inga behandlingsjusteringar gors som svar pa periodisk andning.

Detektering av Apparaten kinner av relativa forandringar i inandningsdelen av luftflodets vagform, sasom férandringar i
flodesbegransning maxtopp, flackhet, rundhet eller form (vinkellutning). Férandringarna observeras bade for korta perioder
(grupp med 4 andetag) och langa perioder (flera minuter). Statistiska matningar anvinds for att minimera falska
hindelsedetektioner samtidigt som apparaten ar kanslig dven for sma forandringar.

Detektering av En hypopné detekteras nir luftflodet minskar med ungefar 40 % fran baslinjen i minst 10 sekunder.

hypopné

Detektering av Vibrerande snarkningar detekteras nar en specifik frekvens kanns av under inandningsdelen av patientens andning.
snarkning Vibrerande snarkningar inaktiveras vid tryck pa éver 16 cmH,O.

Rengoring for flera anvandare
Varning! Om apparaten anvands for flera anvindare maste bakteriefiltret kasseras och bytas varje gang en ny person ska
anvanda apparaten.
Varning! Nebulisering eller befuktning kan 6ka motstandet i andningssystemets filter och anvidndaren maste
overvaka andningssystemets filter ofta med avseende pa okat motstand och blockering for att sikerstilla tillférseln av
behandlingstryck.

Obs! Nir apparaten anvands pa flera anvandare, rekommenderas anvandning av alternativet "Nollstall data” fore varje ny
anvandare. Se Nollstall data och Apparatinstéllningar i denna handbok for mer information.

Om apparaten anvands for flera anvandare genomfor du foljande steg for att rengéra apparaten fore varje ny anvandare.

1. Dra ut apparatens kontakt och ta bort linkmodulen fére rengdring. Ta dven bort det blaa pollenfiltret och det ljusblaa
ultrafina engangsfiltret (om det anvinds).

2. Rengor endast apparatens utsida och linkmodulen.Anvand en trasa med ett av foljande rengoringsmedel for att rengora
apparatens utsida och lankmodulen:

* Milt rengoringsmedel
* 70 % isopropylalkohol
* DisCide vatservetter
* 10 % klorbaserad blekmedelslosning
3. Lat apparaten och linkmodulen torka helt innan du sitter i elkabelns kontakt och sitter tillbaka filtret/filtren.

Obs! Se anvandarhandboken for DreamStation uppvarmd luftfuktare for rengoring av luftfuktaren for flera anvandare.
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Verifiera trycket

VARNING! Om apparaten inte fungerar inom angivna specifikationer ska den lamnas till ett av Philips Respironics godkant
servicecenter.

Om du som en del av patientkonfigurationen verifierar verkligt tryck med en manometer, anvander du dessa anvisningar for
att sakerstalla att apparaten fungerar korrekt. Du behover foljande utrustning for att verifiera trycket:

 Philips Respironics tryckkalibreringsset
Setet innehdller:
* Philips Respironics Whisper Swivel Il (1)
¢ Slutmonterad Philips Respironics O,-anrikningsenhet (2)
¢ Tillslutningslock (3)
¢ Philips Respironics bojlig slang (4)
e Tryckslang (5)
* Philips Respironics digital manometer (6) eller motsvarande
Ldgsta specifikationer:
0-25 cmH, O (eller battre)
10,3 cmH,O tolerans

+0,1 cmH,O upplosning

* Blatt pollenfilter (visas inte)

Kontrollera trycket genom att slutféra foljande steg:
1. Installera det blaa filtret i apparaten.

2. Kontrollera att apparatens kontakt ar urdragen och anslut systemet sa som visas i diagrammet.

3. Starta manometern. Om den inte visar noll kalibrerar du manometern. Om manometern har olika installningar for
apparater stiller du in den pa cmH,O.

. Anslut apparaten till stromkallan och placera den in kliniklage.
. Stéll in behandlingsparametrarna enligt patientspecifik information.

. Stéll in apparaten pa det specifika tryckvardet for patienten.

N o o N

. Kontrollera att tryckinstallningen dverensstimmer med trycket som visas pa manometern. Om tryckinstillningen
inte dverensstimmer med det uppmatta vardet pa apparaten, kontaktar du Philips Respironics eller ett auktoriserat
servicecenter for service pa apparaten.

8. Konfigurera dterstdende parametrar och ga ur klinikliget. Apparaten ar fardig att anvindas av patienten.

Respironics Inc. Respironics Deutschland C E C E
1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17

Murrysville, PA 15668 USA 82211 Herrsching, Tyskland 0123 0682
ml ECTReP]
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PHILIPS Kayttoopas hoitajille

—————
RESPIRONICS

DreamStation

CPAP
CPAP Pro
Auto CPAP
BiPAP Pro
Auto BiPAP

Dreamstation

TARKEAA! Poista timi opas, ennen kuin annat laitteen potilaalle.Vain hoitoalan ammattilaisten tulisi sddtdd paineasetuksia.

Tassa oppaassa neuvotaan, miten laiteasetusten muuttamiseen tarkoitetut toimittajan naytot avataan ja miten niissa
navigoidaan. Lisatietoja DreamStation-hoitolaitteiden kayttamisesta on kdyttéoppaassa.

Laitetta saa kayttaa vain laakarin ohjauksessa. Hoitohenkilokunta maarittaa oikeat paineasetukset ja laitekokoonpanot, mukaan
lukien lisavarusteet, terveydenhoitoalan ammattilaisen antaman hoitomaarayksen mukaisesti.

Jos haluat ottaa yhteytta suoraan Philips Respironicsiin, soita Philips Respironicsin asiakaspalveluosastolle numeroon
+1 724 387 4000 (Yhdysvallat) tai +49 8152 93060 (Saksa).

Hoitajatilan ndayttojen avaaminen

1. Kytke laitteeseen virta. Kytke ensin verkkojohdon pistokepaa virtalahteeseen. Kytke sitten verkkojohdon liitinpaa
pistorasiaan, jossa ei ole seinakytkinta. Kytke lopuksi verkkojohdon liitin laitteen takana sijaitsevaan virtajohdon liitinporttiin.

2. Kun laitteessa on virta paalla, paina ja pida alhaalla seka laitteen valitsinta etta viiveaikapainiketta A vahintaian 5 sekunnin
ajan.

3. Olet nyt hoitajatilassa.Voit valita seuraavista hoitajatilan naytoista.

<) <) <)
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Hoitoasetukset Mukavuusasetukset  Laiteasetukset Tiedot Paluu potilasvalikkoon



Siirtyminen hoitajatilan ndytoissa

Taman laitteen kayttoliittyman avulla voit saataa laitteen asetuksia ja tarkastella hoitoasi koskevia tietoja. Kayttoliittymaan

kuuluvat naytto ja valitsin. Kiertimalla valitsinta jompaankumpaan suuntaan voit selata valikkovaihtoehtoja naytossa.
Huomautus: Naytto ei ole kosketusnaytto. Laitteen valikoissa on siirryttava valitsimen avulla.

Asetuksen muuttaminen:

1. Siirry haluamaasi valikkokohtaan kiertamalld valitsinta.

2. Valitse haluamasi asetus painamalla valitsinta.

3. Muuta asetusta kiertamalla valitsinta.

4. Tallenna asetus painamalla valitsinta uudelleen.
Huomautus: Missi tahansa niytdssi oleva valitsimen kiertokuvake [#] kehottaa kiertimisn valitsinta toiminnon
suorittamiseksi. Missa tahansa niytdssi oleva valitsimen napsautuskuvake [?] kehottaa painamaan valitsinta toiminnon
suorittamiseksi.
Huomautus: Painamalla valitsinta alas-nuolen Y ollessa nakyvissa paaset mista tahansa naytosta alavalikkoon, jossa on
lisad valikkovaihtoehtoja. Painamalla valitsinta ylos-nuolen 4 ollessa nakyvissa paaset mista tahansa alavalikosta takaisin
paavalikkoon.
Huomautus: Tassi kayttooppaassa esitetyt esimerkkindytot ovat viitteellisia. Todelliset ndytot voivat vaihdella laitteen
mallin ja hoitohenkilokunnan maarittimien asetusten mukaan.

Hoitajatilan nayttojen kuvaukset
Seuraavissa osioissa kuvataan vaihtoehdot, jotka ovat valittavissa hoitajatilan naytoista:
Hoitoasetukset, Mukavuusasetukset, Laiteasetukset, Tiedot, Paluu potilastilaan

@ Hoitoasetukset

Valitsemalla taman nayton paaset alavalikkoon, jossa voit saataa laitteen hoitotiloja ja paineasetuksia. Nama
asetukset kuvataan seuraavassa.

{0
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Esimerkki Hoito-alavalikosta

Huomautus: Kaikki kuvassa nakyvat asetukset eivat nay laitteessa. Naytto vaihtelee hoitolaitteen mallin ja laiteasetusten
mukaan.

Kuvake Teksti Kuvaus
CPAP Tila Tassa naytossa nakyy hoitomuotoasetus. Hoitolaitteen mallin mukaan voit valita
CPAP-tilan, CPAP-Check (C-Check) -tilan, Auto-CPAP (Auto) -tilan, kaksitasohoidon
C-Check tilan, tai kaksitasoisen Auto-hoidon (AutoB) tilan.
Auto Huomautus: CPAP-Check-tilassa (C-Check) laite antaa CPAP-hoitoa ja saataa painetasoa
Bi-Level automaattisesti potilaan pitkan aikavalin tarpeiden mukaan. 30 hoitokayttotunnin valein
hoitolaite arvioi potilaan obstruktiivisen hengityshairidindeksin (ORDI) ja muuttaa painetta
AutoB tarpeen mukaan £ 1 cm H,O.Ajan mittaan kaytettavissa oleva saitoalue on + 3 cm H,O
CPAP-Check-paineasetuksesta 1 cm H,O:n valein.
OPti- Opti-Start Tama toiminto kdynnistada Auto-CPAP-hoitojakson kaynnistyspaineella, joka
Start on ladhempana edellisen jakson 90-prosenttista painetta. Tama pienentaa
jaannostapahtumien todennakoisyyttd hoitojakson alussa.Voit ottaa timan toiminnon
kayttoon tai poistaa sen kaytosta.




Kuvake

EZ-Start

Teksti
EZ-Start

Kuvaus

Tama toiminto pienentaa hoitopaineasetusta ensimmaisina kayttopaivina ja nostaa
asetusta vihitellen, kunnes maaratty hoitopaine saavutetaan. Kiinted CPAP -tilassa
aloituspaine on puolet maaratysta CPAP-paineasetuksesta, kuitenkin vihintaan

5 cm H,O.Auto-CPAP-tilassa EZ-Start alentaa Auto-maksimipaineen 1 cm H,O
suuremmaksi kuin Auto-minimipaineasetus. Kunkin onnistuneen kayttopaivan jalkeen
(hoitojakso yli 4 tuntia) hoitopaine nousee kummassakin tilassa 1 cm H,O, kunnes
maaritty paine saavutetaan. Sen jilkeen hoitolaite toimii normaalissa CPAP-, CPAP-
Check- tai Auto-CPAP-tilassa. Jos potilas ei ole saavuttanut maarattya painetta 30
paivan kuluttua EZ-Start-toiminnosta, hoitopaine nousee 1 cm H,O pdivassd, kunnes
maaratty paine saavutetaan.Voit ottaa EZ-Start-toiminnon kayttoon tai poistaa sen
kdytosta vain, jos CPAP-, CPAP-Check tai Auto-CPAP-tila on kaytossa.

A-TRIAL

A-Trial

Taman automaattisen kokeilutoiminnon avulla laite voi antaa Auto-CPAP-hoitoa valitun
potilaskayttopaivien lukumaaran mukaan.Voit ottaa timan toiminnon kayttoon tai
poistaa sen kaytosta.

AUTO
C)

Tassa ndytossa voit sadtda automaattisen kokeilutoiminnon kestoa paivina.Voit muuttaa
asetusta vililla 3—30 paivaa. Oletusasetuksena on 7 paivaa. Tama asetus nakyy vain, jos
automaattinen kokeilutila on kaytettavissa ja kaytossa. Kun viimeinen kaytettavissa
oleva automaattinen kokeilujakso saavutetaan, timan valinnan teksti nakyy punaisella.

AUTOX

Auto min

Tassa ndytossa voit sadtda Automaattinen minimi -paineasetusta. Voit saataa asetusta
arvosta 4 cm H,O Automaattinen maksimi -paineasetukseen asti.Tama asetus nakyy
vain, jos Auto-CPAP-tila on kiytossa tai jos automaattinen kokeilutoiminto on
kdytettavissa ja kdytossa.

AUTOZ

Auto max

Tassa naytossa voit saataa Automaattinen maksimi -paineasetusta.Voi saataa tata
asetusta Automaattinen minimi -paineasetuksesta arvoon 20 cm H,O asti.Tama naytto
nakyy vain, jos Auto-CPAP-tila on kadytdssa tai jos automaattinen kokeilutoiminto on
kaytettavissa ja kaytossa.

cmHZO

Paine

Tassa naytossa voit saataa CPAP-painetta tai CPAP-Check-tilan kaynnistyspainetta. Jos
automaattinen kokeilutila on ollut kaytossa, voit valita 90-prosenttisen paineasetuksen
automaattiseen kokeilutilaan verrattuna tai saitaa asetusta valilla 4-20 cm H,O. Jos
automaattinen kokeilutila ei ole ollut kaytossa, voit saatad paineasetusta tassa naytossa
vain vililld 4-20 cm H,O.

IPAP

IPAP

Taltd naytolta voit muuttaa IPAP-asetusta. Alkuperainen oletusasetus on 20 cm H,O.
Voit sadtaa tatd asetusta EPAP-asetuksesta arvoon 25 cm H,O asti.Tama naytto nakyy
vain, jos kaksitasohoidon tila on kaytossa.

EPAP

EPAP

Tassa ndytossa voit muuttaa EPAP-asetusta. Alkuperainen oletusasetus on 4 cm H,O.
Voit sditaa tatd asetusta arvosta 4 cm H,O IPAP-asetukseen asti. Tama ndytto nakyy
vain, jos kaksitasohoidon tila on kaytossa.

IPAPZ

Max IPAP

Tassa naytossa voit muuttaa IPAP-maksimipaineasetusta. Tassa maarittamasi asetus
on sisaanhengitysvaiheen aikana kaytettavan paineen maksimitaso.Voit saataa
asetusta EPAP-minimiasetuksesta arvoon 25 cm H,O asti. Tama naytto nakyy vain, jos
kaksitasoinen Auto-hoito on otettu kayttoon.

EPAPX

EPAP min

Tassa naytossa voit muuttaa EPAP-minimipaineasetusta. Tassa maaritetty asetus on
uloshengitysvaiheen aikana kaytettavan paineen minimitaso.Voit saitaa asetusta arvosta
4 cm H,O IPAP-maksimiasetukseen asti. Tama ndytto nikyy vain, jos kaksitasoinen
Auto-hoito on otettu kayttoon.




Kuvake

PS X

Teksti
PS min

Kuvaus

Tassa naytossa voit muuttaa minimipainetuen asetusta. Tama asetus on vahimmaisero,
joka sallitaan IPAP:n ja EPAP:n vilille, kun kaksitasoinen Auto-hoito on aktiivisena.Voit
saatdd asetusta arvosta 0 cm H,O maksimipainetuen asetukseen asti. Tima naytto
nakyy vain, jos kaksitasoinen Auto-hoito on otettu kayttoon.

PS X

PS max

Tassa naytossa voit muuttaa maksimipainetuen asetusta. Tama asetus on maksimiero,
joka sallitaan IPAP:n ja EPAP:n vilille, kun kaksitasoinen Auto-hoito on aktiivisena.Voit
sadtaa asetusta arvosta 0 cm H,O joko minimiarvoon 8 cm H,O tai Max IPAP- ja EPAP
min -arvojen erotukseen asti. Tama naytto nakyy vain, jos kaksitasoinen Auto-hoito on
otettu kayttoon.

Mukavuusasetukset
Valitsemalla timan ndyton paaset alavalikkoon, jossa voit saataa kostutus- ja painemukavuusasetuksia. Nama

asetukset kuvataan seuraavassa.
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Esimerkki Kdyttomukavuus-alavalikosta

Huomautus: Kaikki kuvassa nakyvat asetukset eivat nay laitteessa. Naytto vaihtelee hoitolaitteen mallin ja laiteasetusten

mukaan.
Kuvake Teksti Kuvaus

Kostutus Taman asetuksen avulla voit valita kaytettdvan Kostutus-tilan.Valittavissa ovat Kiinted
tai Mukautuva (A) kostutus. Jos laitteeseen liitetadan lammitettava letku, laite siirtyy
automaattisesti Kostutus limmitettavalla letkulla -tilaan.
Kiintea-tilassa kostuttimen lampolevyn lampo pysyy vakiona.Tietyissa olosuhteissa ja
tietyilla asetuksilla tama tila voi mahdollistaa kondensaation muodostumisen letkuun.
Mukautuva-tilassa lampolevyn lampotila mukautetaan huoneymparistoon, ja se ehkaisee
kondensaation muodostumisen letkuun.

S S S Kostutin Talla asetuksella voit valita haluamasi kostuttimen kosteusasetukset: 0, 1, 2, 3,4 tai 5.
Letkuston Talla asetuksella voit valita haluamasi lammitettavan letkun lampatilan: 0, 1,2, 3, 4 tai 5.
lampotila

I




Kuvake

SMART
|

Teksti

SmartRamp

Kuvaus

Kun SmartRamp-tila on kaytdssa, hoitolaitteen viivetoiminto kdyttaa viiveen aikana
automaattista titrausalgoritmia. Sen avulla hoitopaine voi pysya alhaisempana viiveen
ajan, mika voi parantaa potilaan sopeutumista hoitoon.

SmartRamp-tila toimii eri tavoin laitteen hoitotilan mukaan.

*CPAP- tai CPAP-Check-tilassa SmartRamp kayttia viiveen ajan Auto-CPAP-
algoritmia.Viiveen aloituspaineesta tulee viiveen aikana Automaattinen minimi -paine.
Automaattinen maksimi -paine on viiveen aikana CPAP- tai CPAP-Check-paine.
*Auto-tilassa SmartRamp kiyttdd viiveen ajan Auto-CPAP-algoritmia.Viiveen
aloituspaineesta tulee viiveen aikana Automaattinen minimi -paine. Automaattinen
maksimi -paine on viiveen aikana normaalin Auto-tilan Automaattinen minimi.
*BiPAP- tai Auto-BiPAP-tilassa SmartRamp kayttda viiveen ajan muunnettua versiota
Auto-BiPAP-algoritmista.Viiveen aloituspaineesta tulee EPAP-minimipaine, ja kaytossa
on minimipainetuki. IPAP-maksimipaine on viiveen aikana normaalin BiPAP- tai
Auto-BiPAP-tilan EPAP- tai IPAP-minimi.

SmartRamp-jakso paittyy jommallakummalla seuraavista tavoista:

1) Jos SmartRamp-paine saavuttaa valitun hoitotilan minimipaineen, SmartRamp paittyy
ja laite jatkaa hoidon antamista valitussa hoitotilassa.

2) Jos SmartRamp-paine ei saavuta valitun hoitotilan minimipainetta viiveajan
paittymiseen mennessa, painetta nostetaan noin 1 cm H,O:lla minuutissa. Kun paine
saavuttaa valitun hoitotilan minimipaineen, laite jatkaa hoidon antamista kyseisessa
tilassa.

Jos SmartRamp-tila ei ole kaytdss, aktiivisena on normaali lineaarinen viivetila.

A

Viiveaika

Kun asetat viiveajan, laite lisaa hoitopainetta Viiveen aloituspaine -naytossa asetetusta
arvosta hoitopaineasetukseen tassa maaritetyn ajanjakson aikana. Jos CPAP-paine on
asetettu arvoon 4 cm H,O (minimiasetus), tita nayttoa ei nay.

Huomautus: Hoitopaineasetuksena voi olla hoitotilan mukaan CPAP-paine,
CPAP-Check-paine, Auto min -paine, EPAP-paine tai EPAP min -paine.

Huomautus: Jos viiveajan asetuksena on 0, viiveen aloituspaine ei tule nayttoon.

Viiveen
aloituspaine

Tama tuo esiin viiveen aloituspaineen.Voit lisata tai vahentaa viiveen aloituspainetta
0,5 cm H,O:n vilein. Se on kaytettavissa vain, jos viiveajaksi on asetettu > 0 ja
hoitopaineeksi >4 cm H,O.

Huomautus: Hoitopaineasetuksena voi olla hoitotilan mukaan CPAP-paine,
CPAP-Check-paine, Auto min -paine, EPAP-paine tai EPAP min -paine.




Kuvake Teksti Kuvaus
Flex Tassa naytossa nakyy Flex-kayttomukavuusasetus. Hoitolaitteen mallin ja kaytossa
FLEX olevan hoitotilan mukaan voit valita seuraavista: C-Flex, C-Flex+, A-Flex tai Bi-Flex.
Voit myos poistaa taman asetuksen kaytosta.
Flex-asetus: Voit muuttaa Flex-asetusta (1, 2 tai 3) tdssd naytdssa, jos olet ottanut Flexin kayttoon.
FLEX Asetus ”1” vahentaa painetta vihan; mita suurempi luku on, sitd enemman painetta
viahennetain.
E Flex-lukitus Talla voit lukita Flex-asetuksen, jos et halua potilaan muuttavan sita.
Nousuaika Nousuaika on se aika, joka laitteelta kuluu muutokseen EPAP:sta IPAP:iin. Talta naytolta
_E— voit sdataa nousuaikaa siten, etta 16ydat halutun asetuksen.Tama on kaytettavissa vain,
jos Flex on otettu pois kaytosta ja laite on kaksitasohoidon tilassa tai kaksitasoisen
Auto-hoidon tilassa.
* 0 (pois pailtd) lyhentaa nousuaikaominaisuuden pienimpain asetukseen
(pois padlta = 150 ms).
* 1 asettaa nousuajan arvoon 1 (200 ms).
* 2 asettaa nousuajan arvoon 2 (300 ms).
* 3 asettaa nousuajan arvoon 3 (400 ms).
E Nousuaika Talla voit lukita nousuaika-asetuksen, jos et halua potilaan muuttavan sita.
E lukitus

m&

Letkun tyyppi

Tassa asetuksessa valitaan halkaisijaltaan oikean kokoinen letku, jota kaytat
laitteessasi.Voit valita asetukseksi joko (22) Philips Respironicsin 22 mm:n letkulle,
(15) Philips Respironicsin 15 mm:n letkulle tai (12) valinnaiselle Philips Respironicsin
12 mm:n letkulle. Limmitettavaa letkua kaytettdessa laite muuttaa automaattisesti
asetuksen sopivaksi letkun tyypiksi (15H).

<

Letkun tyypin
lukitus

Taman avulla voit lukita Letkun tyyppi -asetuksen joko 12 mm:n, 15 mm:n tai 22 mm:n
letkulle, jos et halua potilaan muuttavan sita.

<~

Maskin tyyppi

Talla asetuksella voit valita Philips Respironics -maskia vastaavan Maskin tyyppi
-vastusasetuksen (tunnetaan myds System One -vastuksen ohjauksena). Taman
toiminnon avulla laite voi saataa paineen kompensointitasoa maskin mukaan. Maskin
vastusasetus on merkitty maskin pakkaukseen.

Huomautus: On tarkeaa kayttad oikeaa ”Maskin tyyppi” -vastusasetusta, jotta
varmistetaan asiaankuuluvan paineen antaminen potilaalle.

Maskin tyypin
lukitus

Talla voit lukita Maskin tyyppi -vastusasetuksen, jos et halua potilaan muuttavan sita.

Tarkista maskin
sopivuus

Voit ottaa maskin sopivuuden tarkistusasetuksen kayttoon tai poistaa sen kaytosta
Taman toiminnon avulla potilas voi tarkistaa maskin sopivuuden ennen hoidon
aloittamista. Tarkistus tehdaian mittaamalla potilasletkuston vuodon maara.




@ Laiteasetukset

Valitsemalla taman nayton paaset alavalikkoon, jossa voit saataa laitteen tietojen nayttotapaa. Nama asetukset

- kuvataan seuraavassa.
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Esimerkki Laite-alavalikosta

Huomautus: Kaikki kuvassa nakyvat asetukset eivat nay laitteessa. Naytto vaihtelee hoitolaitteen mallin ja laiteasetusten
mukaan.

Kuvake Teksti Kuvaus
AHI Nayta Voit valita, ndkyvatko apnea-/hypopneaindeksi, maskin sopivuuden keskiarvot ja
AHl/sopivuus/PB | periodisen hengityksen keskiarvot potilaan tietondytoissa.
cmHZO Paineyksikot Jos tama on kaytossa laitteessa, voit valita esitettavat paineyksikot. Voit valita yksikoksi

joko “ecm H,0” tai "hPa”.

Autom. Voit ottaa taman toiminnon kayttoon tai poistaa sen kaytosta, jos haluat laitteen

kaynnistys kytkevan ilmavirtauksen paille automaattisesti aina, kun potilas kayttaa liitaintaa
(maskia) hengitysteissaan.

Autom. Voit ottaa taman toiminnon kayttoon tai poistaa sen kaytosta, jos haluat laitteen

sammutus kytkevan ilmavirtauksen automaattisesti pois paalta aina, kun potilas poistaa liitannan
(maskin) hengitysteistadn.

Kieli Talld toiminnolla voit valita kayttoliittyman kielen.Valittavissa ovat seuraavat kielet:
englanti (EN), saksa (DE), espanja (ES), ranska (FR), italia (IT), portugali (PT), Brasilian
portugali (BR), tanska (DK), hollanti (NL), suomi (Fl), norja (NO), ruotsi (SW), tSekki
(CE) tai puola (PO). Voit myos poistaa kielen kaytosta (0), jolloin laite nayttaa ndytossa
vain kuvakkeet.

muistutukset kayttoon tehtaalla.
Huomautus: Tama ei poista kaytosta muita muistutuksia, joita olet mahdollisesti
aktivoinut Encoressa. Encore-ilmoitukset on poistettava tai muokattava Encoressa.

F Tyhjenna Tama asetus poistaa hoitolaitteesta potilaan oletusmuistutukset, jotka on otettu

o | Nollaa tiedot Nollaa tiedot -toiminnolla voit poistaa potilaan tiedot hoitolaitteesta seka SD-kortilta
ja modeemista (jos asennettu). Kun valitset Nollaa tiedot -toiminnon suorittamisen,
e aa laite pyytaa vield vahvistamaan nollauksen. Napsauta uudelleen, jos haluat nollata

laitteen tiedot.
Huomautus: Nollaa tiedot -toiminto nollaa potilaalle nakyvat Puhallintunnit, mutta se
ei nollaa Hoidon toimittajan tiedot -valikon Laitetunnit-tietoja.




Tietondytot

Valitsemalla timan ndyton paaset alavalikkoon, jossa voit tarkastella potilaskayton tietoja. Nama tietonaytot
kuvataan seuraavassa.

Huomautus: Kaikki tassa esitetyt naytot eivat nay laitteessa. Naytto vaihtelee hoitolaitteen mallin ja laiteasetusten mukaan.

ke

Teksti
Puhelu

Kuvaus

Tassa naytossa nakyvat laitteen hoitotuntien kokonaismaara, puhaltimen tuntien
kokonaismaari ja sellaisten kayttopaivien kokonaismaara, joiden aikana hoitojaksot
olivat yli 4 tuntia, laitteen edellisen nollauskerran jalkeen. Tassa naytossa nakyy myos
hoitomyontyvyyden tarkistusnumero, jolla voit varmentaa, etta sinulle annetut tiedot
on otettu tasta naytosta.

Paivat, kun yli 4

Tassa naytossa nakyy niiden laitteen hoitojaksojen kumulatiivinen maara, joissa ylitettiin
4 tuntia 1, 7 ja 30 vuorokauden jakson aikana.

Hoitotunnit

Laite pystyy tunnistamaan eron potilaan todella saaman hoitoajan ja puhaltimen
pelkan kaynnissaoloajan vililla. Naytossa on se kokonaisaika, jonka potilas saa todella
hoitoa laitteella viimeisimman 1 vuorokauden aikana. Tassa naytossa nakyy myos

se keskimaarainen aika, jonka potilas todella saa hoitoa laitteella 7 vuorokauden

ja 30 vuorokauden aikana (edellyttien, etta laitteessa on tietoa vahintaan 7

tai 30 vuorokauden ajalta). Jos laitteessa on laskutoimitusta varten tietoa vain

5 vuorokauden ajalta, 7 vuorokauden ndytossa nakyy 5 vuorokauden keskiarvo.

Laitetunnit

Tassa naytossa nakyy tuntimaara, jonka ajan puhallin on ollut kaytossa laitteen
kayttoidn aikana.

Maskin sopivuus

Nayttdd arvon ”100 % miinus suuri vuoto”. Suuri vuoto -prosentti tarkoittaa sitd
prosenttiosuutta ajasta, jonka maskin vuoto on ollut niin suuri, etti laite ei ole enaa
voinut tunnistaa hengitystapahtumia tilastoitavalla tarkkuudella. Nayttaa arvot viimeksi
kuluneen 1 vuorokauden seka viimeisten 7 ja 30 vuorokauden ajalta.

AHI

AHI

Laite keraa yksittaiset apnea/hypopneaindeksit (AHI) jokaiselle hoitojaksolle, jonka
aikana potilas on kayttanyt laitetta. Tassa naytossa nakyy yonaikainen AHI-arvo
viimeisimman 1 paivan ajanjakson aikana. Naytossa nakyy myos kyseisten yksittaisten
yonaikaisten AHI-arvojen keskiarvo 7 paivan ja 30 paivan aikana (edellyttaen, etta
laitteessa on tietoa vahintdan 7 tai vastaavasti 30 paivan ajalta). Jos laitteessa on tietoa
vain viiden paivan ajalta laskutoimitusta varten, viiden paivan keskiarvo nakyy 7 paivan
naytossa.

CSR

Periodinen
hengitys

Yon aikana laite tunnistaa prosentuaalisen ajan, jolloin potilaalla esiintyy periodista
hengitysta. Tassa naytossa nakyy yonaikainen periodisen hengityksen arvo
viimeisimpana 1 vuorokauden ajanjaksona. Naytossa nakyy myos periodisen
hengityksen yksittaisten yonaikaisten arvojen keskiarvo 7 vuorokauden ja

30 vuorokauden aikana (edellyttaen, etta laitteessa on tietoa vahintain 7 tai

30 vuorokauden ajalta). Jos laitteessa on laskutoimitusta varten tietoa vain

5 vuorokauden ajalta, 7 vuorokauden naytossa nakyy 5 vuorokauden keskiarvo.




Kuvake Teksti Kuvaus

90% 90% paine Laite tunnistaa yon aikana Auto-algoritmin saavuttaman 90 % paineen. 90 % paine
tarkoittaa painetta, jonka tasolla tai sen alapuolella laite oli 90 % hoitojaksosta. Jos
laite tunnisti ilmavirtauksen esimerkiksi 10 tunnilta, ja 9 tuntia kului 11 cm HZO:n
paineella tai sen alapuolella ja 1 tunti kului yli 11 cm H,O:n paineella, 90% paine

on 11 cm H,0.Téssa ndytossa nakyy 90 % paineen yonaikainen arvo viimeisimman

1 vuorokauden ajanjaksolla. Naytossa nakyy myos yksittaisten yonaikaisten 90 %
paineiden keskiarvo 7 vuorokauden ja 30 vuorokauden aikana (edellyttien, ettd
laitteessa on tietoa vahintaan 7 tai 30 vuorokauden ajalta). Jos laitteessa on
laskutoimitusta varten tietoa vain 5 vuorokauden ajalta, 7 vuorokauden naytossa nakyy
5 vuorokauden keskiarvo.Tama nayttd nakyy vain, jos laite on Auto-CPAP- tai A-Trial-
hoitotilassa.

IPAP 90% | IPAP:90% paine | Nayttaa 90-prosenttisen sisdanhengityspaineen arvon viimeksi kuluneen
1 vuorokauden ajalta seka keskiarvot viimeisten 7 ja 30 vuorokauden ajalta.
Kaytettavissa BiPAP Auto -mallissa.

EPAP EPAP: 90% paine | Nayttaa 90-prosenttisen uloshengityspaineen arvon viimeksi kuluneen 1 vuorokauden
90% ajalta seka keskiarvot viimeisten 7 ja 30 vuorokauden ajalta. Kaytettavissa BiPAP Auto
° -mallissa.
A-Trial A-Trial Jos automaattinen kokeilutila on kaytettavissa ja kaytossa, nayttoon tulevat

Paivat: xx/xx (missa xx/xx on toteutuneiden kokeilupdivien maara / valittujen
kokeilupdivien maara).

ﬁ} Paluu potilastilaan

Valitsemalla taiman nayton poistut hoitajatilasta ja laite pala potilastilaan. Hoitajatila myos aikakatkaistaan
5 minuutin toimettomuuden jilkeen, jolloin se palaa automaattisesti potilastilaan.

Suorituskykytarkistus-vianetsintatyokalu

Suorituskykytarkistus-vianetsintityokalu on hoitolaitteen sisdinen diagnostiikka-apuohjelma. Sen avulla hoitolaite voidaan
arvioida nopeasti etitoimintona. Jos potilas soittaa ja kertoo, etta hoito ei nayta toimivan oikein, pyyda hanta napsauttamaan
Hoidon toimittajan tiedot -valikosta Performance Check (Suorituskykytarkistus). Tarkistustoiminto kayttaa puhallinta ja etsii
laitteesta mahdolliset toimintahdiriot. Tarkistuksen jilkeen nayttoon tulee tieto siitd, onko laite lapéissyt tarkistuksen (vihred
valintamerkki) vai onko se palautettava huoltoon (punainen X). Jos modeemi on asennettuna, Suorituskykytarkistus lataa
vianetsintatiedot automaattisesti EncoreAnywhere -potilashallintaohjelmistoon. Nama tiedot tarjoavat yleiskuvan tarkeimmista
laiteasetuksista ja tilastoista, mika helpottaa puhelimitse tapahtuvaa vianetsintaa. Jos hoitolaitteeseen ei ole asennettu
modeemia, voit pyytaa potilasta lukemaan Performance Check (Suorituskykytarkistus)-ndyton viisi koodia puhelimessa.Voit
purkaa nama koodit EncoreAnywhere-, EncorePro- tai Encore Basic -ohjelmassa ja tayttaa nain vianetsintatiedot.

Demonstraatiotila

Demonstraatiotilassa voit demonstroida eri laiteasetuksia puhaltimen ollessa kaynnissa, jolloin potilas voi tuntea paineen muutokset

laiteasetusten muutosten mukaan. Demonstraatiotilaan paaset siirtymalla hoitajavalikkoon ja pitamalla sitten hoitopainiketta painet-

tuna 5 sekunnin ajan.Talloin puhallin kaynnistyy ja laite nayttaa demonstraatiovalikon, jossa voit valita seuraavista asetuksista:

* Tila —Vaihtoehdot riippuvat kaytettavan hoitolaitteen mallista. Huomautus: A-Trial-, EZ-Start- ja Opti-Start-toiminnot ovat
poissa kaytosta demonstraatiotilassa.

* Paine —Vaihtoehdot riippuvat valitusta tilasta.

* Flex-tyyppi —Vaihtoehdot riippuvat kaytettavan hoitolaitteen mallista.

* Flex-asetus — Muuttamalla Flex-asetusta voit demonstroida eri painehelpotusmaaria. Huomautus:Jos kytket
kaksitasolaitteessa Flex-asetuksen “POIS”, nousuajan saatoasetus tulee kayttoon.

Huomautus: Kun siirryt demonstraatiovalikkoon, 5 minuutin hoitajatilan aikakatkaisu poistuu kaytosta.

Demonstraatiotilassa hoitomyontyvyystietoja ei kirjata lokiin, viiveaikapainikkeen painamisella ei ole vaikutusta, kostutin toimii
nykyisilla asetuksilla, joita ei voida muuttaa demonstraatiotilassa, eika asetusten muuttaminen vaikuta hoitajavalikon olemassa
oleviin hoitomaaraysasetuksiin.Voit poistua demonstraatiotilasta painamalla hoitopainiketta. Talloin laite palaa hoitajavalikkoon.
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Tapahtumien maidritelmait
DreamStation tarkkailee hengitysta ja havaitsee apneat ja hypopneat.

Tapahtuma Maaritelma

Obstruktiivisen
apnean / avoimen
ilmatien apnean
tunnistaminen

Apnea havaitaan, kun ilmavirtaus viahenee 80 % perustasosta vahintaan 10 sekunnin ajaksi tai kun ilmavirtaa ei havaita
10 sekuntiin.

Apnean aikana laite tuottaa yhden tai useampia painetestipulsseja. Laite arvioi potilaan reaktion testipulsseihin
ja maarittaa, onko apnea muodostunut potilaan hengitysteiden ollessa avoimet vai onko potilaalla hengitysteiden
obstruktio. Hengitysteiden katsotaan olevan avoimet, jos painetestipulssi tuottaa huomattavan maaran virtausta;
muussa tapauksessa potilaalla katsotaan olevan hengitysteiden obstruktio.

RERA:n
havaitseminen

RERA:lla (hengitysyritykseen liittyva heraily) tarkoitetaan heraamista unesta, kun tata on edeltanyt vahintaan

10 sekunnin hengityssarja, jonka aikana hengitystyo on lisaantynyt mutta joka ei tdyta apnean tai hypopnean

ehtoja. Tahan tilaan normaalisti liittyvaa kuorsaamista ei tarvitse valttamatta esiintya. RERA-algoritmi valvoo
hengityssarjaa, jonka aikana esiintyy seka hienoista ilmavirtauksen vahentymista ettd progressiivista virtauksen
rajoittumista. Kyseessa on RERA, jos tima hengityssarja paattyy ikilliseen ilmavirtauksen lisddntymiseen ja virtauksen
vapautumiseen eika tapahtuma tayta apnean tai hypopnean ehtoja.

Katkonainen

Hengitystaajuuden jatkuva vihentyminen ja lisddntyminen, joka toistuu 30—100 sekunnin vilein. Hengityskuvion

rajoittuneisuuden
havaitseminen

hengitys aallonpohjan merkkina on ilmavirtauksen vahentyminen vahintaan 40 %:lla virtauksen maaritetysta perustasosta.
Taman kuvion on esiinnyttava usean minuutin ajan, ennen kuin se voidaan maarittaa periodiseksi hengitykseksi.
Hoitomuutoksia ei tarvitse tehda periodisen hengityksen takia.

Virtauksen Laite etsii suhteellisia muutoksia ilmavirtauksen aaltomuodon sisadnhengitysosan huipussa, tasaisuudessa,

pyoreydessa tai muodossa (vinous). Nama muutokset havaitaan seka lyhyen jakson aikana (4 hengityksen ryhmat)
ettd pitkdn jakson kuluessa (useita minuutteja). Tilastollisten menetelmien avulla pyritddn minimoimaan vaarat
tapahtumahavainnot mutta tekemaan laitteesta herkka pienillekin muutoksille.

Hypopnean
havaitseminen

Hypopnea havaitaan, kun ilmavirtaus vahenee noin 40 % perustasosta vahintaan 10 sekunnin ajaksi.

Kuorsaus
havaitseminen

Kuorsaus havaitaan, kun potilaan hengityksen sisdanhengitysosan aikana havaitaan tietty taajuus. Kuorsaus on poissa
kaytostd paineen ollessa yli 16 cm H,O.

Puhdistus, jos laitteella on useita kayttdjia

Varoitus: Sumutus tai kostutus voi lisata hengitysjarjestelman suodattimien vastusta, ja kayttajan on tarkistettava
hengitysjarjestelman suodatin usein vastuksen kasvamisen ja tukosten varalta, jotta varmistetaan hoitopaineen saaminen.

Huomautus: Kun laitetta kdytetaan useilla kayttdjilld, on suositeltavaa valita ”Nollaa tiedot” ennen uutta kayttdjaa. Katso
lisatietoja taman oppaan Laiteasetukset-osion Nollaa tiedot -kohdasta.

aina ennen uutta kayttajaa.

1. Irrota virtajohto ja linkkimoduuli ennen puhdistusta. Irrota myos sininen siitepolysuodatin ja vaaleansininen kertakayttoinen
hienosuodatin (jos kaytossa).

2. Puhdista vain laitteen ja linkkimoduulin ulkopinta. Pyyhi laitteen ja linkkimoduulin ulkopinta pyyhkeella, jossa on yhta
seuraavista puhdistusaineista:

* Mieto pesuaine

* 70 % isopropyylialkoholi
¢ DisCide-kosteuspyyhkeet
* 10 % kloorivalkaisuaineliuos

3. Anna laitteen ja linkkimoduulin kuivua kokonaan, ennen kuin kytket virtajohdon uudelleen ja asetat suodattimen
(suodattimet) takaisin.

Huomautus: Ohjeet kostuttimen puhdistamiseen kayttajien valilla on annettu lammitettavan DreamStation-kostuttimen
kayttooppaassa.
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Paineentarkistus
VAROITUS: Jos laite ei toimi seuraavien arvojen rajoissa, vie jarjestelma huollettavaksi ammattitaitoiseen Philips
Respironicsin valtuuttamaan huoltopisteeseen.
Jos potilaan asetusten maarittimisen yhteydessa on tarkistettava paineen todellinen taso painemittarilla, varmista seuraavien
ohjeiden avulla, etta laite toimii oikein. Paineentarkistuksessa tarvitset seuraavat laitteet:

e Philips Respironicsin paineentarkistussarja
Sarjassa on:
* Philips Respironics Whisper Swivel Il (1)
* Philips Respironics -happirikastusosa (2)
* Suljettu paatytulppa (3)

e Philips Respironicsin taipuisa letku (4)

* Paineletku (5)

* Philips Respironicsin digitaalinen painemittari (6) tai vastaava
Vdhimmadisvaatimukset:
0-25 cm H,O (tai parempi)
10,3 cm H,O:n tarkkuus

+0,1 cm HZO:n resoluutio

e Sininen siitepolysuodatin (ei kuvassa)
Tarkista paine seuraavasti:

1. Asenna sininen siitepolysuodatin laitteeseen.
2. Kytke laite kaaviossa esitetylld tavalla. Laitteen on oltava irrotettuna pistorasiasta.

3. Kytke painemittari paille. Jos painemittari ei ndytd nollalukemaa, sdada painemittaria sen kalibroimiseksi. Jos painemittarissa
on laitteille useita eri asetuksia, maarita asetukseksi cm H,O.

. Kytke laitteeseen virta ja aseta laite hoitajatilaan.
. Maarita hoitoparametrit potilaan tietojen mukaisesti.

. Aseta laite tiettyyn potilaalle sopivaan painearvoon.

N o 0 M

. Varmista, ettd paineasetus on sama kuin painemittarin nayttama paine. Jos paineasetus ei vastaa laitteen mitattua arvoa, ota
yhteys Philips Respironicsiin tai valtuutettuun huoltopisteeseen laitteen huoltamiseksi.

8. Aseta loput parametrit ja poistu hoitajatilasta. Yksikko on valmis potilaskayttoon.

Respironics Inc. Respironics Deutschland

1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17 C E C E

Murrysville, PA 15668 Yhdysvallat 82211 Herrsching, Saksa 0123 0682
[ECIREP]
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PHILIPS Leverandorveiledning

—————
RESPIRONICS

DreamStation

CPAP
CPAP Pro
Auto CPAP
BiPAP Pro
Auto BiPAP

VIKTIG! Fjern denne veiledningen for du gir enheten til pasienten. Det er kun medisinsk fagpersonale som skal justere trykkinnstillingene.

Denne veiledningen gir deg instruksjoner om hvordan du far tilgang til og navigerer i leveranderskjermbildene for & endre
enhetens innstillinger. Se i brukerhdndboken for mer informasjon om bruk av DreamStation-behandlingsenheter.

Enheten skal kun brukes etter instruksjon fra en sertifisert lege. Hiemmetjenesteleveranderen sgrger for riktige
trykkinnstillinger, enhetskonfigurasjoner og tilbehgr i henhold til helsepersonellets ordinasjon.

Hvis du trenger a ta direkte kontakt med Philips Respironics, kan du ringe avdelingen for kundeservice pa +1-724-387-4000
eller +49 8152 93060.

Fa tilgang til skjermbildene i leverandgrmodus
Ved tilgang til leverandermodus frigjeres innstillinger som ikke kan endres av brukeren. Slik far du tilgang til leverandgrmodus:

1. Koble enheten til strom. Sett forst kontaktenden av vekselstremledningen inn i stremforsyningen. Koble deretter til
pluggenden av strgmledningen inn i et stromuttak som ikke styres av en veggbryter. Plugg til slutt stremstgpselet inn i
stregminngangen pa baksiden av enheten.

2. Nar enheten er forsynt med strem, trykker du pa og holder inne bade kontrollhjulet og rampeknappen A pa enheten i

minst 5 sekunder.

3. Du er nd i leverandgrmodus. Du kan velge mellom fglgende skjermbilder i leverandgrmodus.

o
<) [] A o

Behandlings- Komfortinnstillinger  Enhetsinnstillinger Info Tilbake til
innstillinger pasientmeny



Navigere pa skjermbildene i leverandermodus

Med brukergrensesnittet pa denne enheten kan du justere enhetsinnstillingene og vise informasjon om behandlingen.

Brukergrensesnittet bestar av displayskjermen og kontrollhjulet. Drei kontrollhjulet den ene eller andre veien nar du vil bla

gjennom menyalternativene pa displayskjermen.
Merknad: Displayet er ikke en bergringsskjerm. Du ma bruke kontrollhjulet for a navigere i enhetens meny.

Slik justerer du en innstilling:

1. Drei kontrollhjulet til nsket menyalternativ.

2. Velg innstillingen ved a trykke pa kontrollhjulet.

3. Endre innstillingen ved a dreie kontrollhjulet.

4. Lagre endringen ved a trykke pa kontrollhjulet igjen.
Merknad: Drei hjul-ikonet [#] i et skjermbilde angir at du utferer en handling ved a dreie hjulet. Klikk pa hjul-ikonet [iet
skjermbilde angir at du utferer en handling ved & trykke pa hjulet.
Merknad: Hvis du trykker pa hjulet nar pil ned BY vises i et skjermbilde, gar du til en undermeny med flere
menyalternativer. Hvis du trykker pa hjulet nar pil opp 4 vises i en undermeny, gar du tilbake til hovedmenyen.
Merknad: Skjermbildene som vises i denne handboken, er kun eksempler som er ment som referanse. Faktiske
skjermbilder kan variere avhengig av enhetsmodell og leverandgrinnstillinger.

Beskrivelse av skjermbildene i leverandgrmodus

Nedenfor beskrives alternativene som er tilgjengelige i leverandgrskjermbildene:
Behandlingsinnstillinger, komfortinnstillinger, enhetsinnstillinger, info, tilbake til pasientmodus

@ Behandlingsinnstillinger

Hvis du velger dette skjermbildet, kommer du til en undermeny der du kan justere enhetens behandlingsmoduser
og trykkinnstillinger. Disse innstillingene er beskrevet her.

{0

cpap|| S || stin A“g(g°

AuTOzZ | | AUuTOX || IPAP || EPAP
105 13 45 7.5

Undermeny for prgvebehandling

Merknad: Ikke alle innstillingene som er vist her, vil vises pa enheten. Displayet vil variere avhengig av behandlingsenhetens
modell og innstillinger.

Ikon Tekst Beskrivelse
CPAP Modus Pa dette skjermbildet vises den valgte behandlingsmodusinnstillingen. Avhengig
heck av behandlingsenhetens modell kan du velge CPAP-modus, CPAP-kontrollmodus
C-Chec (C-Check), Auto-CPAP-modus (Auto), BiPAP-modus eller Auto BiPAP-modus (AutoB).
Auto Merknad: CPAP-kontrollmodus (C-Check) leverer CPAP-behandling samtidig
BiPAP som det automatisk justerer trykknivaet etter pasientenes langsiktige behov.
Hver 30. time enheten brukes til behandling, vil pasientens ORDI (obstruktiv
AutoB respirasjonsforstyrrelsesindeks) bli vurdert av behandlingsenheten. Trykket gker i trinn

pa +1 cm H,O etter behov. Justeringene som kan foretas over tid, er begrenset til
+3 cm H,O av CPAP-kontrollens trykkinnstilling i trinn pa 1 cm H,O.

Opti- Opti-Start Denne funksjonen starter en Auto-CPAP-behandlingsakt med et starttrykk som ligger
Start narmere den forrige gktens 90 % trykk, for a redusere sannsynligheten for eventuelle
gjentatte hendelser ved starten av behandlingsgkten. Du kan aktivere eller deaktivere

denne funksjonen.




lkon

EZ-Start

Tekst
EZ-Start

Beskrivelse

Denne funksjonen reduserer innstillingen for behandlingstrykk de ferste dagene

etter operasjonen og gker gradvis innstillingen til det ordinerte behandlingstrykket

er oppnadd. | modus for fast CPAP reduseres starttrykket til halvparten av CPAP-
ordinasjonstrykket, men ikke lavere enn 5 cm H,O.1 Auto-CPAP-modus reduserer
EZ-Start det maksimale Auto-trykket til 1 cm H,O over minimumsinnstillingen

for automatisk trykk. Etter hver dag med vellykket bruk (behandlingsgkter pa mer
enn 4 timer) vil behandlingstrykket for hver av modusene oke med 1 cm H,O til
ordinasjonstrykket er oppnadd. Deretter vil behandlingsenheten kjare i normal CPAP-
modus, CPAP-kontrollmodus eller Auto-CPAP-modus. Hvis pasienten ikke har oppnadd
ordinasjonstrykket 30 dager etter EZ-Start, vil behandlingstrykket gke med 1 cm H,O
per dag til ordinasjonstrykket er oppnadd. Du kan kun aktivere eller deaktivere
EZ-Start hvis CPAP-modus, CPAP-kontrollmodus eller Auto-CPAP-modus er aktivert.

A-TRIAL

A-Trial

Denne Auto-Trial-funksjonen vil aktivere enheten slik at den leverer Auto-CPAP-
behandling for et angitt antall dager med pasientbruk. Du kan aktivere eller deaktivere
denne funksjonen.

AUTO
C)

A-Trial-dager

Dette skjermbildet lar deg justere varigheten for Auto-Trial-funksjonen i antall dager.
Du kan stille inn fra 3 til 30 dager. Standardinnstillingen er 7 dager. Denne innstillingen
vises kun hvis Auto-Trial-modus er tilgjengelig og aktivert. Nar du kommer til den siste
tilgiengelige Auto-Trial-perioden, vil teksten for dette valget vises med red skrift.

AUTOX

Auto min

Via dette skjermbildet kan du endre innstillingen for automatisk minimumstrykk.

Du kan justere innstillingen fra 4 H,O til innstillingen for automatisk maksimumstrykk.
Denne innstillingen vises kun hvis Auto-CPAP-modus er aktivert eller hvis Auto-Trial-
modus er tilgjengelig og aktivert.

AUTOZ

Auto maks

Via dette skjermbildet kan du endre innstillingen for automatisk maksimumstrykk.

Du kan justere denne innstillingen fra automatisk minimumstrykk til 20 cm H,O. Dette
skjermbildet vises kun hvis Auto-CPAP-modus er aktivert, eller hvis Auto-Trial-modus
er tilgjengelig og aktivert.

cmHZO

Trykk

Dette skjermbildet gjgr det mulig a justere CPAP-trykket eller starttrykket for CPAP-
kontrollmodus. Hvis Auto-Trial-modus er brukt, kan du velge innstillingen 90 % trykk
angitt i Auto-Trial-modus, eller du kan justere denne innstillingen fra 4 til 20 cm H,O.
Hvis Auto-Trial-modus ikke ble brukt, er det i dette skjermbildet kun mulig 4 justere
trykkinnstillingen fra 4 til 20 cm H,O.

IPAP

IPAP

Pa dette skjermbildet kan du endre IPAP-innstillingen. Standardinnstillingen
innledningsvis er 20 cm H,O. Du kan justere innstillingen fra EPAP-innstillingen til
25 cm H20O. Dette skjermbildet vises kun hvis BiPAP-modus er aktivert.

EPAP

EPAP

Pa dette skjermbildet kan du endre EPAP-innstillingen. Standardinnstillingen
innledningsvis er 4 cm H,O. Du kan justere innstillingen fra 4 cm H,O til
IPAP-innstillingen. Dette skjermbildet vises kun hvis BiPAP-modus er aktivert.

IPAPZ

Maks IPAP

P4 dette skjermbildet kan du endre innstillingen for maksimum IPAP. Innstillingen du
angir her, vil veere maksimumsnivaet for trykk som paferes under den inspiratoriske
pustefasen. Du kan justere innstillingen fra EPAP min-innstillingen til 25 cm H,O. Dette
skjermbildet vises kun hvis Auto BiPAP-modus er aktivert.

EPAPX

EPAP min

Pa dette skjermbildet kan du endre innstillingen for minimum EPAP. Innstillingen som
angis her, vil veere minimumsnivaet for trykk som pafgres under den ekspiratoriske
pustefasen. Du kan justere innstillingen fra 4 cm H,O til Maks IPAP-innstillingen.
Dette skjermbildet vises kun hvis Auto BiPAP-modus er aktivert.




lkon Tekst Beskrivelse

TS min Pa dette skjermbildet kan du endre innstillingen for minimum trykkstette. Denne

Prs v innstillingen er minimumsforskjellen som tillates mellom IPAP og EPAP mens Auto

= BiPAP-behandlingsmodus er aktiv. Du kan justere innstillingen fra 0 cm H,O til
innstillingen for maks trykkstgette. Dette skjermbildet vises kun hvis Auto BiPAP-modus
er aktivert.

TS maks Pa dette skjermbildet kan du endre innstillingen for maksimum trykkstgtte. Denne
Prs ry innstillingen er maksimumsforskjellen som tillates mellom IPAP og EPAP mens Auto
BiPAP-behandlingsmodus er aktiv. Du kan justere innstillingen fra 0 cm H,O til
minimumsverdien pa enten 8 cm H,O eller forskjellen mellom Maks IPAP og EPAP min.
Dette skjermbildet vises kun hvis Auto BiPAP-modus er aktivert.

Komfortinnstillinger
Hyvis du velger dette skjermbildet, kommer du til en undermeny der du kan justere luftfuktingsinnstillinger og
komfortinnstillinger. Disse innstillingene er beskrevet her.

s &°)
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Undermeny for prgvekomfort
Merknad: Ikke alle innstillingene som er vist her, vil vises pa enheten. Displayet vil variere avhengig av behandlingsenhetens
modell og innstillinger.

Ikon Tekst Beskrivelse
Luftfukting Med denne innstillingen kan du velge hvilken luftfuktingsmodus som skal brukes.
Du kan velge mellom Fast eller Adaptiv (A) luftfukting. Hvis en oppvarmet slange er
tilkoblet enheten, vil enheten automatisk bytte til modusen Oppvarmet slange.

Fast-modusen sgrger for en konstant varmestrgm pa luftfukterens varmeplate.

| enkelte situasjoner og innstillinger kan denne modusen fore til kondens i
slangen. Adaptiv-modusen sarger for a tilpasse varmeplatens temperatur til
omgivelsesforholdene, og den er utviklet slik at kondens ikke skal oppsta i slangen.

Luftfukter Med denne innstillingen velger du gnsket fukteinnstilling for luftfukteren: 0, 1,2, 3,4
S S S eller 5.
Slange Med denne innstillingen velger du @nsket temperatur for den oppvarmede slangen: 0, 1,

m m temperatur 2,3,4 eller 5.




lkon Tekst Beskrivelse
SMAHT SmartRamp Nar SmartRamp-modusen er aktivert, bruker behandlingsenhetens rampefunksjon en
autotitrerende algoritme i rampeperioden. Det gjor at pasientene kan ha lavere trykk i
‘ rampeperioden for a akklimatisere seg til behandlingen pa en bedre mate.
SmartRamp-modus fungerer ulikt, avhengig av behandlingsmodusen enheten bruker.
*1 CPAP-modus eller CPAP-kontrollmodus vil SmartRamp bruke Auto-CPAP-
algoritmen i rampeperioden. Rampe-start-trykket blir automatisk minimumstrykk i
rampeperioden. Automatisk maksimumstrykk i rampeperioden er CPAP-trykk eller
CPAP-kontrolltrykk.
* Auto-modus vi SmartRamp gjelde for Auto-CPAP-algoritmen i rampeperioden.
Rampe-start-trykket blir automatisk minimumstrykk i rampeperioden. Automatisk
maksimumstrykk i rampeperioden er automatisk minimumstrykk under normal
Auto-modus.
*| BiPAP- eller Auto-BiPAP-modus bruker SmartRamp en modifisert versjon av Auto-
BiPAP-algoritmen i rampeperioden. Rampe-start-trykket blir EPAP-minimumstrykket,
og minimumsinnstillingen for trykkstgtte paferes. IPAP maksimumstrykk i
rampeperioden er EPAP eller EPAP min under normal BiPAP- eller Auto-BiPAP-modus.
SmartRamp-perioden vil bli avsluttet pa en av to mater:
1) Hvis SmartRamp-trykket oppnar minimumstrykket for behandlingsmodusen som er
valgt, avsluttes SmartRamp, og enheten fortsetter med a levere behandling i den valgte
behandlingsmodusen, eller:
2) Hvis SmartRamp-trykket ikke oppnar minimumstrykket for behandlingsmodusen
som er valgt ved slutten av rampetiden, gkes trykket med en hastighet pa
ca.1 cm H,O per minutt. Sa snart trykket har nadd minimumstrykket for
behandlingsmodusen som er valgt, vil enheten fortsette a levere behandling for denne
modusen.
Hvis SmartRamp-modusen ikke er aktivert, er det standard rampemodus med lineart
trykk som er aktivert.
Rampe-tid Nar du stiller inn rampetiden, gker enheten behandlingstrykket fra verdien innstilt pa

A

Rampe-start-skjermbildet til behandlingstrykkinnstillingen over tidsperioden angitt
her. Hvis behandlingstrykket er innstilt pi 4 cm H,O (minimumsinnstilling), vil dette
skjermbildet ikke vises.

Merknad: Avhengig av behandlingsmodus kan innstillingen for behandlingstrykk vere
CPAP-trykk, CPAP-kontrolltrykk, Auto min-trykk, EPAP-trykk eller EPAP min-trykk.

Merknad: Hvis rampetid er satt som 0, vil Rampe-start ikke vises.

Rampe-start

Her vises rampestarttrykket. Du kan gke eller redusere rampestarttrykket i trinn pa
0,5 cm H,O. Dette er bare tilgjengelig hvis rampetid er satt til > 0 og behandlingstrykk
til >4 cm H,O.

Merknad: Avhengig av behandlingsmodus kan innstillingen for behandlingstrykk vaere
CPAP-trykk, CPAP-kontrolltrykk, Auto min-trykk, EPAP-trykk eller EPAP min-trykk.
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FLEX

Tekst

Flex

Beskrivelse

Pa dette skjermbildet vises komfortmodusinnstillingen Flex.Avhengig av hvilken
behandlingsenhetsmodell og behandlingsmodus som brukes, kan du velge: C-Flex,
C-Flex+,A-Flex eller Bi-Flex. Du kan ogsa sla av denne innstillingen.

FLEX

Flex-innstilling

Du kan endre Flex-innstillingen (1,2 eller 3) pa dette skjermbildet hvis du har aktivert
Flex. Innstillingen pa "1" gir en liten trykkavlastning, mens hgyere tall gir ytterligere
avlastning.

8
FLEX

Flex-las

Her kan du lase Flex-innstillingen hvis du ikke gnsker at pasienten skal endre den.

Stigetid

Stigetiden er tiden det tar for enheten a bytte fra EPAP til IPAP. P4 dette skjermbildet
kan du justere stigetiden slik at du finner @nsket innstilling. Dette er bare tilgjengelig
hvis Flex er deaktivert og enheten er i BiPAP- eller Auto BiPAP-modus.

* 0 (av) reduserer Stigetid-funksjonen til den laveste innstillingen (av = 150 msek).

* 1 stiller Stigetid til 1 (200 msek).

* 2 stiller Stigetid til 2 (300 msek).

* 3 stiller Stigetid til 3 (400 msek).

L=/a

Stigetid las

Her kan du lase Stigetid-innstillingen hvis du ikke nsker at pasienten skal endre den.

m&

Slangetype

Denne innstillingen gjor at du kan velge riktig diametersterrelse pa slangen som
du bruker med enheten. Du kan velge enten (22) for Philips Respironics 22 mm-
slangen, (15) for Philips Respironics 15 mm-slangen eller (12) for den valgfrie
Philips Respironics 12 mm-slangen. Nar oppvarmet slange brukes, endrer enheten
denne innstillingen automatisk til riktig slangetype (15H).

<

Slangetypelas

Med denne lasen kan du lase Slangetype-innstillingen for slangen pa 12 mm, 15 mm
eller 22 mm, hvis du ikke vil at pasienten skal endre den.

.

Masketype

Med denne innstillingen kan du velge egnet motstandsinnstilling for Masketype (ogsa
kjent som System One-motstandskontroll) for Philips Respironics-masken. Denne
funksjonen gjor det ogsa mulig & justere trykkompensasjonsnivaet slik at det passer til
din maske. Pa emballasjen til masken finner du informasjon om hvordan du kan finne
motstandsinnstillingen pa masken.

Merknad: Det er viktig @ bruke egnet motstandsinnstilling for masketypen for a sikre
at pasienten far riktig trykk.

Masketypelas

Her kan du lase motstandsinnstillingen for masketypen hvis du ikke ansker at
pasienten skal endre den.

Kontroller
masketilpasning

Du kan aktivere eller deaktivere innstillingen for kontroll av masketilpasning. Med
denne funksjonen kan pasienten kontrollere tilpasningen av masken fer behandlingen
startes. Dette gjores ved & méle mengden lekkasje i pasientkretsen.
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Enhetsinnstillinger
Hvis du velger dette skjermbildet, kommer du til en undermeny der du kan justere maten enheten viser

- informasjon pa. Disse innstillingene er beskrevet her.

{0

AHI AD || AD
EN

Undermeny for prgveenhet

Merknad: Ikke alle innstillingene som er vist her, vil vises pa enheten. Displayet vil variere avhengig av behandlingsenhetens
modell og innstillinger.

lkon Tekst Beskrivelse
AHI Vis Du kan velge om apné/hypopné-indeksen, giennomsnittet for masketilpasning
AHI/Fit/PB og gjennomsnittet for periodisk pusting skal vises pa skjermbildene med
pasientinformasjon.
cmH_O | Trykkenheter Hvis dette alternativet er aktivert pa enheten, kan du velge mellom trykkenhetene som
2 vises. Du kan velge mellom "cm H,O" eller "hPa".
Autostart Du kan aktivere eller deaktivere denne funksjonen hvis du gnsker at enheten skal sla
A@ pa luftflow automatisk nar pasienten plasserer grensesnittet (masken) over luftveiene.
Autostopp Du kan aktivere eller deaktivere denne funksjonen hvis du gnsker at enheten skal sla
A@ av luftflow automatisk nar pasienten fierner grensesnittet (masken) fra luftveiene.
Sprak Med denne funksjonen kan du velge hvilket sprak som skal vises i grensesnittet. Du kan
velge mellom: engelsk (EN), tysk (DE), spansk (ES), fransk (FR), italiensk (IT), portugisisk
(PT), brasiliansk portugisisk (BR), dansk (DK), nederlandsk (NL), finsk (Fl), norsk (NO),
svensk (SW), tsjekkisk (CE) eller polsk (PO). Du kan ogsa sla spraket av (0), noe som
innebzrer at enheten kun viser ikoner i grensesnittet.
Fiern Denne innstillingen slar av standardpaminnelser for pasient som er aktivert i

paminnelser

behandlingsenheten som fabrikkstandard.
Merknad: Ekstra paminnelser som er aktivert i Encore, blir ikke slatt av. Encore-
meldinger ma slettes eller endres i Encore.

Tilbakestill data

Bruk funksjonen Tilbakestill data til 4 slette pasientdata fra behandlingsenheten,
samt fra et SD-kort og modem (hvis dette er installert). Nar du har brukt
funksjonen Tilbakestill data, vil enheten vise en melding som ber deg om a bekrefte
tilbakestillingen. Klikk pa nytt for a tilbakestille data pa enheten.

Merknad: Funksjonen Tilbakestill data tilbakestiller Turbintimer som er synlige for
pasienten, men den tilbakestiller ikke Maskintimer i leverandgrmenyen.
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Info-skjermbilder

Hvis du velger dette skjermbildet, vil du komme til en undermeny der du kan vise informasjon om pasientbruk.

- Disse info-skjermbildene er beskrevet her.

Merknad: Ikke alle skjermbilder som vises her, vil bli vist pa enheten. Displayet vil variere avhengig av behandlingsenhetens
modell og innstillinger.

lkon

Tekst
Ring inn

Beskrivelse

Pa dette skjermbildet vises det totale antallet behandlingstimer for enheten, det
totale antallet turbintimer og det totale antallet dager enheten har vart brukt med
okter pa over 4 timer siden enheten sist ble nullstilt. Pa dette skjermbildet vises ogsa
et kontrollnummer for compliance som kan brukes til @ bekrefte at dataene du har
mottatt, er dataene hentet fra dette skjermbildet.

Dager flere enn 4

Pa dette skjermbildet vises enhetens akkumulerte antall behandlingsgkter med en
varighet pa over 4 timer, over en periode pa 1 dag, 7 dager og 30 dager.

Behandlingstimer

Enheten kan skille mellom den tiden da det leveres behandling til pasienten og den
tiden da det kun er turbinen som gar. Dette skjermbildet viser hvor lenge pasienten
faktisk har mottatt behandling pa enheten i Igpet av den siste 1-dagsperioden.
Skjermbildet viser ogsa gjennomsnittstiden pasienten faktisk har mottatt behandling

pa en enhet, over en 7- og en 30-dagersperiode (forutsatt at enheten inneholder data
for henholdsvis minst 7 eller 30 dager). Hvis enheten kun har data for 5 dager a basere
beregningen pa, vises gjennomsnittsverdien for 5 dager under visningen for 7 dager.

Enhetens timer

P3 dette skjermbildet vises antallet timer som turbinen har vart aktiv i lopet av
enhetens levetid.

Maskepasning

Viser verdien "100 % stor lekkasje". % stor lekkasje er prosentandelen av tid der
maskelekkasjen var sa stor at det ikke lenger er mulig for enheten a identifisere
respirasjonshendelser med statistisk ngyaktighet.Viser verdien for den siste
1-dagsperioden samt verdiene i lopet av de siste 7 dagene og 30 dagene.

AHI

Enheten akkumulerer individuelle apné/hypopné-indekser (AHI) for hver gkt pasienten
bruker enheten. Dette skjermbildet viser den nattlige AHI-verdien for den siste
1-dagsperioden. Skjermbildet viser ogsa gjennomsnittet av disse individuelle nattlige
AHl-verdiene over en 7- og 30-dagersperiode (forutsatt at enheten inneholder data
for henholdsvis minst 7 eller 30 dager). Hvis enheten kun har data for 5 dager a basere
beregningen pa, vises giennomsnittsverdien for 5 dager under visningen for 7 dager.

CSR

Periodisk pusting

| lzpet av en natt registrerer enheten prosentandelen av tiden hvor pasienten opplever
periodisk pusting. Dette skjermbildet viser den nattlige verdien for periodisk pusting
over den siste 1-dagsperioden. Det viser ogsa gjennomsnittet av disse individuelle
nattlige verdiene for periodisk pusting over en 7- og 30-dagersperiode (forutsatt at
enheten inneholder data for henholdsvis minst 7 eller 30 dager). Hvis enheten kun har
data for 5 dager a basere beregningen p3, vises giennomsnittsverdien for 5 dager under
visningen for 7 dager.




lkon Tekst Beskrivelse

90% 90% trykk | Izpet av en natt registrerer enheten 90 %-trykket som oppnas av auto-algoritmen.

90 %-trykket defineres som det nivaet trykket I3 pa eller under i 90 % av okttiden.

Hvis enheten for eksempel registrerer luftflow i 10 timer, og 9 timer la pa eller under
11 cm H,O, og 1 time var over 11 cm H,O, sd blir 90 %-trykket 11 cm H,O. Dette
skjermbildet viser den nattlige verdien for 90 % trykk over den siste 1-dagsperioden.
Det viser ogsa gjennomsnittet av disse individuelle nattlige verdiene for 90 % trykk over
en 7- og 30-dagersperiode (forutsatt at enheten inneholder data for henholdsvis minst
7 eller 30 dager). Hvis enheten kun har data for 5 dager a basere beregningen pa, vises
gjennomsnittsverdien for 5 dager under visningen for 7 dager. Dette skjermbildet vises
kun hvis enheten er i Auto-CPAP-modus eller Auto-Trial-modus.

IPAP 90% | IPAP:90% trykk | Viser verdien for 90 % innandingstrykk for den siste 1-dagsperioden samt
giennomsnittsverdiene i lepet av de siste 7 dagene og 30 dagene. Tilgjengelig pa
Auto BiPAP-modellen.

EPAP EPAP 90% trykk | Viser verdien for 90 % utandingstrykk for den siste 1-dagsperioden samt
90% giennomsnittsverdiene i lopet av de siste 7 dagene og 30 dagene.Tilgjengelig pa
° Auto BiPAP-modellen.

A-Trial A-Trial Hvis Auto-Trial-modus er tilgjengelig og aktivert, viser dette skjermbildet dager:
xx/xx (der xx/xx er antall fullferte prevedager / antall valgte prevedager).

ﬁ} Tilbake til pasientmodus

Hvis du velger dette skjermbildet, vil du ga ut av leverandermodus og komme tilbake til pasientmodus.
Leverandermodus vil bli tidsavbrutt etter 5 minutter uten aktivitet og automatiske ga tilbake til pasientmodus.

Feilsgkingsverktay for enhetens ytelseskontroll

Feilsakingsverktoyet for ytelseskontroll er et selvdiagnostisk verktay innebygd i behandlingsenheten. Det gjor det mulig evaluere
behandlingsenheter eksternt pa en rask mate. Hvis en pasient ringer og antyder at behandlingen ikke ser ut til & fungere som den
skal, ber du vedkommende om & klikke pa Performance Check (Ytelseskontroll) i pasientens meny Min leverander. Kontrollen
betjener turbinen og undersgker om enheten har driftsfeil. Deretter vises et skjermbilde som angir om enheten har bestatt
kontrollen (viser et grant avkrysningsmerke), eller om den ma leveres inn til service (viser et redt kryss). Hvis et modem

er installert, vil Ytelseskontroll automatisk laste opp et instrumentpanel for feilsgking til EncoreAnywhere-programvaren for
pasientadministrasjon. Dette instrumentpanelet gir deg en oversikt over viktige enhetsinnstillinger og statistikk som kan gjore
feilsgking over telefon enklere. Hvis det ikke er installert et modem i behandlingsenheten, kan du instruere pasienten til d lese
opp de fem kodene som star pa skjermbildet Performance Check (Ytelseskontroll) over telefon. Disse kodene kan avkodes i
EncoreAnywhere, EncorePro eller Encore Basic nar du legger dem inn i instrumentpanelet for feilsgking.

Demonstrasjonsmodus

| demonstrasjonsmodus kan du preve ut ulike enhetsinnstillinger nar viften er slatt pa, slik at pasienten kan kjenne

trykkendringene basert pa endringene i enhetsinnstillingene. Apne demonstrasjonsmodusen i leverandgrmenyen, og hold

deretter inne behandlingsknappen i 5 sekunder.Viften vil da starte, og enheten vil vise demonstrasjonsmenyen, der du kan

velge mellom folgende innstillinger:

* Modus — alternativene varierer avhengig av hvilken modell av behandlingsenheten du bruker. Merknad: Funksjonene A-Trial,
EZ-Start og Opti-Start er deaktivert under demonstrasjonsmodus.

* Trykk — alternativene varierer avhengig av hvilken modus som er valgt.

* Flex-type — alternativene varierer avhengig av hvilken modell av behandlingsenheten du bruker.

* Flex-innstilling — denne innstillingen kan byttes for a vise forskjellige trykkavlastninger. Merknad: Hvis Flex slas AV pa en
BiPAP-enhet, vil justeringsinnstillingen for stigetid bli aktivert.

Merknad: Nar demonstrasjonsmenyen apnes, vil leverandermodusens tidsavbrudd etter 5 minutter bli deaktivert.

| demonstrasjonsmodus vil compliance-data ikke bli loggfert, trykk pa rampeknappen vil ikke ha noen effekt, og luftfukteren

vil kigre med gjeldende innstillinger som ikke kan justeres under demonstrasjonsmodus. Justeringer av innstillinger har heller

ingen effekt pa de eksisterende ordinasjonsinnstillingene i leverandgrmenyen. Trykk pa behandlingsknappen for a ga ut av

demonstrasjonsmodus. Du vil da komme tilbake til den fullstendige leverandgrmenyen.



Hendelsedefinisjoner
DreamStation overvaker respirasjonen og registrerer apnéer og hypopnéer.

Hendelse Definisjon

Registrering av
apné med blokkerte
luftveier / apné med
apne luftveier

En apné oppdages nar det er en reduksjon pa 80 % i luftflow fra grunnlinjen i minst 10 sekunder; eller hvis det ikke
registreres noen luftflow i lepet av 10 sekunder.

Under en apné leveres én eller flere trykktestpulser av enheten. Enheten evaluerer pasientens respons pa
testpulsen(e) og vurderer om apnéhendelsen oppstod mens pasienten hadde apne luftveier eller blokkerte luftveier.
Luftveiene anses som apne hvis trykktestpulsen genererer en betydelig flow. Hvis ikke anses luftveiene som blokkert.

RERA-registrering

RERA (respiratorisk anstrengelsesrelatert aktivering) defineres som vekking fra sgvn etter minst 10 sekunder
med andedrag som kjennetegnes ved skende pusteanstrengelse, men som ikke oppfyller kriteriene for en

apné eller hypopné. Snorking trenger ikke a forekomme, selv om det vanligvis forbindes med denne tilstanden.
RERA-algoritmen overvaker for a finne en sekvens med andedrag som viser bade en svak reduksjon i luftflowen
og progressiv flowbegrensning. Hvis denne sekvensen av andedrag avbrytes av en plutselig gkning i luftflowen samt
fravaer av flowbegrensning, og hendelsen ikke oppfyller kriteriene for en apné eller hypopné, indikeres en RERA.

Periodisk pusting

Et vedvarende avtagende og tiltagende pustemgnster som gjentar seg selv mellom 30 og 100 sekunder.
Pustemgnsterets lavpunkt karakteriseres som minst 40 % reduksjon i luftflowen fra en fastsatt grunnlinjeflow.
Mensteret ma vedvare i flere minutter for det kan identifiseres som periodisk pusting.

Behandlingen justeres ikke som respons pa periodisk pusting.

Registrering av
flowbegrensning

Enheten ser etter relative endringer i toppunkt, flathet, rundhet eller form (skjevhet) for den inspiratoriske delen
av luftflowens bolgeform. Disse endringene observeres bade i et kort tidsrom (grupper pa 4 andedrag) og over et
langt tidsrom (flere minutter). Statistiske tiltak brukes for a redusere falsk hendelsesregistrering samtidig som de lar
enheten vare sensitiv for selv sma endringer.

Registrering av

Hypopné registreres nar det er cirka 40 % reduksjon i luftflow fra grunnlinjen i minst 10 sekunder.

hypopné
Registrering av Vibrerende snorking registreres nar en spesiell frekvens registreres i lopet av den inspiratoriske delen av pasientens
snorking respirasjon.Vibrerende snorking deaktiveres ved trykk storre enn 16 cm H,O.

Rengjoring for flere brukere

Advarsel: Hvis du bruker enheten pa flere brukere, skal du kaste bakteriefilteret og montere et nytt hver gang enheten
brukes pa en ny person.

Advarsel: Nebulisering eller luftfukting kan ske motstanden for filtre i pustesystemer, og brukeren ma overvake filteret i
pustesystemet ofte for a kontrollere ev. gkt motstand og blokkering, for a sikre at riktig behandlingstrykk gis.

Merknad: Nar enheten brukes pa flere brukere, er det anbefalt a bruke alternativet "Tilbakestill data" fer hver nye bruker.
Se Tilbakestill data under Enhetens innstillinger i denne handboken for a fa mer informasjon.

Hvis du bruker enheten og/eller forbindelsesmodulen pa flere brukere, ma du utfere felgende trinn for & rengjore enheten/
forbindelsesmodulen for den skal brukes pa en ny person.

1. Koble enheten fra strem og koble fra forbindelsesmodulen fgr rengjering. Ta ogsa ut det bla pollenfilteret og det lysebla
ultra-fine filteret til engangsbruk (om et slikt er i bruk).

2. Rengjor kun utsiden av enheten og forbindelsesmodulen. Bruk en klut med ett av falgende rengjoringsmidler til a rengjore
utsiden av enheten og forbindelsesmodulen:

* Mildt rengjoringsmiddel

* 70 % isopropylalkohol
* DisCide-papirhandkleer

* 10 % klorlgsning

3. La enheten og forbindelsesmodulen terke helt for du kobler til stremledningen og setter inn filter.

Merknad: Se brukerhandboken for DreamStation luftfukter med varme for informasjon om rengjering av luftfukter som
brukes av flere pasienter.
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Verifisere trykket

ADVARSEL: Hvis enheten ikke yter innenfor de oppgitte spesifikasjonene, ma du fa utfert service pa utstyret av et
kvalifisert Philips Respironics-godkjent serviceverksted.

Hvis en del av pasientoppsettsprosedyren er a verifisere det faktiske trykket med et manometer, brukes falgende
instruksjoner for a sikre at enheten fungerer som det skal. Du trenger fglgende utstyr for a verifisere trykket:

* Philips Respironics-trykkalibreringssett
Settet inkluderer:
* Philips Respironics Whisper Swivel Il (1)
¢ Philips Respironics O,-tilferselsenhet (2)
¢ Blindplugg (3)

* Philips Respironics bgyelig slange (4)

e Trykkslange (5)

* Philips Respironics digitalt manometer (6) eller tilsvarende
Minimumsspesifikasjoner:
0-25 cm H,O (eller bedre)
10,3 cm H,O ngyaktighet
+0,1 cm H,O opplesning

e Blatt pollenfilter (vises ikke)

Fullfer falgende trinn for a verifisere trykket:
1. Sett inn det bla pollenfilteret i enheten.

2. La enheten vare frakoblet strem, og koble sammen systemet som vist i diagrammet.

3. Sla pa manometeret. Hvis avlesingen ikke viser null, ma manometeret justeres, slik at det er kalibrert. Hvis manometeret har
variable innstillinger for enheter, stiller du det pa cm H,O.

. Forsyn enheten med strem, og sett enheten i leverandgrmodus.
. Konfigurer behandlingsparameterne i henhold til de pasientspesifikke dataene.

. Still enheten til den spesifikke trykkverdien for pasienten.

N o o N

. Verifiser at trykkinnstillingen samsvarer med trykket som vises pa manometeret. Kontakt Philips Respironics eller et
autorisert servicesenter for a fa utfert service pa enheten dersom trykkinnstillingen ikke samsvarer med den malte verdien
for enheten.

8. Konfigurer de gjenvaerende parameterne, og ga ut av leverandermodus. Enheten er klar for bruk av pasienten.
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