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”Vårdförloppen förbättrar patienternas livskvalitet 
och gör vården mer jämlik. Genom att införa  
[…]vårdförlopp för fler sjukdomsområden kommer 
fler få en sammanhållen och förutsägbar 
vårdkedja vilket leder till en tryggare vård.”

Lena Hallengren, socialminister (S) 2019
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För en mer jämlik och tillgänglig vård i hela landet 

• De nya vårdförloppen innehåller tydliga åtgärder för 
individen oavsett vårdgivare. Det innebär att en patient 
eller brukare ska få samma vård oavsett var i landet man 
bor eller vilket sjukhus/vårdgivare man kommer till.

• Vårdförloppen är breda och kan inkludera primärvården 
och den kommunala hälso- och sjukvården. 

• Vårdförloppen kommer att göra arbetet enklare och 
tydligare för personalen och tryggare för patienten.
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Uppföljning

• Vårdförloppen följs vanligen upp med indikatorer

• Indikatorerna anger i vilken grad patienten fått 
den vård/behandling som vårdförloppet beskriver 

• För flera indikatorer finns målnivåer som anger 
den beslutade ambitionsnivån 

• Uppföljning även med resultatmått - beskriver 
resultat för patienterna

• Följs upp på olika nivåer - verksamhetsnivå, 
regionnivå och riksnivå

• Resultaten visas på Vården i siffror 
(vardenisiffror.se). 

about:blank
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Vårdförloppen finns tillgängliga på 
Nationellt Kliniskt Kunskapsstöd, NKK
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Patientkontrakt för ökad delaktighet och bättre vård

Fast vårdkontakt
Person med 
samordningsansvar.

Överenskommen tid
Bokade tider i samråd.

Sammanhållen plan
Planering, överblick och stöd
för koordinerade insatser.

Överenskommelse
Gemensam
överenskommelse mellan
patient och vårdgivare.

Delaktighet

Samordning

Tillgänglighet

Samverkan

Gemensam värdegrund och samverkan är en förutsättning
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• Höftledsartros-prim.vård*
• Reumatoid artrit*
• Stroke och TIA*

Godkända

• Diabetes med hög risk för fotsår
• Epilepsi
• Inflammatorisk tarmsjukdom
• Grav hörselnedsättning
• Jättecellsarterit
• Knäledsartros
• Lungfibros
• Långvarig icke-malign smärta
• Palliativ vård

• Självskadebeteende
• Svårläkta sår
• Sömnrelaterad andningsstörning             

och obstruktiv sömnapné
• Traumatisk hjärnskada
• Varicer och venösa bensår
• Ångest och depression

• Levnadsvanor (generiskt)
• Rehabilitering (generiskt)

Under framtagande - 2020

• Schizofreni*
• Kritisk benischemi
• KOL*
• Sepsis*

Under uppdatering 
efter remiss

27 vårdförlopp i olika faser

* Dessa 6 vårdförlopp vidareutvecklas med en del 2

• Kogn.svikt vid demens
• Osteoporos
• Hjärtsvikt

Remiss inom kort
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Vi tittar lite på VIP...

https://www.vardochinsats.se/

