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Information från Vårdval primärvård – Nr 27/20 
 

Personcentrerade sammanhållna vårdförlopp 

Fastställda personcentrerade sammanhållna vårdförlopp ses via ingången för NKK, som 
nås via Cosmic eller via https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/. Idag finns sex klara av 
sammanlagt 27 vårdförlopp i olika faser. Syftet är att skapa en mer jämlik och tillgänglig 
vård i hela landet.  

• Höftledsartros primärvård 

• Kritisk benischemi 

• Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) 

• Reumatoid artrit (RA) 

• Schizofreni – förstagångsinsjuknande 

• Stroke och TIA 

Vårdförloppen följs vanligen upp med olika indikatorer och resultaten av dessa visas på 
Vården i siffror https://vardenisiffror.se/. 

Nationella vård och Insatsprogram, VIP 
De nationella vård- och insatsprogrammen för psykisk ohälsa syftar till att öka 
användningen av evidens- och erfarenhetsbaserad kunskap i mötet mellan personal och 
individ. 

Vård- och insatsprogrammen nås via https://www.vardochinsats.se/. 

 

 

https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/
https://vardenisiffror.se/
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Det finns fem vård- och insatsprogram varav två är fastställda* och en är på remiss**. 

• Adhd 

• Depression och ångestsyndrom 

• Schizofreni och liknande tillstånd* 

• Självskadebeteende* 

• Skadligt bruk/missbruk och beroende** 

Genom att sammanställa och tillgängliggöra olika kunskapsunderlag på en gemensam 
plats för både specialistpsykiatri, primärvård, socialtjänst och skola ökar 
förutsättningarna för likvärdiga insatser utifrån en helhetssyn. 

 

Med vänlig hälsning! 

Maria Martinsson 

Vårdvalschef primärvård 

 

 


