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Andring i HSL (2017:30)

= Landstinget ska erbjuda vardgaranti at den som omfattas av landstingets
ansvar enligt 8 kap. 1 eller 2 §. Vardgarantin ska innehalla en forsakran om
att den enskilde inom viss tid far
1. kontakt med primarvarden,
2. en medicinsk bedomning av lakare eller annan legitimerad halso- och
sjukvardspersonal inom primarvarden,
3. besdka den specialiserade varden, och
4. planerad vard. Lag (2018:553).

Bérjade gdlla 2019-01-01
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Forstarkta vardgarantin

= Den star nu med i halso- och sjukvardsférordning (2017:80) som innebar
att den enskilde som s6ker kontakt med primarvarden ska fa en medicinsk
bedomning av lakare eller annan halso- och sjukvardspersonal inom tre
dagar. For att fanga den utvidgade forstarkta vardgarantin stalls krav pa
diagnos-och atgardskoder.
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Syfte

= Forsta steget pa en omstrukturering av svensk halso- och sjukvard
- Fran sjukhus till forsta linjens sjukvard, grunden ar en God och Nara vard
= Kartlagga vad vi gbér inom primarvarden
= Forbattra tillgangligheten
= Bidra till uppfoljning- och verksamhetsutveckling.
= Mojlighet att soka ut data om olika patient-och diagnosgrupper.

= Manga besok sker hos andra yrkeskategorier an lakare pa en vardcentral
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Besok i primarvarden

Diagram 6. Likarbesdk och besdk hos dvriga personalkategorier efter vardomrade i tusental samtliga
landsting och regioner, 2014.
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Utvidgade primarvardsuppfoljningen

= En modell for utékad uppfoljning av Primarvarden har tagits fram av SKL
tillsammans med landsting och regioner. Den mojliggor uppfoljning och
analys av verksamheten
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Vem omfattas av vardgarantin?

Patienter som kontaktar vardcentralen for:

1)  Nytt medicinskt problem

2) Ovantad och eller kraftig forsamring/forandring av tidigare kant
medicinskt problem

3) Utebliven behandlingseffekt och patienten vill komma pa nytt besok

4)  Remiss fran specialiserad vard for nyupptackt medicinskt problem som
inte har handlagts eller behandlats dar
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Vem omfattas INTE av vardgarantin

= Remiss fran specialiserad vard for ett nytt hélsoproblem som har handlagts
eller behandlats inom den specialiserade varden for fortsatt
kontroll/uppféljning

= Remiss fran specialiserad vard for fortsatt kontroll/uppféljning efter
genomford behandling

= Nylistad/nyinflyttad patient i behov av kontroll/uppféljning av kronisk
sjukdom som tidigare genomfordes pa den tidigare vardenheten

= Vaccinationer och halsointyg
= Rutinmassiga besok inom BHV och MHV

= Alla 6vriga aterbesok

.o........ Vastmanland
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Vardgarantipatient = Nybesok

= Aktivt val maste goras i Cosmic for besokstyp

Nybesok eller aterbesok, forval pa aterbesok ar borttaget utom for
BHV och MHV.
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Medicinsk bedomning

Med en medicinsk bedémning avses har en meddelad slutsats i form av
en diagnos- eller atgardskod, av halso- och sjukvardspersonal till patient
som ar dokumenterad i patientens journal eller motsvarande.

Delbetankande (SOU 2017:53)
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Vem gor den medicinska bedomningen?

2 Den enskilde ska f& en bedémning av legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal inom priméarvarden.

> Den gérs av ndgon som har tillracklig kompetens fér att bedéma
patientens tillstand och behov av halso- och sjukvard.

> Det medicinska yrkesansvaret innebir att var och en som arbetar

inom varden har ett ansvar for sina egna bedomningar, beslut och atgarder
inom yrkesutévningen.

= Avgorandet om vem bor utféra den medicinska bedomningen, bor i forsta

hand bero pa patientens enskilda behov. Det giller ocksé p& det satt
som beddmningen ska géras och kommuniceras.

Prop. 2017/18:83

.o........ Vastmanland
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Vad innebar férandringen?

= Forstarkningen innebar att patienter som kontaktar primarvarden for ett
nytt eller forsamrat halsoproblem har ratt till en medicinsk bedémning
inom tre dagar. Bedomningen ska goras av legitimerad halso- och
sjukvardspersonal inom primarvarden.

= Vad behover vardcentralerna gora for att kunna leva upp till vardgarantin?



= \/ardgarantin

1 e Patienten tar kontakt.

0:an - Behovsbedomning
e ”En typ av bedomning sker i samband med den forsta
kontakten, den s.k. nollan i vardgarantin. Dar sker
bedomningen av om patientens tillstand dr sadant att
vidare kontakt med vardcentralen ar befogad, dvs. att
garantin till besok i primarvarden aktiveras.” Proposition
2017/18:83
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1. Patienten tar kontakt. 2 o Behover patienten vidare
3 kontakt med vardcentralen?

Kan patientens problem omhandertas direkt
NEJ genom ex. egenvardsrad och darmed inte
- har behov av fortsatt kontakt med VC, ingar
patienten inte i vardgarantin

JA

X
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1. Patienten tar kontakt. 2 o Behover patienten vidare 3 o Har patienten ett nytt halsoproblem,
| kontakt med vardcentralen? en ovantad eller kraftig forsamring/
| forandring av ett tidigare kant
medicinskt problem eller en
utebliven behandlingseffekt?

JA \ NEJ

JA M Vardgarantipatient

Medicinsk bedomning
inom 3 dagar.

—




regionvastmanland.se

Hur ska vardgarantipatienten registreras?

Ni maste aktivt registrera:

= Vardgarantipatient, alltsa nybesok

= Diagnos och/eller KVA-koder, inklusive for eventuell yttre orsak
= Medicinskt maldatum, om patienten satts upp pa vantelista

= Avvikelser, alltsa om patienten 6nskar en tid utanfor vardgarantin

Alla 6vriga uppgifter plockas automatiskt fran olika system

........ Vastmanland
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Vem staller/satter diagnos
= Att stdlla diagnos handlar i grunden om = Vid besok som journalfors ska en

att gdéra en medicinsk bedomning av diagnos stallas och registreras.

vilken sjukdom eller halsoproblem en Jamforbart med besdk ar kvalificerade

patient har. Darefter tillkommer att telefonkontakter och digitala kontakter

avgora vilka tillstand som har betydelse som till sin natur och omfattning ar att

for den aktuella kontakten med jamstalla med ett fysiskt besok.

sjukvarden sa specifik som maijligt.

= All halso- och sjukvardspersonal som
har tillracklig kunskap om en sjukdom,
en funktionsnedsattning eller en skada
kan stalla diagnos inom ramen for sin
yrkeskompetens.
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Vilka diagnoser far jag satta?
=> Det ar ok att diagnossatta inom sin yrkeskompetens

> Akommor som diagnostiseras inom din egen forskrivningsratt samt dar du
har tillracklig kunskap om sjukdom eller skada utifran din yrkeskompetens.

= Upprepa de diagnoser som tidigare stallts av lakare, om diagnosen har
relevans for besoket till dig.

2
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Diagnoser i Primarvarden

= Diagnos anvands i det kliniska arbetet som en sammanfattande bedomning
av ett tillstand, d.v.s man bedomer vilket sjukdomstillstand patienten har.

= For att stalla en diagnos maste man ha kunskap i amnet och klinisk
kunskap om patienten.

= Den stallda diagnosen ska dokumenteras i journalen i enlighet med
Patientdatalagen.

= Diagnostexten bor avspegla den kliniska situationen med/fér den aktuella
patienten och formuleras helt fritt.
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Vad ska diagnosregistreras?

Det tillstand som var anledningen till vardkontakten:
= Sjukdom
= Symptom
= Halsoproblem
= Annat:

« Intyg

- Utredning

« Kontroll

+ Vaccination
-« Halsokontroll
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Vilka kodverk anvands for klassificering?

= Den diagnosklassifikation som anvands i Region Vastmanland ar
Internationell statistisk klassifikation av sjukdomar och relaterade

hélsoproblem i svensk version (ICD-10-SE). ICD ar i forsta hand en statistisk
klassifikation.

> Klassifikation av vérddtgdrder (KVA) ar ett kodverk som utvecklats vid
socialstyrelsen. En atgardskod ar en kod som anvands for statistisk
beskrivning av atgarder i bland annat halso- och sjukvard. Fran 1 januari
2007 ar det obligatoriskt att rapportera KVA-koder till Socialstyrelsen.
Dessa ska beskriva vilken vard och behandling som patienten erhallit.
Normala rutinatgarder och ovriga ringa atgarder ska dock inte kodas.

4

.o........ Vastmanland
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Hur kodar jag mina besok?

= Huvuddiagnos = Varfor kommer patienten till dietisten?
= Bidiagnos = Annan for besdket relevant diagnos
= Symtomdiagnos = Anvands om ingen klar sjukdomsdiagnos kan anges

= KVA-koder = Vad gor ni under besdket. Flera KVA-koder kan registreras vid
ett besok
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Om ingen klar sjukdomsdiagnhos kan
anges?

= Ska det viktigaste symtomet eller halsoproblemet anges.

= Om orsaken till patientens problem faststalls i en senare fas i utredning,
tex vid ett aterbesok, ska inte diagnoser angivna for tidigare besdk andras i
efterhand.

= Endast diagnoser som haft relevans for besokstillfallet och paverkat vard
eller behandling, registreras.

= T.ex. kan diabetes mellitus ha relevans for bedomningen av en akut
infektion men inte vara huvudorsak till kontakten.

= Upprepning av tidigare diagnoser utan relation till aktuell behandling eller
atgard ska INTE goras.

4

.o........ Vastmanland
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Definitioner

- Stalla en diagnos

Bedomning av vilken sjukdom/symtom patienten har och formulera en
diagnos.

= Klassificera en diagnos

Vadlja vilken eller vilka koder som bast beskriver den stallda diagnosen med
hjalp av ett statistiskt kodverk: ICD-10-SE.

= Huvud och bidiagnos

Som huvuddiagnos ska valjas det tillstand som ar den huvudsakliga
anledningen till en vardkontakt, faststallt vid vardkontaktens slut. En
bidiagnos kan vara ett tillstand som ocksa blivit foremal for bedémning,
utredning eller behandling vid varden/ besoket.

.o........ Vastmanland



regionvastmanland.se Vastmanland

Registrera och rapportera

-> Registrera
Ange i journalen (varddokumentationen) diagnos- och atgardskoder.

=> Rapportera

Rapportera till patientregistret och nationell vantetidsdatabas samt varden i
siffror.
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COSMIC

= Journalanteckning

Alla besok ska ha en diagnoskod och/eller KVA-kod



Vastmanland
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Instruktion och oversikt anvandbara koder

=> Diagnosregistrering — Yrkesneutral diagnosregistrering i Region
Vastmanland, dok.nr: 45590

> Oversikt anvindbara koder for dietister inom primarvarden
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Vardgarantipatient, tid till medicinsk bedomning

Antal Andel Andel Andel inom 2 Andel inom 3 Andel >3 dagar | Medel (antal Median (antal | Patientv | Antal
vardgaranti inom 0 inom 1 dagar dagar dagar) dagar) ald vardgarantibeso6k
besok med dagar dag vantan | utan medicinsk
medicinsk bedémning
bedémning

Antal 0 0+1 0+1+2 0+1+2+3 >3 Antal Antal Antal Antal
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Vastmanland

Kontaktuppgifter

Gunilla Corp, Vardvalsenheten
Telefon: 021-17 62 66

E-post:

Ann Braneby, Vardvalsenheten
Telefon: 021-4818874

E-post:

£ ¥

|1 <Y

| \;_;:
I
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- Sdkord
@ Diagnos- och

- Patientens tidigare k

Hamta fir vardka

Diagnos ar )
forvalt J

Terminologi || Kod

G010 L208C
G010 L208D
G010 L209

G010 L210B
ICD10 L304

ICD10 L304X
ICD10 L308A
ICD10 L309A
ICD10 L309D
1IN0 | 3NaF

- 5ok koder
Typ Soktext
Diagnos v eks

Beskrivning
Bameksem LUNS

Bijveckseksem som ej klassificeras pa annan plats
Atopiskt eksem, ospecificerat
Seborroiskt eksem i harbotten
Intertrigindst eksem

Intertrigindst eksem, ospecificerat
Asteatotiskt eksem

Akut eksem

Endogent handeksem
Foteksem LINS

Lagag till

Fritextfalt for att soka
fram ratt diagnos

[] Historik
r fiir att flytta koder i tradet.
Lista kommer fram med
beskrivningar som innehaller det
som sknvits | fritextrutan
Redigera.. | Tabort

Region
... Vastmanland
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(i) Diagnos- och atgardskod [] Historik

~ Patientens tidigare koder _ . B
Hamia fir vardkontakten Hamta alla | ntextrutan gar det aven
——— att skriva ICD 10 kod

r
genter fir att flytta koder i tradet.

- Sak koder
Typ Saktext
Diagnos ¥ |10

Terminologi | Kod ¢

ICD10 1109 Essent Klicka pa vald

diagnos

Klicka har

Lagag till

Redigera.. || Tabort

=1l
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.........................................................................................................................................................................................

(i) Diagnos- och atgardskod

- Patientens tidigare koder

Hamita fir vardkontakten...

Hamta alla...

- Sk koder
Tvp Soktext
Diagnos ¥ [i10

Terminologi | Kod

ICD10 1109  Essent

Diagnosen hamnar
har

Beskrivningstexten gar
aft redigera, klicka har

Lagag till

[] Historik

- Registrerade koder
Anvand Ctri+piltangenter for att flytta koder i tradet.

DH [109-Essentiell hypertoni (hdgt blodtryck utan kand orsak)

Kod: 1109
Beskrivning: Essentiell hypertoni (hégt blodtryck utan kand orsak)
Typ: Diagnos

edigera... || Tabort

Region
Vastmanland
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...................... o i e i
@ Diagnos- och atgardskod D Historik
- Patientens tidigare koder - Registrerade koder
Hamia fir vardkontakien.. | | Hamta alla... Anvand Cri+piltangenter . i
D" [M09-Essentiell h | denna ruta gar det aft andra
- Siik koder texten pa beskrivningen,
Typ Siktext Klicka OK
Diagnos v 10 Editera kod

Terminologi | Kod gy Beskrivning:
ICD10 1109 | Essentiell hypertoni (| HOgt blodtryck

Avbryt | [ OK
pesnnwvinny. cezenuel Nypertoni (hdgt blodtryck utan kand orsak)
Typ: Diagnos
Huvuddiagnos: Ja
Lagg il Redigera.. | Tabort
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e SR RN VB R S i

(i) Diagnos- och atgardskod [] Historik

~ Patientens tidigare koder ~ Registrerade koder

Hamta for vardkontakten. | | Hamta alla. Anvand Ctrl+piltangenter for att flytta koder i tradet.
p 1109-Hégt blodtryck
- 5ok koder
Typ Soktext

Diagnos ¥ 10

\

Terminologi | |Kod Beskrivning
CD10 108 | Essentiell hypertoni (hogt blodtryck utan kand orsak)

Resultat av dndrad tetxt

Kod: 1109

Beskrivning: Hagt blodtryck
Typ: Diagnos
Huvuddiagnos: Ja

Laga till Redigera.. | Tabort
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(i) Diagnos- och tgardskod _ N\ [] Historik
- Patientens tidigare koder For att ar]ge..erl KVA kod Va“ - Reqistrerade koder
, Atgardskod - . . -
Hamta far vardkontakien. Anvand Ctrl+piltangenter for att flytta koder i tradet.
H -
p [109-Haogt blodtryck

- Sok koder 7

Typ

Atgardskod uf

Terminologi || Kod Besl

KVA AAD14 | Datortomografi, hjama, utan intravends kontrast i Valj ratt Kﬂd_ och dndra

KVA AAD35 | Flebografi av annan ven inom nervsystemet (utan eger ? bESKrW”'UQ pa samma Sl

KVA AADGBO | Meuropsykologisk utredning (i) som vid dmgnmdkmd

KVA AADTT | Skintigrafi, undersdkning av nervsystem utan egen kod

KVA AAB30 | Utrymning av spontant intrakraniellt hematom

KVA AADOD | Utrymning av epiduralt hematom v

= — : * | | Kod: 1109

Tilldggsinformation far atgarder Beskrivning: Hagt blodtryck

Atgardsdatum® 2019-01-30 Atgardsdatum ska TW:D'F“'_QHUS

registreras Huvuddiagnos: Ja
Redigera.. | Tabor

=18l




