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YTTRANDE OVER UPPFOLJANDE GRANSKNING AV ARBETET MED TILLGANGLIGHET
TILL BARN OCH UNGDOMSPSYKIATRIN

Revisorerna Region Vastmanland har genomfort en uppféljande granskning av
arbetet med tillgdnglighet till Barn- och ungdomspsykiatrin. Granskningen ska
sdkerstalla att &ndamalsenliga atgarder vidtagits utifran brister i tidigare granskning.

Yttrandet berdr de rekommendationer dér revisionen funnit att Region Vdstmanland
inte vidtagit fullt ut andamalsenliga atgérder utifran att tillgangligheten inom BUP
fortfarande ar langt ifran den nationella vardgarantin samt regionens egna
malsattningar.

1. Atgirder for en utvecklad samverkan och fortydligat ansvarsférhallande
mellan BUP, primérvarden och landets kommuner

Revisionens bedémning ar att det fortfarande finns en otydlighet i
ansvarsfordelning mellan verksamheter och att samsynen kring ansvarsgranser
inte ar klarlagd.

Svar:

Ett nytt samverkansdokument mellan primérvard och BUP har processats for att
omfdrdela ansvar for viss medicinering detta ar inte annu klart darfor galler
fortfarande tidigare ansvarsfordelning. Av uppgifter fran ansvariga for BUP
framkommer att det finns patientgrupper som tillhdr malgruppen enligt gallande
samverkansavtal som bor flyttas till prim&rvarden. Dock ar inga foréndringar
genomférda, nagot som bor ses 6ver i samband med Néra Vard projektet for att
flytta varden ndrmre patienterna. | évrigt pagar inom Regionen ett stort projekt
for att forbattra rutiner kring SIP, och samverkan mellan regionen och kommuner
samt skolor géllande enskilda patientdrenden.

Lokalt inom regionen har utvecklingstjanster inom psykiatri och néra vard tillsats
under varen 2021, dessa ska bland annat se 6ver fléden och férbattra psykiatrin
fran primarvard till specialistvard. Detta forvantas paverka tydligheten i
ansvarsfoérdelning positivt, nagra resultat av de nytillsatta tjansterna kan inte
forvdntas ses an. Utvecklingsarbetet sker inom flera olika projekt for att forbattra
och utveckla Nara Vard och patientcentrerade arbetssatt, men ocksa for att
forbattra den psykiska halsan inom ramen for nationell kunskapsstyrning.



Region
vastmanland

YTTRANDE 2 (3)

Datum
2021-08-26
Vart dnr
RV210639
Ertdnr

Klicka efler tryck hir for att ange text,

2. Uppféljning av att dtgirder som vidtas ger effekt pa tiligéngligheten pa kort
och pa lang sikt

Revisionens beddmning ér att vidtagna atgérder inte har gett 6nskad effekt da
trenden for tiligdngligheten &r att det skett en forsdmring mellan 2018-2020, och
att det inte heller initialt av 2021 forefaller visa pa nagon forbattring.

Svar:

De tillgdnglighetsmitningar som genomfors visar inga tydliga forbattringar efter
omorganisationen dar en enhetlig och systematisk triagering av patienter sker
sedan februari 2020 (BUP start). Professionen menar dock att den kvalitet som
erbjuds i dag &r betydligt hogre 4n tidigare vilket pa lang sikt bor ge en forbattrad
tillgdnglighet. ADHD-utredningar utan samsjuklighet genomfors direkt i BUP-start
vilket frigor resurser och 6kar tillgangligheten fér andra patienter. Det som
beskrivs som den stora svarigheten for att pa kort sikt vanda problemen med
tillganglighetsstatistiken ar den forstérkta vardgaranti pa 30 + 30 dagar (inte 90
dagar som i évrig specialistvard). Dessutom gors, av etiska skal, medicinska
bedémningar dir patienter med st6rre vardtyngd erbjuds tider inom ett kortare
tidsintervall 4n 30 dagar medan patienter med lagre vardtyngd far vanta mer dn
30 dagar. Verksamheten understryker att denna medicinska prioritering &r viktig.
BUP kommer till delarsrapport 2 att understka mojligheten fér uppféljning
utifran prioritetsordning/allvarlighetsgrad for att sdkerstalla att allvarligt sjuka
patienter far kortare véntetider an de tillgdnglighetsmatt som &r satta samtidigt
som andra patienter med ldgre medicinsk prioritet far vanta langre.

Produktion féljs upp kontinuerligt, pa enhetsniva saval som pd medarbetarniva.

Att fler patienter soker psykiatrisk vard inom Védstmanland an i andra regioner
ger en hogre kostnad per invanare och &r ett problem som behover |sas pa
samhallsnivd, BUP:s samverkan med andra aktorer utgér en viktig del i detta
arbete. Grunden till att BUP Vastmanland har en lagre tillgénglighet dn snittet i
riket hanvisar verksamhetsféretriddare dels till fler patienter, dels till att den
hogre kvalitet som blivit resultatet av de systematiska beddémningarna i BUP-start
varit resurskrivande och att de vinster som kommer av detta inte gar att mata
effekten av férrdn om nagra ar.
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Ovriga fortydliganden

De som blivit intervjuade i samband med revisionen &r bitrddande halso-
/sjukvardsdirektdr, bitridande omradeschef Ndra Vard, tva foretradare for barn- och
ungdomspsykiatriska mottagningar samt specialistldkare vid BUP.

Region Vastmanland har inte négon hélso- och sjukvardsnamnd till vilken hanvisning
gors pa sid 11.
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