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Landstingsstyrelsen driftfragor
Sammantradesrum Malaren, Landstingshuset, Vasteras

Onsdagen den 30 september 2015, klockan 09.00

Denise Norstrom (S), Ordforande
Kenneth Ostberg (S)

Tommy Levinsson (S)

Lena Johansson (S)

Ulrika Sparebo (S)

Simon Karlsson-Alm (S)

Hans Jansson (V), 1:e vice ordférande
Andreas Porswald (MP)

Tomas Hogstrom (M), 2:e vice ordférande
Maria Dellham (M)

Jenny Landernas (M)

Helena Hagberg (FP)

Birgitta Andersson (C)

Malin Gabrielsson (KD)

Maria Andersson Liljedahl (SD)

Aurora Pirraku Eriksson (S)
Mikael Peterson (S)

Karin Thorborg (V)

Pernilla Rinsell (MP)

Hans Eljansbo (M)

Mikael Andersson Elfgren (M)
Barbro Larsson (C)

Monica Berglund, landstingsdirektor
Nils-Eric Gustavsson, ekonomidirektor
Lennart Iselius, halso- och sjukvardsdirektor
Mats Beskow, HR-direktor

Hakan Wittgren, sjukhuschef

Christina Jogér, forvaltningschef

Marianne Bergendal, forvaltningschef
Benita Gren Karlsson, administrativ chef
Christina Ersson, motessekreterare

1 Faststdllande av foredragningslista

Forslag till beslut

1. Den prelimindra féredragningslistan faststalls.

2 Foéregaende protokoll

Anmals att landstingsstyrelsens protokoll fran sammantradet 2015-09-02 har

justerats i foreskriven ordning.
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Justering

Forslag till beslut

1. Birgitta Andersson utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Nasta sammantrade

Forslag till beslut

1. Nasta ordinarie sammantrade ska dga rum onsdagen den 28 oktober 2015.

Muntlig information

e  Delarsrapport 2 2015 for Vastmanlands sjukhus
e  Delarsrapport 2 2015 for Primarvard, psykiatri och habiliteringsverksamhet

e  Delarsrapport 2 2015 for Verksamhets- och ledningsstod

Information fran forvaltningscheferna

Samverkan med fackliga organisationer

Arendena i féredragningslistan har behandlats i férvaltningssamrad.

Robotkirurgi
LTV 151215

Sammanfattning

Tekniken for titthalsoperationer vid Vastmanlands sjukhus, VS, skulle kunna upp-
dateras genom ink6p av en operationsrobot. Robotteknik kan leda till kortare vard-
tider och mindre smarta for patienten. Investeringen ar strategisk ur perspektivet att
VS kan foreslas som ett framtida centrum for prostatakirurgi. Den kan ocksa 6ka
mojligheterna att rekrytera kompetenta medarbetare.

Beskrivning av drendet

Minimalinvasiv teknik vid kirurgi utvecklas standigt och ger patientférdelar som
kortare vardtider och snabbare aterhamtning. Bland dessa tekniker &r laparoskopisk
operation, sa kallad titthalsteknik, val etablerad inom gallvagskirurgi, blindtarms-
operationer, gynekologiska operationer med mera. Pa senare ar har tekniken ut-
vecklats for avancerade bukingrepp sasom gastric by-pass vid fetma, tjocktarms-
kirurgi for cancer och prostatacanceroperationer.

Den senaste utvecklingen inom laparoskopisk teknik ar tillkomsten av en operations-
robot dar operatéren arbetar i en fristaende konsol och dar hand- och fingerrérelser
overfors till instrument i buken. Tekniken medger djupseende med 3D-teknik, for-
storing och filtrering av skakningar. Pa grund av instrumentets utformning far man
battre atkomst, exempelvis langt ner i backenet.

Samtliga universitetssjukhus och flera lanssjukhus har nu installerat operations-
robotar for att anvandas av framfér allt urologer, gynekologer och tarmkirurger,
men dven andra anvandningsomraden finns, till exempel vid specialkliniker for
oronkirurgi.
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Invanarperspektiv

Anvindande av robotteknik innebéar generellt kortare vardtider, snabbare ater-
hamtning och mindre smarta for patienten efter operation.

Verksamhetsmdssiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering

Ur ett strategiskt perspektiv har mojligheterna for att bibehalla och rekrytera
kompetenta medarbetare lyfts fram som viktiga perspektiv pa denna investering.
Detta ar i linje med de strategiska riktlinjer som VS arbetar efter och dar saval
landstingets som regionens medborgare ska ges tillgang till sjukvard pa avancerad
lanssjukhusniva dven i ett framtida regionscenario med nivastrukturering.

VS kan komma att foreslas som en av regionens framtida centra for prostatakirurgi,
och tillgang till robot &r har en avgérande faktor for att kunna ga vidare med detta
och aven for att kunna rekrytera de urologer som kravs. Inom gynekologin kommer
alltmer krav pa laparoskopisk teknik pa lanssjukhus for saval benign som malign
kirurgi. Tarmkirurgin vid VS &r ledande, och dven har gar utvecklingen mot robot-
kirurgi.

VS har gjort nédvandiga analyser (internt och externt) och férberedelser for in-
forandet av denna teknik, och eventuell kapacitetsférlust under introduktionen kan
tackas med nyttjande av de resurser som finns pa operation.

En ekonomisk kalkyl for investeringen visar att effekthemtagning sker via minskade
kostnader for kopt vard och pa sikt ocksa 6kade intakter for sald vard. Merkostnaden
uppstar framst som avskrivningskostnader. Ett nyttjande pa cirka 200 operationer
per ar ar nédvandigt for att ekonomiskt motivera investeringen. Detta berdknas
uppnas inom tre ar.

Investeringen uppgar till 27 miljoner kronor. Investeringsmedel for operationsrobot
finns 6ronmaérkta i 2016 ars investeringsbudget. Genom att disponera outnyttjade
ramar for fastighetsinvesteringar 2015 kan roboten anskaffas 2015. Det utrymme
som frigdrs 2016 anvands for fastighetsinvesteringar.

Miljokonsekvenser
Arendet beddms inte medféra miljokonsekvenser.

Forslag till beslut

1. Landstingsstyrelsen godkdanner investering i en operationsrobot for inférande av
robotassisterad kirurgi vid Vastmanlands sjukhus.

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Sjalvtest vid behandling med blodfértunnande medicin
LTV 140331

Sammanfattning

Landstingsfullmaktige beslutade 2014-10-22 § 132 att bifalla motion om sjalvtest vid
behandling med blodfértunnande lakemedel. Landstingsstyrelsen uppdrog darefter
2014-11-26 § 320 at landstingsdirektoren att enligt motionens forslag utreda mojlig-
heterna till 6kad sjalvtestning och egenvard vid behandling med blodfértunnande
lakemedel for utvalda patienter, samt att utredningen skulle omfatta kostnader och
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konsekvenser for inférande av en kostnadsfri barbar provtagningsutrustning for
matning i hemmet for dessa patienter.

Mojligheterna till 6kad sjadlvtestning och egenvard vid behandling med blodfor-
tunnande lakemedel fér utvalda patienter har utretts liksom kostnader och konse-
kvenser av 6kad sjalvtestning. Resultatet visar att sjdlvtestning inte ger nagon
medicinsk vinst och att andra prioriteringar kan ge storre forbattringar i omhander-
tagande och halsa.

Beskrivning av drendet

5 000 patienter i lanet har Waranbehandling. Idag finns 11 patienter pa hjart- och
medicinmottagningarna i Vasteras som har képt egen provtagningsapparat,
Coagucheck. Merparten av dessa patienter skoter dven ordinationerna sjalva. Pa sikt
kan det vara aktuellt med egenkontroller fér mellan 50 och 100 patienter.

| framtiden antas behandlingen med Waran att minska till forman for nyare behand-
lingsformer som endast kraver arlig kontroll av njurfunktionen.

Det har ifragasatts om utdkade majligheter till sjdlvtest och egenvard utgor ett
prioriterat omrade i en begriansad ekonomi, aven om kostnaden for egenkontroller ar
begrdnsad och skulle ha ett varde for ett antal personer. Andra omraden bor
prioriteras da resurserna darmed kan ge storre nytta.

Forslag till beslut

1. Landstinget Vastmanland avstar fran att inféra kostnadsfri barbar barbar
provtagningsutrustning for patienter som behandlas med Waran.

10 Uppdrag om dyslexi inom Landstinget Vastmanland

LTV 151216

Sammanfattning

Dyslexiutredningar gors idag inte for vuxna personer inom Landstinget Vastmanland.
Da det finns ett behov av detta behover riktlinjer och kompetensbehov arbetas fram
for att utreda vuxna med dyslexi inom landstinget. Det behdver ocksa tas fram ett
underlag for beslut att forskriva hjalpmedel till vuxna personer som blivit utredda och
fatt dyslexidiagnos.

Beskrivning av drendet

Logopedmottagningen har idag inte uppdraget att utreda personer med lds- och
skrivsvarigheter. Daremot utfors utredningar av sprakstorningar pa skolbarn.

Dyslexiutredningar gors idag inte for vuxna personer inom Landstinget Vastmanland.
Detta medfor en overstromning till andra landsting. Kostnaden for utredningarna
belastar Logopedmottagningen. Utredningar som utfors i andra landsting leder
nastan alltid till rekommendation av hjdlpmedel, som idag inte férskrivs i Landstinget
Vastmanland. Kostnaden for hjalpmedel férskrivna fran andra landsting belastar dock
vart landsting. Aven andra malgrupper kan ha nytta av dessa hjidlpmedel, till exempel
personer med forvarvade hjarnskador och personer inom Habiliteringscentrum.

Foreslas att landstinget utokar kompetensen pa Logopedmottagningen sa att vuxna
med lds-och skrivsvarigheter och dyslexi kan fa utredning gjord inom Landstinget
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Véastmanland i stallet for att soka sig till andra landsting. En sddan kompetens-
utokning kraver utokade resurser, och det behdvs ocksa riktlinjer for utredning av
vuxna med dyslexifragestallning.

Mojlighet att forskriva hjalpmedel till vuxna personer med dyslexidiagnos via
Hjalpmedelscentrum bér inforas. | forskrivningsprocess och utvardering av
hjalpmedel for vuxna personer med dyslexi bor samverkan ske mellan
Logopedmottagningen och Hjdlpmedelscentrum.

Utredning/omvidirldsinformation av Dyslexiférbundet (FMLS) 2014:

16 av 21 landsting utreder barn under 18 ar enligt olika riktlinjer
13 av 21 landsting forskriver hjalpmedel till personer med dyslexi
18 av 21 utreder vuxna (ej Varmland, Jamtland och Vastmanland)

Verksamhetsmdssiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering

Uppdrag och granssnitt samt samverkan mellan huvudmannen behdver tydliggoras
liksom utveckling av kompetens inom Logopedmottagningen och Hjalpmedels-
centrum,.

For andamalet behover en projektledare/ logoped projektanstéllas med kompetens
for att leda projektet i sex manader med resurs fran Hjdlpmedelscentrum. Berédknad
I6nekostnad for 0,75 procents tjanst for projektledare/ logoped (230 000 kronor)
samt 0.25 procents tjanst for hjalpmedelskonsulent (70 000 kronor) uppgar till totalt
300 000 kronor inklusive sociala avgifter.

Miljokonsekvenser
Nar vuxna personer med dyslexi kan fa sin utredning i Vasteras istéllet for att resa till
andra landsting minskar miljépaverkan. | 6vrigt bedoms drendet inte medfoéra nagra
miljékonsekvenser.

Forslag till beslut

1. Forvaltningschefen for Vastmanlands sjukhus far i uppdrag att arbeta fram
forutsattningar for kunna utreda vuxna personer med behov av dyslexiutredning
inom landstinget.

2.  Forvaltningschefen for Vastmanlands sjukhus far i uppdrag att i samverkan med
Hjalpmedelscentrum arbeta fram ett underlag for beslut att forskriva
hjalpmedel till vuxna personer som blivit utredda och fatt dyslexidiagnos.

3. Utredningsuppdraget finansieras med 300 000 kronor ur landstingsdirektérens
anslag for landstingsévergripande verksamheter och projekt for 2016.

Delarsrapport 2 2015 for Vastmanlands sjukhus

LTV 151024

Arendet kompletteras separat.

Forslag till beslut
1.
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Delarsrapport 2 2015 for Primdrvard, psykiatri och habiliteringsverksamhet
LTV 151024
Arendet kompletteras separat.

Forslag till beslut
1.

Delarsrapport 2 2015 for Verksamhets- och ledningsstod
LTV 151024
Arendet kompletteras separat.

Forslag till beslut
1.
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