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Organ Strategisk regional beredning 

Plats Digitalt möte via Teams 

Tidpunkt Fredagen den 15 oktober 2021 

 
Ledamöter Denise Norström (S), Ordförande 

Lina Eriksson (L) 
Tomas Högström (M), 2:e vice ordförande 
Barbro Larsson (C) 
Lena Johansson (S) 
Tommy Levinsson (S), §§ 73-86 
Mikael Andersson Elfgren (M), §§ 73-86 
Malin Gabrielsson (KD) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 
Ingvar Jonsson (SD) 
Andreas Silversten (S), Arboga 
Marino Wallsten (S), Fagersta 
Shiro Biranvand (V), Fagersta 
Catarina Pettersson (S), Hallstahammar, §§ 73-86 
Jenny Landernäs (M), 3:e vice ordförande, Hallstahammar 
Mikael Peterson (S), Kungsör 
Madelene Fager (C), Kungsör 
Johanna Odö (S), Norberg 
Anders Wigelsbo (C), Sala 
Ulrika Spårebo (S), Sala 
Lena Lovén-Rolén (S), Skinnskatteberg 
Johanna Olofsson (M), Surahammar 
Christopher Marlowe (S), Surahammar 
Staffan Jansson (S), 1:e vice ordförande, Västerås 
Elisabeth Unell (M), Västerås 

  
Övriga Anders Åhlund, regiondirektör 

Maria Linder, regional utvecklingsdirektör 
Cecilia Skanser, mötessekreterare 
Jan Smedjegård, smittskyddsöverläkare, § 78 
Mikael Sars, vaccinsamordnare, § 78 
Simon Bölling, verksamhetschef ledningsstab Regional utvecklingsförvaltning, §§ 79-80 
Siv Living, infrastrukturstrateg, § 80 
Anne Andersson, VD för Stockholmregionens brysselkontor, § 82 
Johan Eliases, regionchef UF Västmanland, § 83 
Lydia Ersberg, utvecklingsledare, enhet för Folkhälsa, § 84 
Lise-Lotte Eriksson, enhetschef Välfärd, § 85 
Jeanette Källstad, utvecklingsstrateg Välfärd, § 85 
Pernilla Börjesson, utvecklingsledare Länsstyrelsen, § 86 
Arne Andersson, förvaltningsdirektör Kollektivtrafikförvaltningen, § 87 
Agne Furingsten, ordförande samverkansgrupp kultur och idrott, § 88 
Kenneth Östberg, ordförande samverkansgrupp äldre, § 88 
Lena Karlström, verksamhetschef Kultur och ideell sektor, § 89 
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§ 73 Fastställande av föredragningslista 

Beredningens beslut 
1. Den preliminära föredragningslistan fastställs, med tillägg av återrapport 

gällande regional idrottsplan under § 89 Övriga frågor. 

§ 74 Föregående protokoll 

Anmäls att beredningens protokoll från sammanträdet 2021-09-10 justerats i 
föreskriven ordning. 

§ 75 Justering 

Beredningens beslut 
1. Mikael Peterson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 76 Nästa sammanträde 

Beredningens beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 10 december kl 10.00. 

§ 77 Minnesanteckningar från samverkansgrupperna 

• Samverkansgrupp Barn/unga 2021-08-27 
• Samverkansgrupp Kultur/idrott 2021-09-10 
 

Beredningens beslut 
1. Minnesanteckningarna läggs till handlingarna. 

§ 78 Uppdatering och nuläge covid-19, sjukvård och vaccinering 

Jan Smedjegård inleder med information om aktuellt läge gällande covid-19 i länet. 
Han presenterar statistik över antal bekräftade fall, inlagda inom sluten- och 
intensivvård, dödsfall totalt och per kommun, antal positiva PCR-prov samt 
provtagning. Vidare informerar han om virusvarianter i Sverige och 
Folkhälsomyndighetens (FoHM) nya allmänna råd. Avslutningsvis redogör han för 
covid-19-rekommendationer i regionen efter 1 oktober samt 
provtagningsindikationer från FoHM från och med 1 november.  

Beredningen diskuterar en lägre grad av testnings eventuella påverkan på 
smittspridning, spridningen av RS-virus i länet samt rekommendationer för 
fritidsaktiviteter för barn och unga och träning med stora barngrupper inomhus.  

Mikael Sars redogör för aktuell information gällande vaccin och vaccinering samt 
avvecklingsplaneringen av vaccinationsprojektet. Vidare informerar han om antal 
givna doser totalt och per åldersgrupp, vaccinationstäckning per område samt 
insatser för att öka vaccinationstäckningen i de områden i länet som har lägst 
täckning. Avslutningsvis berättar han om aktiviteter för att nå ut bredare och nå en 
högre vaccineringstäckning samt vad som händer framåt.  
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Beredningen diskuterar utfallet av vaccinationsprojektet samt vaccinering av vård- 
och omsorgspersonal.  

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 79 Uppdatering och nuläge covid-19, regional utveckling 

Maria Linder informerar kort att det inte är några större förändringar, beredningens 
ledamöter har fått ta del av presentationen. Simon Bölling medverkar för frågor. 

Inga frågor framställs. 

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 80 Infrastruktur 

Siv Living inleder med att presentera tidplan för länsplanen och berättar om nyheter 
sedan föregående möte. Hon informerar om remissperioden 28 oktober 2021 till 28 
januari 2022, remissinstanser samt om dispositionen för länstransportplanen. Vidare 
informerar hon kort om åtgärdsplanering, fördelning av medel och jämförelse med 
förra planen. Avslutningsvis berättar hon om arbetet framåt och att det kommer att 
skickas ut en inbjudan till ett möte om Bergslagspendeln, som även 
Bergslagspendelns intressegrupp kommer att bjudas in till. 

Beredningen diskuterar att arbetet med länstransportplanen är gediget och möjlighet 
till inspel under remissperioden. Beredningen diskuterar även Bergslagspendeln, 
mötesspår Ramnäs-Brattheden och vikten av att hela spåret på sträckan Västerås-
Ludvika beaktas. 

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 81 Verksamhetsplan 2022 

Maria Linder berättar kort om innehållet i verksamhetsplanen och det konkreta 
arbete Region Västmanland kommer att göra tillsammans med kommuner och andra 
aktörer under 2022-2024. Hon redogör även för vilka utmaningar och mål man vill 
arbeta med under 2022 och framåt, med fokus på prioriterade områden i den 
regionala utvecklingsstrategin, RUS.  

Beredningen diskuterar vilka mål som ska ingå i verksamhetsplanen och dess 
koppling till regionplanen.  

Beredningens beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 82 Stockholmsregionens brysselkontor 

Anne Andersson inleder med att presentera sig och berättar om vilka regioner och 
organisationer som ingår i Stockholmregionens brysselkontor. Vidare redogör hon 
kort för organisationen i EU och berättar om uppdraget som Stockholmregionens 
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brysselkontor har. Hon informerar vidare om viktiga EU-frågor, det samarbete som 
Stockholmregionens brysselkontor har med olika forskare och forskningsprojekt samt 
ärendeberedningsprocessen i EU. Hon avslutar med att berätta om aktuella frågor 
under hösten 2021. 

Beredningen diskuterar bland annat Mälartinget, Mälardalsrådet samt GDPR.  

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 83 Ung företagsamhet (UF) Västmanland 

Johan Eliases börjar med att presentera sig och UF:s arbete i länet. Han ger en 
tillbakablick över tidigare målbild, informerar om andel UF-företagare och 
utvecklingen som skett de senaste fem åren. Han presenterar även nationell statistik, 
där Västmanland ligger i topp. Vidare berättar han om fördelning över UF-elever per 
kommun och visar en jämförelse mellan kommunala skolor och friskolor i Västerås. 
Han informerar om viktiga insatser som har genomförts under målbild 20/21 och 
redogör för kommande femårs-målbild 25/26 och dess fokusområden – teknik och 
innovation, forskning och digitalisering. Avslutningsvis berättar han om satsning på 
grundskola samt om alumni-projekt.  

Beredningens ledamöter är positiva till utvecklingen som UF har gjort under de 
senaste fem åren. Beredningen diskuterar fördelningen i kommunerna, 
framgångsfaktorer som har påverkat, attityd gällande företagande, kooperativt och 
socialt företagande.  

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 84 Regional samling för föräldraskapsstöd 

2019 genomförde Länsstyrelsen, Region Västmanland och Västmanlands 
länsbildningsförbund dialogmöten med länets kommuner om vilka behov som fanns 
kopplat till social hållbarhet. Ett gemensamt utvecklingsbehov bland kommunerna 
var föräldraskapsstöd. Då frågan framhölls som en av de viktigaste när den sociala 
hållbarheten och folkhälsan ska förbättras. Kommunerna gav via Regionala 
ledningsgruppen Region Västmanland (enheten för folkhälsa och verksamheten 
Hållbarhet) och Länsstyrelsen i Västmanland ett gemensamt uppdrag kring 
föräldraskapsstöd.  

Region Västmanland och Länsstyrelsen i Västmanland arbetar tillsammans för att 
förstärka och utveckla föräldraskapsstödet i länet utifrån de behov som lyftes i de 
ovan nämnda kommundialogerna. Arbetet ska leda fram till ett mer sammanhållet, 
effektivt och tillgängligt föräldraskapsstöd som på sikt ska öka jämlikheten i länet. 
Arbetet går under namnet Regional samling för föräldraskapsstöd. 

Samverkansgruppen barn och unga har tagit del av informationen om den regionala 
samlingen för föräldraskapsstöd och ställer sig positiva till initiativet. Ärendet har 
även förankrats i Regionala ledningsgruppen.  
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Lydia Ersberg informerar kort om bakgrund, förankring, vad som menas med 
föräldraskapsstöd och varför det är viktigt. Vidare berättar hon varför ett 
inriktningsbeslut är viktigt och vad föräldraskapsstödet kan hjälpa till med.    

Beredningen diskuterar familjecentraler, civilsamhällets roll samt vikten av 
föräldraskapsstöd. 

Beredningens beslut 
1. Strategisk regional beredning ställer sig bakom den regionala samlingen för 

föräldraskapsstöd för att stärka ambitionen om en länsgemensam riktning för 
arbetet. 

2. Strategisk regional beredning ger samverkansgrupp barn och unga i uppdrag att 
se över hur det i nuläget ser ut i länets kommuner och återkomma med förslag 
på insatser som behöver prioriteras. 

Protokollsanteckning 
Bilaga 1 Tomas Högström (M) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

 

Bilaga 2 Malin Gabrielsson (KD) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

§ 85 Avtal regional elevhälsosamordning 

På strategisk regional berednings sammanträde 2021-02-05, § 6, beslutade 
beredningen att rekommendera regionen och kommunerna att ingå ett 
tillsvidareavtal gällande regional samordning av elevhälsan medicinska insats från 1 
januari 2022.  

Ett förslag på tillsvidareavtal är nu framtaget av Välfärd och presenterat på 
skolchefsnätverket.  

Jeanette Källstad berättar att avtalsförslaget har gått ut till skolcheferna, som ställer 
sig bakom förslaget. 

Beredningen framför att det är positivt med ett tillsvidareavtal.  

Beredningens beslut 
1. Strategisk regional beredning rekommenderar regionen och länets kommuner 

att besluta i enlighet med föreslaget tillsvidareavtal. 

§ 86 Ny ANDTS-strategi Länsstyrelsen 

Pernilla Börjesson inleder med att presentera sig och berättar om Länsstyrelsens 
uppdrag att samordna arbetet med alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel 
(ANDTS) och uppdraget om förstärkt alkohol- och tobakstillsyn. Vidare informerar 
hon om nuvarande ANDTS-strategi och dess fem mål, som i stort utgår från den 
nationella strategin, samt fyra perspektiv som ska genomsyra strategin. Hon berättar 
att riksdagen har avslagit regeringens proposition om en ny förnyad strategi. Vidare 
redogör hon för arbetet med framtagandet av en ny regional strategi för 2022 till 
2026. Avslutningsvis berättar hon hur arbetet framåt ska fortskrida.  
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Beredningen diskuterar var beslut gällande den regionala strategin ska fattas samt 
avslaget i riksdagen och att det vore bra att invänta nationellt beslut inför beslut om 
en regional strategi.  

Pernilla Börjesson avslutar med att informera om att Länsstyrelsen håller en 
fördjupningsdag i ämnet Våldsutsatthet och traumatisering hos missbrukande 
kvinnor den 12 november. 

Beredningens beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 87 Kollektivtrafik 

Arne Andersson inleder med information om trafikförsörjningsprogrammet och visar 
en sammanställning av remissvar, ger exempel på synpunkter som har arbetats in i 
programmet samt berättar om processen framåt och om indikatorer för regelbunden 
uppföljning. Han informerar vidare om öppnande av framdörrar på länets bussar 
samt lanseringen av kundkoll den 30 januari 2022. Avslutningsvis berättar han om 
aktuella frågor gällande tågtrafiken i Mälardalen och att en tillbaka-kampanj gällande 
länets kollektivtrafik har tagits fram. 

Beredningen diskuterar Bergslagspendeln gällande Ramnäs-Brattheden och 
Trafikverkets funktionsutredning samt flexibilitet kring biljettutbud för personer som 
arbetar deltid på distans.  

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 88 Återrapportering samverkansgruppernas arbete 

• Samverkansgrupp kultur och idrott 
 

Agne Furingsten inleder med att berätta om samverkansgruppens ansvarsområde, 
samverkan och nätverk av tjänstepersoner samt vilka som ingår i 
samverkansgruppens presidium och tjänstepersonsstöd. Han berättar om 
återkommande och särskilda frågor som har hanterats under året. Avslutningsvis 
redogör han för stående och särskilda punkter som kommer att hanteras under 2022.  

 

• Samverkansgrupp äldre 
 

Kenneth Östberg informerar om samverkansgruppens verksamhetsår 2021, dess 
fokusområden och stående punkter. Han berättar kort om vårens möten, vilka som 
har varit inbjudna som gästföreläsare och vad som har tagits upp. Vidare informerar 
han om höstens möten och vad som planeras att tas upp. Avslutningsvis redogör han 
för planer inför 2022. 

Beredningen diskuterar språkutbildning för vård- och omsorgspersonal och ANDTS-
strategi kopplat till statistik om äldres alkoholvanor. 

 



 PROTOKOLL 36 
 SRB 
  
 2021-10-15 t o m sid 36 

 
 
• Samverkansgrupp barn och unga  
 

Barbro Larsson berättar att ett stort fokus för samverkansgruppen har varit på 
uppdraget gällande barn och ungas tillgång till stöd och utredning hos logoped. Hon 
informerar om en ny tjänsteperson Maria Boman, som har efterträtt Susanne 
Holmsten. Hon berättar också att samverkansgruppen har haft en löpande covid-19-
uppdatering samt redogör kort för de ämnen som har tagits upp under året. 

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 89 Övriga frågor 

Med anledning av önskemål vid beredningens sammanträde 2021-09-10, § 67, 
redogör Lena Karlström för remissvaren gällande regional idrottsplan. Hon berättar 
om antal remissinstanser, vilka som har inkommit med svar samt vad som har gjorts. 
Hon redogör för remissvar som har beaktats i olika områden och som har lagts till i 
planen uppdelat per område. Hon avslutar med att berätta om arbetet framåt, 
kultur- och folkbildningsnämnden beslutar om planen vid sitt sammanträde den 25 
november. 

Beredningen uttrycker tacksamhet gällande lyhördheten för de synpunkter som 
inkommit från remissvaren och diskuterar dokumenttyper, dokumentstruktur samt 
på vilken politisk nivå den regionala idrottsplanen ska beslutas.  

§ 90 Kommande möte 

Vid nästa sammanträde planeras följande frågor: 

• Uppföljning och utvärdering SRB och samverkansgrupperna 
• Resultat från ny befolkningsundersökning om hälsoläge och covid-19 (före och 

efter pandemin) 
• Läget i länet näringsliv och arbetsmarknad hösten 2021 
• Kompetensförsörjning 
 

 
 

Vid protokollet 
 

Cecilia Skanser, mötessekreterare 
 

Justerat 2021-10-28 
 

Denise Norström Mikael Peterson 
Ordförande Justerare 

 



Protokollsanteckning med anledning av beslutet vid Strategisk regional berednings behandling av ärende  
Regional samling för föräldrastöd 
 
Jag anser att barn och familjer men även alla delar i samhället har mycket att vinna på att föräldraskapet 
fungerar. 
 
Initiativet med inriktningsbeslut är välkommet. Jag har dock några invändningar och ifrågasättande med 
anledning av beslutet. 
 
Arbetet beskrivs och styrs av en framtagen Handbok för Regional samling för föräldrastöd. Sid 16 i Handboken: 
”Det största hindret för att erbjuda föräldraskapsstöd är att det inte finns tillräckligt med ekonomiska resurser 
och att frågan inte är prioriterad bland beslutsfattare och verksamhetsledning. Finns det en stödjande 
organisation, från nationell till lokal nivå, skapar det goda förutsättningar för samverkan som leder till att 
stödet når ut till fler föräldrar [5], [13].” 
 
Det är märkligt att beslutet tas utan att åtminstone någon form av beskrivning över vilka ekonomiska resurser 
som kan behövas ianspråktas.  
 
Av underlaget är ambitionen att alla föräldrar ska erbjudas föräldrastöd. På sidan 15 i Handboken redovisas:  
”Grupper som är svåra att nå enligt aktörerna i Västmanland • de med sämre ekonomi, socioekonomiskt utsatta 
områden • utrikesfödda • de som mår dåligt eller är otrygga på något sätt Regional samling för 
föräldraskapsstöd 15 • de med psykisk ohälsa/hälsoproblem • de med funktionsnedsättningar (kognitiva) • de 
utanför arbetsmarknaden • de med mindre engagemang i föräldrarollen • de med läs- och skrivsvårigheter, låg 
utbildning • de i någon av de mindre kommunerna • de med mindre tillit för samhällssystemen • de som finns i 
”mellanskiktet mellan speciell och generell vård” • de som behöver resa långt • de som behöver men inte är 
mottagliga för stöd • pappor tenderar att söka hjälp ”för sent.” 
 
Med anledning av ovanstående kanske det hade varit lämpligt med att tydligare utrycka vilka svaga grupper som 
ska prioriteras framför att säga att alla ska erbjudas föräldrastöd (s. 9). Ett erbjudande av det slaget når det fram 
till de svaga grupper som har störst behov av föräldrastöd? Jag tvivlar på det. 
 
För Region Västmanlands del är det två områden som pekas ut som särskilt betydelsefulla i arbetet med att 
stärka föräldraskapet/föräldracentra nämligen mödrahälsovården och barnhälsovården. Det samtidigt två 
områden som regionen har vissa svårigheter att bemanna. Jag anser det är en brist att redovisning saknas över 
vilka personella resurser som behövs för att nå målen. 
 
Västerås 15 oktober 2021 
 
 
 
 
Tomas Högström (M) 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
Protokollsanteckning 
 
Strategisk Regional Beredning 15 oktober 2021 
 
Föräldraskapsstöd 
 
Det är av stor vikt att alla föräldrar får bättre stöd i Västmanland – och att få till en länsgemensam 
samling kring detta.  
 
Under rubriken ”önskade effekter” finns punkten ”Fler socioekonomiskt utsatta grupper använder sig 
av föräldraskapsstöd” uppräknade. 
 
Det finns fler grupper som är likvärdigt viktiga att nå vad gäller föräldraskapsstöd, till exempel 
föräldrar till barn med en funktionsnedsättning eller psykisk ohälsa. Därav hade jag gärna sett en 
annan formulering. 
 
 
 
Malin Gabrielsson 
Kristdemokraterna 
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