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1 Inledning
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Samverkansgruppen barn/unga
Silvergruvan, Regionhuset, ingdng 4, Vasteras

Fredagen den 21 februari 2020

Barbro Larsson (C), Ordférande, Region Vastmanland
Richard Fallqvist (L), Region Vastmanland

Mohammed Rashid (M), Region Vastmanland

Hans Ivarsson (C), Arboga

Sune Andersson (S), Fagersta

Sigurd Synnergard (L), ersatter Kjell Ivemyr, Hallstahammar
Angelica Stigenberg (S), Kungsoér

Roger Eklund (S), Kbping

Bengt Larsson (C), Sala

Peter Berg (V), Surahammar

Ulrika Sparebo (S), Region Vastmanland

Isa Osterberg (L), Region Vastmanland

Silvana Enelo-Jansson (M), Region Vastmanland
Niclas Bergstrom (S), Fagersta

Andreas Trygg (V), Kbping

Stefan Axinge (S), Sala

Jeanette Kallstad, Utvecklingsstrateg
Susanne Holmsten, Utvecklingsstrateg
Eva Wilhelmsson, Motessekreterare

Ordférande inleder och hélsar Samverkansgrupp barn/unga valkomna.

2 Naiasta sammantrade

N&sta sammantrade ska dga rum fredagen den 15 maj 2020 kl. 09.00.

3 Regional elevhidlsosamordning- fortsattning efter 2020

Amie Kangro, regional elevhadlsosamordnare, Enheten for Valfard informerar.

tomsid 4

Regional elevhalsosamordning ar ett samverkansuppdrag mellan regionen och lanets

kommuner och avser regional samordning av elevhalsans medicinska insats.

Projektet samfinansieras av regionen och kommunerna och startade i september
2018. Efter de tva projektaren ska verksamheten utvarderas. Utvarderingen berdknas

vara klar till hésten 2020 och kommer att kunna ligga till grund for beslut om
eventuell implementering i ordinarie verksamhet. Nu foreligger forslag pa

forlangning av verksamheten till 2021-12-30 for att undvika att ett glapp uppstar

innan utvarderingen ar klar och mer langsiktiga beslut kan fattas.
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Elevhdlsosamordningen har 6kat samverkan mellan kommunerna och regionen och
nya kontaktnat har skapats. Det har skapats en snabb kommunikationsvag till
samtliga skolors elevhialsa, dven friskolor. En utredning pagar om att undersoka
mojligheten till samverkan kring skollakarbemanning efter initiativ fran skolchefer
och regional ledningsgrupp. Projektet har ocksa bidragit till forbattrad
kommunikation mellan elevhalsa och BUP. Gemensam instruktion for synkontroll och
ny instruktion samt remiss gallande halsokontroller fér nyanlanda dr exempel pa
genomférda utvecklingsinsatser under aret.

Patientsdkerheten har 6kat genom att medicinskt ledningsansvariga numera finns
hos de flesta av skolhuvudmaénnen i lanet. Dessa mots ocksa pa regelbundna
lanstraffar. Lansskollakartraffar har inforts och utbildningsdagar for skolskoterskor
tva ganger per ar genomfors.

4 Information fran BUP

Tove Marthin, nytilltradd verksamhetschef BUP Vastmanland, presenterar sig och ger
en kort beskrivning av nuldget inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Tove Marthin beskriver sin bild av den psykiska ohalsan bland barn och unga.
Barnpsykiatrin kan inte ta sig an all psykisk ohdlsa hos barn och unga. BUP ska framst
ta hand om barn med svar psykisk ohalsa/psykiatrisk sjukdom. Lindrig psykisk ohélsa
har 6kat mest i samhallet. Lindrig och medelsvar psykisk ohélsa ska behandlas pa
annan niva, det ar viktigt med tidiga insatser och anpassningar i vardagsmiljén. BUP
kan vara konsultativa och vagledande géllande lindrig till medelsvar psykisk ohalsa
och har ocksa kompetens att urskilja vilka barn som kan komma att fa svarare
problematik framover. Tove Marthin vill utveckla samarbetet mellan olika nivaer av
insatser i samhallet.

BUP Start ar en nystartad enhet inom BUP Vastmanland. BUP Start innebér att alla
beddémningar gors pa en mottagning, inte pa alla mottagningar som tidigare.

5 Funktionsmottagning for sma barn i Vastmanland

Ingrid Meissner, t f enhetschef BUP Vasteras, informerar om ett projekt som syftar till
att 6ppna en funktionsmottagning fér sma barn i behov av samordnade insatser.
Tidig upptackt och tidiga insatser ar viktiga. Malet med projektet ar att forbattra
utrednings- och behandlingsinsatser for barn med svarigheter inom omraden som tex
kommunikation, motorik med mera. Syftet med projektet ar att forbattra
omhéandertagandet av och insatser for barn under sex ar med utvecklingsrelaterad
problematik genom att skapa en mottagningsenhet for samlade utrednings- och
behandlingsinsatser.

| projektets styrgrupp ingar representanter fran regionen och kommunerna.
Tidplanen ar att mottagningen ska starta 1 september 2020.
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6 Nationell satsning pa ungdomsmottagningar

En statlig satsning under aren 2016—2018 inom ramen for psykisk halsa. Den
regionala satsningen innefattade bland annat bland kompetenshdéjning, 6kad
tillganglighet, utokade kuratorsresurser, HBTQ-grupp och 6kad utatriktad
verksamhet. Man arbetar for storre enhetlighet och professionalism.

Nytt styrdokument ska utarbetas. Nya projektmedel har tillkommit och fortsatt
utveckling ager rum.

7 Kort information om aktuella fragor

. Pa Skolverkets hemsida finns ett bra utbildningspaket om skolans
styrning, ansvar och mandat. Paketet ar tankt att kunna anvandas av
forvaltningsledningen med nya namndledaméter och andra
fortroendevalda som malgrupp.

o Kammarrattsdom om blojor i forskolan och SKR:s rekommendation.
Kommunernas ansvar for blojor i forskolan aktualiserades vid
arsskiftet. SKR ser i dagslaget inget skal att andra tidigare rutiner
angaende detta, men rekommenderar att rattslaget foljs noga. Om
laget skulle férandras finns ett ramavtal via Regionen som
kommunerna har ratt att avropa fran.

o Skoléverenskommelsen ar beslutad i Hjalpmedelsndmnden den 12
december 2019 och har gatt ut for beslut i respektive parts
organisation. Implementeringskonferens ar planerad till den 27 mars.

o Remisskrav till neuropsykiatriska utredningar har inforts, en
barnpsykiatriker inom regionen maste skicka remiss.

8 Dialog och gruppdiskussion om arsplanen och métestema resterande méten 2020

Grupp 1:

Bra upplagg pa motena med information och mojlighet till fragor. Omraden samma
som 2019, digitalisering och social och fysisk miljo i skolan hér ihop, uppféljning av
BUP projektet.

Grupp 2: Foreldasande film innan motet for att fa tid till diskussion. Det behovs en
struktur for att det ska bli verkstad av fragorna, eventuellt bor fragor kunna skickas
till SRB for att beslut eller rekommenderade beslut ska kunna fattas i viktiga fragor.
Intressanta omraden: foraldraskapsstod, inkludering inom lanet, sociala faktorer
droger elevhilsa, titta ndrmare pa vem som goér vad for unga i Vastmanland for att
skapa synergieffekt istdllet for att barn skickas emellan.

Grupp 3: Arsplanen borde vara for en mandatperiod som eventuellt revideras under
tiden, viktigt att ledamoterna tar med sig fragorna till sina kommuner. Fast punkt pa
dagordningen med rapport fran ledamoéterna. Motestema i arsplanen 2019 ar bra, vi
kan fortsatta med dem, till exempel Liv och hélsa ung i Vastmanland, hur
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digitalisering hor ihop med psykisk ohalsa bland unga och hur digitaliseringen
paverkar barnens vardag.

Motesdatum 21 aug skjuts fram pa grund av den planerade presidiekonferensen 27—
28 augusti, en Doodle skickas ut med forslag pa annat motesdatum.



