
  MINNESANTECKNINGAR 

  
 Mötesdatum 

 2024-09-02 

 
Samverkansgrupp hälsa 2023 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Silvergruvan, Regionhuset, ingång 4, Västerås 
kl. 13:00-16:00 

  
Beslutande ledamöter Malin Gabrielsson (KD) (Ordförande) (Region Västmanland) 

Anna Nygren (M) (Region Västmanland) 
Heidi-Maria Wallinder (V) (Region Västmanland) 
Camilla Härdevik (V) (Vice ordförande) (Hallstahammar) 
Marie Norin Junttila (S) (Kungsör) 
Elizabeth Pettersson (S) (Norberg), till del av punkt 4 
Elisabet Pettersson (C) (Sala) 
Roger Ingvarsson (S) (Skinnskatteberg) ersätter Sonja Råberg (C), 
Pernilla Danielsson (M) (Surahammar) ersätter Katarina Hart (S)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Carolyn Karlsson (SD) (Region Västmanland) 

Richard Fallqvist (L) (Region Västmanland) från del av punkt 5 
  
Övriga närvarande Marie Tollefsen Markström  (verksamhetschef Folkhälsa) 

Jeanette Källstad  (utvecklingsstrateg Välfärd) 
Maria Boman (utvecklingsstrateg Välfärd) 
Magnus Forslund (analytiker Regional utveckling) 
Eva Wilhelmsson (mötessekreterare)  
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1 Ordförande hälsar samverkansgrupp hälsa välkomna 
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2 Nästa sammanträde 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 15 november 2024 kl 09.00. 
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3 Muntlig information 
Sammanfattning 
Återrapport SRB-konferens. 

Malin Gabrielsson informerar om återrapporten från samverkansgrupp hälsa på SRB-

konferensen i augusti i år. Återrapporten innehöll vad samverkansgruppen behandlat 

på sina sammanträden hittills under mandatperioden och samverkansgruppens beslut 

om att fokusera på fysisk aktivitet för barn och unga. SRB vill att samverkansgrupp 

hälsa återkommer med konkreta förslag hur ökad fysisk aktivitet bland unga ska 

uppnås och som SRB kan fatta beslut om. 
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4 Uppföljning av mål och indikatorer 
Sammanfattning 
Maria Boman och Jeanette Källstad informerar om 2023 års uppföljning av mål och 
indikatorer i den länsgemensamma överenskommelsen om samverkan för barns och 
ungas hälsa. Maria Boman inleder med vad den länsgemensamma överenskommelsen 
innebär som är framtagen av regionen, länets 10 kommuner och länsstyrelsen och 
gäller sedan 2022. Perspektivet har vidgats utöver vad lagstiftningen kräver till 
exempel att förskola och skola blir part i överenskommelsen och utvidgad målgrupp 
utifrån tidig upptäckt. Jeanette Källstad fortsätter presentationen med strukturer för 
samverkan med chefsforum för barn och unga och på lokal nivå finns fyra lokala 
ledningsgrupper utspridda i länet. 

Presentationen fortsätter med överenskommelsens mål och resultat för 2023, bland 
annat behov av SIP (samordnad individuell planering) för barn upp till 17 år och 
resultat av antal hälsoundersökningar av fysisk, psykisk och oral hälsa för barn och 
unga i länet. 

Presentationen avslutas med resultat på lokal nivå i enlighet med överenskommelsen 
till exempel att lokala ledningsgrupper träffas två gånger per år och att skolan kommit 
med i samverkan. Enligt beslut i SRB följs mål och indikatorer upp i politisk 
samverkansgrupp hälsa från och med 2024. 
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5 Återrapport fysisk aktivitet unga 
Sammanfattning 
Malin Gabrielsson informerar om återrapport samverkansgrupp hälsa på SRB-
konferensen i augusti i år. Malin Gabrielsson informerade om fokusfrågor som 
samverkansgruppen behandlat på sina sammanträden hittills under mandatperioden, 
bland annat vikten av fysisk aktivitet för barn och unga. Malin Gabrielsson har 
undersökt möjligheterna att öka fysisk aktivitet i skolorna och finansiering. SRB vill att 
samverkansgrupp hälsa återkommer med konkreta förslag hur ökad fysisk aktivitet 
bland unga ska uppnås och som SRB kan fatta beslut om. 

Beslut 
Presidiet får i uppdrag att konkretisera projektidé för ökad fysisk aktivitet hos barn och 
unga för att stärka hälsa och skolresultat. 
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6 Introduktion fokusområde arbete, arbetsförhållanden och arbetsmiljö 
Sammanfattning 
Magnus Forslund presenterar statistik inom fokusområdet och inleder med 
sysselsättning och sysselsättningsgrad i Västmanland uppdelat på kön, branscher och 
utbildningsnivå. Presentationer fortsätter med personer utanför arbetsmarknaden och 
utsatta grupper. 
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7 Laget runt- aktuellt inom kommunerna 
Sammanfattning 
Marie Norin Junttila rapporterar från Kungsör informerar om team där socialtjänsten, 
polis och skola och fritidsgård samverkar kring ungdomar. 

Richard Fallqvist rapporterar från Arboga informerar om samverkan mellan polis och 
skola och att arbete pågår för ökad fysisk aktivitet I skola. 
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8 Sammanträdesdagar 2025 
 RV240645 

Sammanfattning 
Samverkansgrupp hälsa föreslås sammanträda följande datum 2025, samtliga datum kl 
09.00: 

24 januari, 4 april, 5 september, 14 november 

Förslag till beslut 
Redovisade förslag till sammanträdesdagar för samverkansgrupp Hälsa 2025 fastställs. 

Beslut 
Redovisade förslag till sammanträdesdagar för samverkansgrupp Hälsa 2025 fastställs. 
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9 Övriga frågor 
 Inga övriga frågor framställs. 

 


