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Samverkansgrupp Néra vard

MINNESANTECKNINGAR

Motesdatum
2023-09-22

Plats och tid

Ledamoter

Ersattare

Ovriga

Vid minnesanteckningarna

Sammantradesrum Silvergruvan, Regionhuset, Vasteras
kl. 09:00-12:00

Lina Eriksson (L) (Ordférande) Region Vastmanland

Stephanie Bruksgard (M) Region Vastmanland, digitalt deltagande
Ulrika Sparebo (S) Region Vastmanland, §§ 16-21

Rahaf Ramdo (KD) Arboga

Ingvor Regnemer (S) Hallstahammar

Linda Soder Jonsson (S) Kungsor, §§ 10-15, digitalt deltagande
Anna Eriksson (S) Koéping

Karl Karlsson (S) Norberg

Gisela Carstinge (SD) Region Vastmanland

Bernt Bergsten (C) Region Vastmanland, digitalt deltagande
Christina Johansson (M) Arboga

Annica Lindholm (V) Fagersta

Rolf Korsback (S) Hallstahammar

Pelle Strengbom (S) Kungsoér

Yvonne Blicher-Svensson (V) Képing

Anita Lilja Stenholm (L) Norberg

Arne Hjorth (S) Skinnskatteberg, §§ 13-21

Denise Norstrom (S) Vasteras

Lars Almroth, hdlso- och sjukvardsdirektor
Cecilia von Alten, processledare

Sara Fredin, processledare

Elin Hellstrom, motessekreterare

Jonas Ekstrom, omradeschef Nara vard, §§ 10-13

Motessekreterare

Elin Hellstrom
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§10 Ordférande halsar samverkansgrupp néra vard vilkomna

Sammanfattning

Ordférande Lina Eriksson (L) inleder och hélsar samverkansgrupp néara vard
valkommen.
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§11 Nasta sammantrade
Nasta sammantrade ska dga rum fredagen den 10 november 2023.
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§12 Program Nara vard
Sammanfattning
Sara Fredin, processledare, inleder med att kort presentera framtidens halso- och
sjukvard och omstéllningen till Nara vard i Vastmanland. Hon informerar om
omstallning Nara vard, regeringens utredning och uppdrag samt vad omstallningen
handlar om. Hon berattar varfor omstéllningen behdver géras och framhaller den
demografiska utvecklingen, forandrade behov, digitalisering som forandrar beteenden
samt den jamlika hélsan. Vidare berattar hon att man vill skapa en halso- och sjukvard
med fokus pa person och relation samt lyfter dven samordning och samverkan, det
halsoframjande perspektivet och vikten av att anvanda patienten som en resurs och
aktiv medskapare. Lars Almroth, halso- och sjukvardsdirektor, lyfter vikten av att vara
proaktiv och arbeta pa ett annat satt samt framhaller nyttan med att varda patienter i
hemmet, deras valmaende och att det gar at farre resurser.

Program Ndra vard

Sara Fredin och Cecilia von Alten, processledare, visar en processkarta och beskriver
arbetet med omstallningen till Ndra vard under perioden 2018-2023. Vidare
presenterar de sina uppdrag samt informerar att Program Né&ra vard &r en del av det
stora omstéllningsarbetet ddar man haller ss mman och driver processen for region och
kommuner genom gemensamma samverkansprojekt och utvecklingsinsatser samt
kommunicering, spridning och etablering av processen.

De beréttar att Program Néra vard ar ett program som haller ihop tre olika
malomraden med olika satsningar som ror alla sjuka och ger exempel frén varje
malomrade: narsjukvard och mobilitet, sjukdomsforebyggande samt psykisk ohélsa.
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§13 Mobila ndrvardsteam
Sammanfattning
Jonas Ekstrom, omradeschef, presenterar projekten med uppstart av narvardsteam i
Sala, Koping, Vasteras och Fagersta. Han visar en tidslinje och berattar om arbetet fran
att starta upp projekten till dagens etableringsarbete. Vidare berattar han om
projektens syfte och lyfter bland annat att patienter ska erbjudas ratt vard pa ratt plats
samt att endast de patienter som maste fa vard pa sjukhus ska fa det. Han informerar
om hur narvardsteamen fungerar i praktiken samt visar statistik for hela lanet per den
25 augusti i ar och lyfter bland annat hur vardtillfdllen for anslutna patienter, inom
saval region som kommun, har minskat. Avslutningsvis visar han resultatet fran en
patientenkat avseende upplevelsen hos anslutna patienter samt berattar om arbetet
framat och forberedelserna fran projektform till ordinarie drift.

Samverkansgruppen diskuterar bland annat avlastningen for anhoriga, statistik och
nationell uppfdljning. Vidare staller samverkansgruppen fragor om hur den lokala
primarvarden paverkas och involveras samt hur man arbetar med att 6ka néjdheten i
vissa fragor.
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§14 Seniorhilsovard
Sammanfattning
Sara Fredin och Cecilia von Alten informerar om arbetet med att ta fram ett
seniorhalsovardsprogram. De inleder med att visa en bild 6ver den demografiska
utvecklingen i Vastmanland och berattar om behovet av att arbeta alltmer
halsoframjande och forebyggande. De berattar bland annat att uppdraget omfattar att
ta fram ett seniorhalsovardsprogram som bygger pa motsvarande principer som
barnhalsovardsprogrammet och framhaller vikten av att hitta avvikelser i tid for att
kunna séatta in insatser och vard. Vidare berattar de att seniorhalsovardsprogrammet
ska erbjudas vid lanets alla vardcentraler, att det ska ske i samverkan med
forebyggande verksamhet i ldanets kommuner samt att det finns en férhoppning om att
tre vardcentraler kan vara piloter och vara i gang 2024 samt att malet ar att alla ska
vara anslutna 2026.
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§15 Gemensamt malbildsarbete och firdplan
Sammanfattning
Sara Fredin och Cecilia von Alten berattar att Region Vastmanland och lanets samtliga
kommuners gemensamma malbild for arbetet med nara vard ar under revidering.
Revideringsarbetet behovs for att konkretisera och tydliggéra malet. De berdttar om
det arbete som har gjorts och lyfter bland annat att dialoger med kommuners
sjukvardsledningar har hallits. Vidare berattar de om resultatet samt nasta steg i
arbetet. Avslutningsvis lyfter de samverkansgruppen som ett forum dar fragan kan tas

upp.
Samverkansgruppen diskuterar kort avtal med vardcentraler.

Vidare lyfts Socialstyrelsens rapport "Uppféljningen av omstallningen till en mer nara
vard 2022”. Rapporten kommer att skickas ut till samverkansgruppen tillsammans med
minnesanteckningar.
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§16 Gemensam uppfoljning av omstéllningen till Nira Vard
Sammanfattning
Sara Fredin och Cecilia von Alten framhaller att dagens arbetssatt inte kommer
fungera och racka till och att man framéver maste arbeta pa ett annat satt. De
berattar att regionen och kommunerna tillsammans har startat upp ett arbete for att
se vad man behdver bli battre pa. Vidare informerar de att omstallningen till nara vard
behover avspeglas i uppfoljning och berattar om kannetecken for dagens uppféljning
och att man behdver fa in mer data fran kommunerna har samt berattar om
kannetecken for fornyad uppfoljning och vad man behover borja arbeta med.
Avslutningsvis informerar de om att Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) arbetar
med att ta fram ett ramverk for larande uppfdljning av nara vard samt att Region
Véastmanland tillfragats om att delta i detta arbete. De berattar att ramverket har tre
uppfoljningsomraden: behov och férutsattningar, samverkan och utveckling samt
resultat och visar ett antal 6vergripande uppféljningsfragor.

Samverkansgruppen diskuterar férdelarna med det nya journalsystemet samt lyfter
vikten av kollegial uppmuntran.
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§17 Hemsjukvardsavtalet
Sammanfattning
Cecilia von Alten informerar om hemsjukvardsavtalet, vilket reglerar kommunernas
respektive regionens ataganden. Hon berattar att nuvarande hemsjukvardsavtal skrevs
2012 och skattevaxlades. Vidare berattar hon att man nu har varit ute i l[anets
kommuner och hos halso-sjukvardsforvaltningen for att samla in synpunkter pa
avtalet. Hon ger en sammanfattning av remissrundan samt berattar om arbetet
framat.

Samverkansgruppen lyfter en fraga om tidplanen for projektet. Cecilia von Alten
informerar att en tidplan for projektférfarandet kommer att redovisas vid kommande
chefsforum.
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§18 Muntlig information
Sammanfattning
Information om kliniskt traningscentrums arbete med kompetensférsorjning och
kompetensutveckling. Regionfullméaktige har uppdragit at Centrum for innovation,
forskning och utbildning (CIFU) att se 6ver hur kliniskt traningscentrum kan se ut i
framtiden och hur kommunerna kan komma att ha anvandning av detta.

Ersattare for kommunens tjanstepersonsstod Jari-Matti Heikinen kommer att tas upp
vid socialchefsnatverket den 29 september i ar.
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§19 Dialog om arshjul
Sammanfattning
Infor kommande moéte med samverkansgrupp nara vard kommer en arsplanering for

samverkansgruppen att tas fram. Inspel vdlkomnas och ledamaéter och ersattare kan
skicka forslag via e-post.

Samverkansgruppen framhaller deltagarna i gruppens mojlighet att i forumet lyfta
fragor som likval politiker som tjanstepersoner kan ta med sig hem till
verksamheterna.
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§20 Sammantradesdagar 2024
Samverkansgrupp Nara vard foreslas sammantrada foljande dagar 2024:

2 februari, 3 maj, 20 september och 8 november.

Forslag till beslut
Sammantradesdagar 2024 faststalls enligt ovan.

Beslut
Sammantradesdagar 2024 faststalls enligt ovan.
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§21 Ovriga fragor
Sammanfattning

Inga 6vriga fragor framstalls.
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