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Organ Samverkansgruppen äldre 

Plats Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, ingång 4, Västerås med möjlighet till 
digitalt deltagande 

Tidpunkt Fredagen den 13 maj 2022 

 
Ledamöter Kenneth Östberg (S), Ordförande, Region Västmanland, från del av punkt 3 

Christina Ulvede (C), Region Västmanland 
Elisabeth Wäneskog (KD), Region Västmanland 
Marie-Louise Söderström (C), Arboga 
Ingvor Regnemer (S), Hallstahammar 
Marita Pettersson (S), ersätter Linda Söder Jonsson (S), Kungsör 
Linda Söder Jonsson (S), Kungsör 
Shazia Qorbani (S), Köping 
Inge Larsson (C), Surahammar 
Bengt-Åke Nilsson (L), Vice ordförande, Västerås, ordförande till och med del av 
punkt 3 
Håkan Freijd (M), Oppositionens plats 

  

Ersättare Bernt Bergsten (C), Region Västmanland 
Anna Nygren (M), Region Västmanland 

  

Övriga Liselotte Eriksson, verksamhetschef Välfärd 
Malin Neidenmark, utvecklingsstrateg Välfärd 
Sofia Ekman, utvecklingsstrateg Välfärd  
Louise Edlund, samordnare NSPH (Nationell samverkan psykisk hälsa)  
Ann-Margret Hammar, utvecklingsstrateg Samhällsutveckling  
Carola Anderberg, IT-samordnare Hallstahammars kommun  
Maria Sipilä-Abeli, Socialförvaltningen, Hallstahammars kommun 
Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 
 

  
 

1 Inledning 

Vice ordförande Bengt-Åke Nilsson inleder som ordförande till och med 09.45. Vice 
ordförande hälsar Samverkansgrupp äldre välkomna.  

 

2 Nästa sammanträde 

Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 7 oktober 2022 kl 09.00. 

3 Information om brukarinflytande 

Sofia Ekman inleder presentationen med innebörden av förstärkt brukarinflytande 
och brukarmedverkan som gäller personer med psykisk ohälsa. Förstärkt 
brukarinflytande behöver ske både individuellt och på ett organisatoriskt plan och 
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behövs som kunskapskälla för att få vården och omvårdnaden att bli så bra som 
möjligt. Brukarinflytande är viktigt för att utveckla verksamheterna för både brukare, 
anhöriga och invånare.  

Sofia Ekman avslutar presentationen med pågående arbete för att utveckla 
brukarinflytande till exempel tydligare riktlinjer och beslut och långsiktig planering.  

Louise Edlund fortsätter presentationen med fördjupat brukarinflytande och 
presenterar Nationell samverkan psykisk hälsa (NSPH) Västmanland och dess 
verksamhet. Brukarinflytande är viktig för att kunna ta tillvara all tillgänglig kunskap 
om brukares erfarenhet och önskemål. Louise Edlund fortsätter med tre nivåer av 
brukarinflytande där alla tre nivåerna förutsätter varandra. 

Brukarstyrda brukarrevisioner genomförs för att göra brukarnas röster hörda och öka 
brukarinflytandet i länet. Det är en kvalitetsundersökning av en verksamhet som 
utförs av en person med egen erfarenhet av psykisk funktionsvariation och är ett 
underlag för att förbättra verksamheten. Louise Edlund avslutar presentationen med 
att redovisa de olika stegen i revisonen och de revisioner som pågår i år. 

4 Funktionshinderfrågor 

Sofia Ekman arbetar med stöd till personer med funktionsvariationer och efterlyser 
politiskt forum för dessa frågor. Nationellt nätverk och även regionalt nätverk finns. 

5 Digitalisering 

Ann-Margret Hammar inleder med att informera om regionalt nätverk för 
socialtjänstens digitalisering. Aktuella frågor är för nätverket är bland annat 
upphandlingar, nära vård och strategi för digitalisering. 

Carola Anderberg presenterar arbetet med digitaliseringen inom socialförvaltningen i 
Hallstahammars kommun och informerar om begreppen e-hälsa och välfärdsteknik. 
LIKA Socialtjänst är ett skattningsverktyg som används i Hallstahammar för att 
jämföra verksamheten år från år och mellan kommuner. Ett exempel på digitalisering 
är digital signering av läkemedel via mobil eller Ipad. Carola Anderberg visar film om 
Hallstahammars kommuns digitalisering och välfärdsteknik. 

Maria Sipilä-Abeli presenterar utmaningen med digitalisering och att få användarna 
att förstå tekniken och få effekt, nytta och kvalitet. Maria Sipilä-Abeli arbetar också 
som digital fixare för personer över 65 år inom Hallstahammars kommun. 

6 Laget runt- aktuellt inom kommunerna 

Ingvor Regnemer rapporterar från Hallstahammar om mötespunkter för äldre för 
sociala samvaro och fortsatt arbete med digitalisering inom kommunen. 
Måltidssituationer granskas inom äldreboenden. 

Shazia Qorbani rapporterar från Köping om digitalisering med bland annat 
nattkameror på äldreboenden och planer att införa onlinehandel för 
hemtjänstpersonal. Nyckelfri hemtjänst planeras. Digital signering och robotkatter är 
ytterligare exempel på digitalisering. 
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Bengt Åke Nilsson rapporterar från Västerås om Arosfixarna som åker runt till 
personer över 65 år för hjälp i hemmet där digital kompetens kommer att rekryteras 
för att kunna hjälpa äldre med digital teknik. 

7 Övriga frågor 

Inga övriga frågor framställs. 

 

Vid minnesanteckningarna  

 

Eva Wilhelmsson 

 

 

 

  
  

 


