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Organ Samverkansgruppen äldre 

Plats Digitalt möte 

Tidpunkt Fredagen den 3 december 2021 

 
Ledamöter Bernt Bergsten (C), ersätter Kenneth Östberg (S), Region Västmanland 

Christina Ulvede (C), Region Västmanland 
Anna Nygren (M), ersätter Elisabeth Wäneskog (KD), Region Västmanland 
Marie-Louise Söderström (C), Arboga 
Ingvor Regnemer (S), Hallstahammar 
Linda Söder Jonsson (S), Kungsör 
Shazia Qorbani (S), Köping 
Elisabet Pettersson (C), Sala 
Roger Ingvarsson (S), Skinnskatteberg 
Inge Larsson (C), Surahammar 
Bengt-Åke Nilsson (L), Ordförande, Västerås 
Håkan Freijd (M), Oppositionens plats 

  

Ersättare Marita Pettersson (S), Kungsör 
  

Övriga Liselotte Eriksson, enhetschef Social välfärd 
Sara Cederbom, utvecklingsstrateg 
Jan Smedjegård, smittskyddsläkare 
Mikael Sars, vaccinationssamordnare 
Nathalie Ruth, arbetsterapeut, Sala 
Lars Öhman, förvaltningsdirektör, digitalisering 
Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

  
 

§ 1 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 11 mars 2022 kl 09.00. 

§ 2 Inledning 

Ordförande inleder och hälsar samverkansgrupp äldre välkommna. 

§ 3 Information om covid-19 

Jan Smedjegård inleder med att informera om lägesbilden över covid-19 i 
Västmanland där smittspridningen ökat kraftigt de senaste veckorna. Antalet inlagda 
patienter på sjukhuset har ökat de senaste veckorna. Jan Smedjegård visar statistik 
över smittspridningen i landet och avslutar presentationen med 
folkhälsomyndighetens nya rekommendationer. 

Mikael Sars informerar om vaccinationsstatus i Västmanland och vilka grupper som 
vaccineras i nuläget. Vaccination i skolorna har nu påbörjats. Vaccinationskapaciteten 
har ökats genom att återöppna Hälla vaccinationsmottagning. Insatser har 
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genomförts för att öka vaccinationstäckningen i områden där vaccinationstäckningen 
är låg. 

§ 4 Läget i regionen och kommunerna 

Marie-Louise Söderström rapporterar från Arboga om munskydd vid all patientnära 
vård och ökad vaksamhet. 

Linda Söder Jonsson rapporterar från Kungsör om låg smittspridning på äldreboende, 
personal snabbtestas regelbundet. Munskydd har används och restriktivitet med 
besök på äldreboende. 

Shazia Qorbani rapporterar från Köping om låg smittspridning och personalen 
använder munskydd. 

Ingvor Regnemer rapporterar från Hallstahammar om låg smittspridning på särskilda 
boenden och att rekommendationer följs. 

Roger Ingvarsson rapporterar från Skinnskatteberg om kontroll på läget och att 
rekommendationer följs. 

Elisabet Petterson rapporterar från Sala om användning av skyddsutrustning, 
regelbundna lägesavstämningar och stora kostnader på grund av pandemin med till 
exempel skyddsutrustning. 

Bengt-Åke Nilsson rapporterar från Västerås om testning av samtliga medarbetare 
inom äldreomsorgen tre gånger i veckan och användning av skyddsutrustning.  

Regionen har gått upp i stabsläge och antalet patienter inlagda på IVA på grund av 
covid-19 har ökat.  Arbete pågår med vaccinering. 

§ 5 Demens vårdprogram, vårdförlopp och goda exempel från länet 

Sara Cederbom informerar om vård- och omsorgsprogrammet för personer med 
demenssjukdom i Västmanland och syftet är att säkerställa en god och jämlik vård i 
hela landet. Programmet är uppdaterat och finns på vårdgivarwebben. Sara 
Cedebom fortsätter att informera om standardiserat personcentrerat sammanhållet 
vårdförlopp vid misstänkt kognitiv svikt och demenssjukdom. Utbildningsinsatser för 
personal inom äldreomsorgen kommer att genomföras under 2022 då processen 
beräknas starta. 

https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/nara-
vard/nyhetsbrev-nara-vard/ 

 

 

Nathalie Ruth presenterar pilotprojekt FRAMÅT med syfte att minska 
begränsningsåtgärder inom särskilt boende. Projektet genomförs enligt 
Västeråsmodellen med teknologi och ändrade arbetssätt och goda resultat har visats 
med minskad oros medicinering. Nathalie Ruth beskriver arbetssättet i Sala med 
nollvision för tvång och begränsningar inom demensvården, bland annat genom 
välfärdsteknik och vägledande design.  

https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/nara-vard/nyhetsbrev-nara-vard/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/nara-vard/nyhetsbrev-nara-vard/
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Även Hallstahammar arbetar för demensvänligt boende där personalen utbildar sig i 
demenskunskap. I Surahammar har nytt demensboende invigts, där man satsar på 
aktiviteter för äldre och dementa. 

§ 6 Återkoppling journalsystem 

Lars Öhman inleder med kort bakgrund om Sammanhållen journal där syftet är att 
öka patientsäkerheten både hos regionen och kommunerna. Den som vårdar har 
alltid tillgång till aktuell information som delas mellan regionens olika aktörer och 
kommunerna. Kommunikationen underlättas och tryggheten ökar.  Lars Öhman 
fortsätter med nuläge och vägen framåt. Cosmic har införts i den offentliga och i den 
privata primärvården samt i Västerås stad och under nästa år beräknas samtliga 
kommuner i regionen ha infört Cosmic. 

§ 7 Sammanträden samverkansgrupp äldre 2022 

Dialog om mötestema 2022: 

Alkohol och riskbruk inom gruppen äldre 

Äldremottagningar 

Nära vård- återkommande punkt vid varje möte 

Samverkan vid utskrivning 

Covid-19- återkommande punkt vid varje möte 

§ 8 Ändring av sammanträdesdatum 

Det beslutade sammanträdesdatumet för samverkansgrupp äldre fredagen den 6 maj 
2022 föreslås ändras till fredagen den 13 maj kl 09.00 2022. 

Beslut 

1. Föreslaget sammanträdesdatum för samverkansgrupp äldre fredagen den 13 
maj kl 09. 00 2022 fastställs. 

§ 9 Övriga frågor 

Sara Cederbom informerar om att hon slutar inom Region Västmanland i januari 
nästa år och att Liselotte Eriksson kommer att vara ansvarig tjänsteperson i 
samverkansgrupp äldre tills ersättare för Sara utsetts. Ledamöterna önskar Sara 
Cederbom lycka till med sitt nya uppdrag.  

Ordförande önskar en God Jul och ett Gott nytt år. 

Vid mötesanteckningarna, 

Eva Wilhelmsson 
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