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Barns tillgang till stod och utredningar hos
logoped

Bakgrund

Vid regionfullmaktige 2020-02-18 bifolls en motion med forslag om att Region
Vastmanland inom Strategisk regional beredning (SRB) tar initiativ till en diskussion med
lanets kommuner om hur barns tillgang till stéd och utredningar hos logoped kan
starkas.

P3 SRB:s sammantrade 2020-09-04 beslutades att arendet skulle féras 6ver till Politisk
samverkansgrupp barn och unga som fick i uppdrag att aterkomma med en
aterrapportering efter diskussion med lanets kommuner.

Denna rapport syftar till att sammanfatta hur Politisk samverkansgrupp har hanterat
drendet och vad som framkommit i fragan under arbetets gang.

Politisk samverkansgrupp barn och ungas hantering av arendet

e P3 sammantradet 2020-10-23 lyftes fragan for forsta gangen. Ledamoterna fick i
uppdrag att se 6ver hur det ser ut i respektive kommun och aterkoppla vid
kommande sammantrade.

e P3sammantradet 2021-02-19 aterrapporterade samtliga ndrvarande kommuner hur
det ser ut i respektive kommun gallande barns tillgang till stod och utredningar hos
logoped.

e 2021-05-07 anordnades ett extra sammantrade for politiska samverkansgruppen
med anledning av fragan. Syftet med motet var att klargéra ansvar och nuldge
genom presentationer fran Specialpedagogiska Myndigheten, Logoped-
mottagningen i Vastmanland och Dyslexiférbundet, samt att fora fortsatt dialog.

e Pasammantradet 2021-05-21 lyftes fragan for sista gangen. De sammanfattande
slutsatser som presenteras i denna rapport faststalldes.

b g = | HALLSTAHAMMARS ORBER L
P e @ NORERG J xgenes

KRR LI
)  Ekirin)
N SALA Skmnﬁka ; SURAHAMMARS
Kungsor B Soninion o KOMMUN ﬂ E -



Region
Vastmanland

Datum 2021-08-17

Vad som framkommit under arbetets gang

Fakta om dyslexi

Specifika las- och skrivsvarigheter, dyslexi, innebar att det finns en medfédd nedsattning
i vissa sprakliga funktioner som &r viktiga for att kunna nyttja skriftens principer for
kodning av spraket. Dyslexi ar arftlig och férekommer hos cirka 5-8 procent av
befolkningen. Detta innebar att det i snitt finns 1-2 elever i varje klass med dyslexi. Det
ar ocksa vanligt att dyslexi forekommer samtidigt med andra funktionsnedséattningar
som ADHD, dyskalkyli och sprakstorning.

Redan i de tidiga skolaren paverkas ofta sjalvkanslan negativt hos elever med dyslexi pa
grund av att man inte lyckas med las- och skrivinlarningen trots harda anstrangningar.
Efter nagra ar i skolan forvantas elever i allt storre utstrackning lasa for att lara i alla
amnen och nér ldsningen inte fungerar paverkas saledes fler och fler skolamnen av
svarigheterna.

For en elev med dyslexi, som inte far tillgang till digitala verktyg, kan avkodningen krava
sa stor del av elevens energi att endast en mycket liten del aterstar att anvanda till sjalva
forstaelsen. Eleven kan darmed inte anvdnda sin fulla potential, ndgot som minskar
mojligheten att na hogre betyg. Detta kan i sin tur paverka kommande studievagar och
livsval.

Nar behovs en dyslexidiagnos?
Pa Specialpedagogiska myndighetens hemsida stélls fragan om nér en dyslexidiagnos
behovs. Svaret fran myndighetens radgivare ar féljande:

“Att stdlla diagnoser ingdr inte i skolans uppdrag. Skolan ska inte anvéinda sjukvdardens
klassifikationssystem, men skolan ska utreda, kdnna igen och konstatera en svdrighet
som till exempel dyslexi. Skolans ansvar dr att géra den pedagogiska utredning som
behdévs for att kartlégga vad eleven behéver fér att na skolans mdl. Utredningen ska
styra vilka insatser och anpassningar skolan vdljer att satsa pd for att géra Iérmilién
tillgéinglig fér eleven.

En diagnos kan beridittiga till vissa stédinsatser efter skolan men det finns inga allmdnna
bestdmmelser 6ver diagnosernas hallbarhet.

e Arbetsférmedlingen gér individuella bedémningar.
e For anpassning av hégskoleprovet krévs en diagnos fran drskurs 5, eller senare.
® For anpassat kérkortsprov krdvs ingen diagnos, endast ett skriftligt intyg.
e Anpassning av hégskolestudier hanteras av den aktuella skolans samordnare.”
(https://www.spsm.se/stod/fraqa-en-radqgivare/fragor-och-svar/fragor-och-svar/nar-behovs-en-
dyslexidiagnos/ Himtat 2021-05-11)
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Nuldge i kommunerna
Tillgangen till logoped eller annan funktion som har behdérighet och kompetens for att
utreda dyslexi skiljer sig mycket at fran kommun till kommun:

Kommun Anstallda Annan personal Koéper logoped-
logopeder med kompetens utredningar av
och behorighet extern utforare

att utreda dyslexi

Arboga 0 1 NEJ
K6ping 1 1 NEJ
Kungsor 0 0 JA
Fagersta 0 0 JA
Norberg 0 0 JA
Skinnskatteberg 0,6 0 JA
Hallstahammar 0,9 0 NEJ
Surahammar 1 1 NEJ
(arbetar som speciallrare)
Sala 0 1,25 NEJ
Vasteras 3 2 NEJ

Kommunerna har olika rutiner for att tillgodose elevernas behov av extra anpassningar
och sarskilt stod. Flera kommuner beskriver att fokus ligger pa att satta in stod och
anpassningar utifran den enskilde elevens behov, en diagnos &r inte nédvandig for att fa
erforderligt stoéd. | vissa fall behdvs en dyslexiutredning for att fa en fullstandig bild av
elevens styrkor och svarigheter, i andra fall kan en pedagogisk utredning ge tillrackligt
underlag for att planera och satta in insatser som leder till att eleven uppnar malen.

Nar en dyslexiutredning kravs for att komma vidare sa har vissa kommuner egen
logoped eller talpedagog/specialpedagog med ratt kompetens anstilld som kan utreda,
men flera kommuner saknar detta. Vissa kommuner koper utredningar av extern privat
utforare. | vissa fall skickas remiss till Logopedmottagningen pa Region Vastmanland,
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men for narvarande ar mojligheterna till stod via regionen for barn i skolaldern starkt
begrdnsad (se nedan, Logopedmottagningens uppdrag).

Flera kommuner uppger att de kanner till att vissa familjer soker vard pa egen hand for
att fa en diagnos utifran det fria vardvalet. Utredningen sker da oftast av privat utférare
och kostnaden hamnar hos Region Vastmanland.

Logopedmottagningens uppdrag
Logopedmottagningen i Vastmanland bedriver lansévergripande 6ppenvards-

verksamhet. Mottagningen bemannas av totalt 14 tjanster och det 6vergripande
uppdraget ar att forbattra patientens majlighet till kommunikation och pa sa satt
paverka sin interaktion med andra manniskor och sina egna livsvillkor.

Mottagningens malgrupper ar patienter med sprakstorning, stamning och skenande tal,
roststorning samt lapp- kak- och gomspalt. Efter ett politiskt beslut 2017 utreder
mottagningen ocksa dyslexi och dyskalkyli fran 18 ars alder.

Mottagningens stérsta malgrupp ar barn i forskolealdern med misstankt sprakstorning.
Ca 700 diagnoser per ar hanteras fran denna malgrupp, framst fran BVC. Mottagningen
utreder, diagnosticerar och behandlar. Vid behov tas kontakt med forskola.
Behandlingsansvaret kvarstar normalt upp till férskoleklass, men vid omfattande
kvarstaende problematik som har stor paverkan pa férmagan att kommunicera kan
insatser erbjudas aven efter skolstart.

Mottagningen tar emot ca 200 remisser arligen gallande misstankt sprakstorning hos
personer fran 7 ar och uppat. | dessa fall utreder man grundligt och gar igenom
utredningens resultat med barnet, foraldrarna och pedagoger fran skolan. Nar en
komplex inlarningsproblematik foreligger utreds ocksa vid behov las- skriv- och
rakneférmagan vilket kan leda till en dyslexi- eller en dyskalkylidiagnos.
Dyslexiutredningar genomfors dock endast i samband med samtidig
sprakstorningsutredning enligt ovanstaende beskrivning.

Logopedmottagningen ger pa sammantradet 2021-05-07 en historisk aterblick enligt
foljande:

e Region Vastmanland har aldrig haft uppdraget att utreda dyslexi.

e (Ca 1995 — 2009 utredde flera kommuner i Vastmanland dyslexi via avtal med
privat logopedverksamhet. | dagsldaget har vissa kommuner istéllet anstallt egna
logopeder.

e Fragan har varit uppe politiskt i regionen vid ett flertal tillfallen, vid samtliga
tillfallen har man inte ansett det vara regionens uppdrag att utreda dyslexi hos
barn.
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e 2016 bedrivs ett projekt i Region Vastmanland med fokus pa att utreda dyslexi
hos vuxna.

e 2017 fattas ett beslut i Regionstyrelsen om att Logopedmottagningen i
samverkan med Hjdlpmedelscentrum far uppdraget att utreda dyslexi och
dyskalkyli, samt majlighet att forskriva hjalpmedel till personer fran 18 ar.
Beslutet leder till att en extra logopedtjanst tillsatts.

Region Vastmanlands kostnader kopplade till valfrihetsvard och dyslexiutredningar
Under perioden 2015 till 2020, med undantag fér 2019, gar det att se en 6kning i antalet
dyslexiutredningar som faktureras regionen, liksom kostnaderna for dessa, se tabell:

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | Totalt
Antal 4 14 26 34 21 40 139
fakturor
Utfall 26,0 | 70,7 | 125,3|167,8 |110,4 | 212,6 | 712,8
(tkr)
Omvarldsbevakning

Regionernas uppdrag att utreda las- och
skrivsvarigheter varierar:

e 7 regioner utreder bade barn och
vuxna (Morkt lila)

e 9 regioner utreder framfor allt
vuxna (Gront)

e 2 regioner utreder inte alls (ljust
lila)

Utreder framfér allt vuxna

Gotland, Gavleborg, J6nko-
ping (fran gymnasieélder),
Kalmar (fran 16 ar), Krono-
berg, Sérmland, Uppsala,
Vasterbotten, Vastmanland

e Fran 3 regioner saknas svar
(blatt)

Har ej svarat

= nd, Jamtland

(Logopeden Nr 1 2020.indd (srat.se))



https://www.srat.se/globalassets/logopederna/dokument/logopeden/logopeden-2020/logopeden-1-2020.pdf
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Information fran Specialpedagogiska myndigheten (SPSM)
SPSM &r en statlig myndighet med uppdrag att ge specialpedagogiskt stod till forskolor,

skolor och vuxenutbildning i hela landet. Pa sammantradet 2021-05-07 informerade
Ulrika Ndsholm, radgivare och sakkunnig i dyslexi, och Mariana Wiik,
samverkanskoordinator, om myndighetens arbete och om hur skolan kan stotta barn
och ungdomar med las- och skrivsvarigheter och dyslexi.

Lasa-, Skriva-, Rakna-garantin finns i skollagen och géller fran och med den 1 juli 2019.
Garantin syftar till tidig upptackt och tidiga stédinsatser vid las- och skrivsvarigheter.
Forebyggande insatser ar viktiga, till exempel i form av spraklekar som framjar
fonologisk medvetenhet redan i forskolan samt strukturerade och evidensbaserade
metoder vid lasinldrningen. Vid identifierade 1as- och skrivsvarigheter ar enskild
strukturerad intensivundervisning ett viktigt redskap.

Det ar viktigt att kombinera lastraning och kompensatoriskt stod, till exempel i form av
inldasta bocker och andra digitala hjalpmedel. Utan kompensatoriska hjalpmedel riskerar
eleven att misslyckas med inlarning av amneskunskaper pa grund av las- och
skrivsvarigheterna.

Ju dldre eleverna blir, desto storre fokus bor ligga pa kompensatoriska insatser:

Forskola, Grundskola
2 Grundskola b
forskoleklass, ak 7-9,
; ak 2-6 -
ak 1 gymnasieskola
Trana
Forebygga
: Trana
Férebygga
Trana
Kompensera
Kompensera
Kompensera

Omarbetad bild utifran Idor Svensson (2012)

Erfarenheter fran dyslexiférbundet
Dyslexiforbundet ar ett rikstackande funktionshinderférbund och ar organiserat i ca 60

foreningar och distrikt runt om i landet. Pa sammantradet 2021-05-07 informerade
Ulrika Ekman, ordférande i Dyslexiforbundet Vasteras, och Helene Kindstedt pa
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Dyslexiférbundet Skrivknuten, om Dyslexiférbundets erfarenheter gallande stod till barn
och ungdomar med las- och skrivsvarigheter och dyslexi.

Dyslexiforbundet arbetar med radgivning och stod och har ofta kontakt med foréldrar till
barn med dyslexi. Den samlade bilden &r att tillgangen till anpassningar, stod och
kompensatoriska hjalpmedel skiljer sig at fran skola till skola. Det ar viktigt med tidig
upptackt och tidiga insatser, och en utredning kan ofta vara nédvandig for att fa en
helhetsbild av elevens situation och behov. Dyslexiforbundet upplever att kompetensen
i landets skolor behdver hojas och poadngterar att det ar viktigt att alla larare har
kunskap eftersom dyslexi paverkar inldarningen i alla skolamnen. Det ar inte ovanligt att
elever far tillgang till kompensatoriska hjalpmedel, men att berérda larare saknar
kunskap om hur hjilpmedlet fungerar. Manga familjer som vander sig till
Dyslexiforbundet upplever att stodet ar otillrackligt och att barnens ratt till
kompensatoriska hjalpmedel och stod hanger pa att foradldrarna engagerar sig och
bevakar barnets rattigheter och méjligheter till stod.

Sammanfattande slutsatser fran samverkansgruppen

Mot bakgrund av vad som framkommit under arbetets gang konstaterar Politisk
samverkansgrupp barn och unga féljande:

e Réatt kompetens hos all pedagogisk personal i skolan gallande |3s- och
skrivsvarigheter och dyslexi ar av storsta vikt. Samtliga pedagoger berors
eftersom eleverna ofta behover stod och kompensatoriska hjalpmedel i alla
skolans amnen.

e Tillgangen till dyslexiutredning for barn och unga ar inte likvardig i lanet idag.

e Resursstarka foraldrar hittar ofta vagar for att fa en dyslexiutredning pa egen
hand, till exempel genom att bekosta utredningen sjalva eller vanda sig till en
privat vardgivare utifran det fria vardvalet.

e Nar privata vardgivare anlitas direkt av foraldrar blir konsekvensen att
utredningar inte utfors utifran principen ”stérst behov”. Istéllet prioriteras de
barn som har initiativrika foraldrar. Kostnaden for privat utférda utredningar
hamnar hos Region Vastmanland.

e Det ar viktigt att samverka i denna fraga och att tydliggora ansvarsférdelningen
mellan kommuner, skolhuvudman och regionen.

e Fristdende skolor, samt stora och sma kommuner, har valdigt olika
forutsattningar och det finns ett 6nskemal om att regionen skulle kunna ta ett
storre ansvar i frdgan och utreda misstanke om dyslexi dven hos barn under 18
ar.
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Referenser

Las- och skrivsvarigheter (spsm.se)

Dyslexiféorbundet | - For dig med las-, skriv- och raknesvarigheter

Logopeden Nr 1 2020.indd (srat.se)

Vastmanland


https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/las--och-skrivsvarigheter/
https://www.dyslexi.org/
https://www.srat.se/globalassets/logopederna/dokument/logopeden/logopeden-2020/logopeden-1-2020.pdf
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