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Verksamhetsplan för politisk Samverkansgrupp äldre 2021-2022 

Politisk samverkansgrupp äldre 
Samverkansgruppen ska hantera frågor som rör äldre inom områdena hälsa, vård och omsorg. 

Samverkansgruppen har två huvuduppgifter: 

• Att identifiera och prioritera gränsöverskridande samverkansuppgifter och lämna

synpunkter på förslag till överenskommelser, riktlinjer/rutiner och projekt som

utarbetas av tjänstemännen

• Att vara en arena för lärande och erfarenhetsutbyte

Koppling till politiska organ och tjänstemannaorganisation på hemmaplan: 

• Samverkansgruppens ledamöter behöver ge information till berörda nämnder på ”hemmaplan”
och ta med frågor tillbaka så att dialog mellan samverkansgruppen och politiken i respektive
organisation skapas.

• Samverkansgruppens ledamöter behöver också föra dialog med den egna
tjänstemannaorganisationen. Minnesanteckningar kan med fördel delas med
tjänstemannaförvaltningen.

• Vid behov kan tydliga ”uppdrag” ges från mötet till respektive hemorganisation.

Från och med 2019 kan både ordinarie ledamöter och personliga ersättare delta i mötena. Ordinarie 

ledamöter är tio från kommunerna och regionen representeras av tre ledamöter. Oppositionen ges 

möjlighet att utse ytterligare en ledamot. Regionen utser ordförande och kommunerna utser vice 

ordförande. 

Ordförande Kenneth Östberg (S), Region Västmanland, ansvarar för att kalla 

samverkansgruppens ledamöter minst en vecka innan inplanerat mötet. Bengt-Åke Nilsson (L) är 

vice ordförande. 

Möjlighet till digitalt deltagande på möten ska alltid erbjudas. Ledamot som har förhinder att 

delta ska meddela detta till nämndsekreterare; eva.wilhelmsson@regionvastmanland.se 

Nämndsekreterare Eva Wilhelmsson är också den som ansvarar för minnesanteckningarna. 

Sara Cederbom, Enheten Välfärd, Region Västmanland, utgör tjänstepersonsstöd till 
samverkansgruppen och medverkar som sakkunniga. 

.Aktiviteter under året 

• 4 möten ska hållas

Målgrupp 

Med äldre avses personer över 65 år. Samverkansgruppens huvudfokus är de äldre som är i behov 

vård och omsorg. 

mailto:eva.wilhelmsson@regionvastmanland.se


         2021-03-01 
Sara Cederbom 
Utvecklingsstrateg 
Enheten Välfärd, Regionala utvecklingsförvaltningen 
Sara.cederbom@regionvastmanland.se 
021-4818266 

 

Eftersom det idag saknas en politisk samverkansgrupp för målgrupper som är mellan 18–64 år med 

insatser från både regionen och kommunerna kan Samverkansgrupp äldre behandla frågor rörande 

dem vid behov. 

 
Följande frågor och områden ska behandlas:  
Följande fyra fokusområden har Samverkansgrupp äldre prioriterat utifrån sitt uppdrag: 

• Samverkan för att stärka en sömlös vård och omsorg för individerna med ett särskilt 

fokus på omställningen till god och nära vård i Västmanland 

• Hur teknik och digitala läsningar kan främja ett gott liv och aktivt liv 

• Kompetensförsörjning, både avseende  resurser och kompetensbehov för att främja 

omställningen till nära vård 

• Hälsofrämjande, förebyggande insatser, exempelvis förbättra psykisk hälsa hos 

målgruppen, minska fallrelaterade skador och fallolyckor, hur utforma vårt län för en 

trygg och aktivt åldrande? 

  

 

 


