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Samverkansgruppen aldre
Malaren, Regionhuset, ingang 4, Vasteras

Fredagen den 13 mars 2020

Kenneth Ostberg (S), Ordférande, Region Vistmanland

Christina Ulvede (C), Region Vastmanland

Anna Nygren (M), ersatter Elisabeth Waneskog, Region Vastmanland
Marie-Louise Séderstréom (C), Arboga

Ingvor Regnemer (S), Hallstahammar

Linda Séder Jonsson (S), Kungsor

Roger Eklund (S), Kbping

Roger Ingvarsson (S), Skinnskatteberg

Bengt-Ake Nilsson (L), Vésteras

Hakan Freijd (M), Oppositionens plats

Helena Norrby (C), Skinnskatteberg

Sara Cederbom, Utvecklingsstrateg, Region Vastmanland

Lena Ludvigsson, Utvecklingsledare, Region Vastmanland

Jan Smedjegard, Smittskyddséverlakare, Region Vastmanland

Anna Amzoll, Verksamhetschef, Patientnamndens kansli, Region Vastmanland
Katarina Bye, Handlaggare, Patientndmndens kansli, Region Vdastmanland

Eva Sandberg, Bedomningstandldkare, Region Vastmanland

Annette Holmén, Tandhygienist, Folktandvardens kansli

Eva Wilhelmsson, Motessekreterare

Ordférande inleder och héalsar Samverkansgrupp aldre valkomna.

2 Naiasta sammantrade

N&sta sammantrade ska dga rum fredagen den 29 maj 2020 kI 09.00.

3 Samverkan vid utskrivning-lagesrapport

Lena Ludvigsson informerar om hur arbetet med samverkan vid utskrivning
fortskrider. Medelvardtiden for utskrivningsklara patienter pa sjukhus &r nu nere pa
2,3 dagar i Vastmanland, medelvardtid i hela landet ar 3 dagar. Inom psykiatrin ar
medelvardtiden 2,4 dagar i Vastmanland, jamfort med 4,4 dagar i hela landet.

Lena informerar ocksa om uppféljning av indikatorer, bland annat andel
aterinlaggning dar 20 % av patienterna har aterinlagts inom 30 dagar under
matperioden.

Det pagar ocksa olika aktiviteter runt om i lanet for att starka samverkan mellan
kommunerna och regionen avseende samverkan vid utskrivning fran slutenvarden
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och samordnad individuell planering (SIP). For 6vrigt, se bifogad
powerpointpresentation.

4 Information om corona virus

Ledamoterna i kommunerna och regionen redogor for vidtagna atgarder i samband
med corona-viruset.

Jan Smedjegard informerar om corona-viruset som nu klassas som pandemi. Det &r
svart att berdkna hur stor andel av dem smittade som kommer att behéva
slutenvard, dem flesta som kommer att smittas kommer inte att behova sjukvard.
Folkhdlsomyndigheten férsoker minska takten pa smittspridningen for att minska
antalet som ar sjuka samtidigt.

Tillgangen pa vardplatser ar god inom Region Vastmanland. Den patienter som
kraver intensivvard kommer att fa det pa infektionskliniken. Om en stor andel av
personalen blir sjuk kan det bli problem. Om krisen blir langvarig kan det bli brist pa
skyddsmaterial och sjukvardsmaterial.

5 Information fran Patientndmnden

Anna Amzoll och Katarina Bye informerar om patientnamndens verksamhet. P3
patientnamndens kansli arbetar tre handlaggare med sjukskoterskebakgrund och en
verksamhetschef. Uppdraget &r att hjalpa invanarna att framféra synpunkter pa
varden och att fa svar pa sina fragor. Patientndmnden har ocksa i uppdrag att tillsatta
stodpersoner for patienter inom tvangsvard. Kommunerna i regionen har avtal med
patientnamnden. Patientnamnden ar opartiska och drenden kategoriseras efter
nationella riktlinjer sa att nationell jimforelse blir mojlig.

Namnden far idag mycket fa drenden fran kommunen. En reflektion kring det ar att
kommuninvanare, som exempelvis har hemsjukvardsinsatser, inte tanker pa att de
kan kontakta patientndmnden da de inte ser sig som patienter. Viktigt att fortydliga
detta till medborgarna, genom till exempel tydlig information pa kommunens
webbplatser. Patientndmnden erbjuder sig att komma ut till kommunerna att
informera om verksamhetens arbete.

6 Tandhalsa for dldre och funktionshindrade

Eva Sandberg och Annette Holmén informerar om tandvardsstod for dldre och
funktionsnedsatta som inte klarar sig sjalva. Underlag kommer fran kommunernas
bistandshandlaggare om behov av stodet.

Uppsodkande verksamhet och nédvandig tandvard genomfoérs for att forbattra
munhélsan. Nodvandig tandvard innefattar all tandvardsbehandling och uppsdkande
verksamhet med munhalsobedémning. Munvardsutbildning till omvardnadspersonal
genomfors.

Hur kan vi gora det battre? Genom att erbjuda utbildning till omvardnadspersonal
flera gdnger om aret och rapportera avvikelser till ansvariga i kommunen.

Ordférande uppmanar ledamoterna att ta med fragan om tandhalsa for aldre till
kommunerna. For Ovrigt, se powerpointpresentation.
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7 Forstudie for kommunal rehabilitering, aktuellt fran SKR samt 6versyn samverkansdokument
kopplat till hemsjukvard

Punkt 7 skjuts fram till ndsta gang.

8 Utvardering 2019 och dialog om métestema resterande moten 2020

9 Ovriga fragor

Punkt 8 skjuts till ndsta gang.

Sara Cederbom uppmanar ledamoterna att komma med forslag, idéer och goda
exempel till tema for kommande méten.

Motesdatum
29 maj: tema férebyggande och framjande insatser for aldre
28 augusti- OBS! Presidiekonferens 27-28/8

13 november

Bengt-Ake Nilsson (L) har utsetts till vice ordférande fér Samverkansgrupp aldre av
Vastmanlands kommuner.



