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Regional elevhidlsosamordning

Samverkansfunktionen regional samordnande skolldkare och skolskoterska for elevhalsans
medicinska insats infordes september 2018. Augusti 2019 fardigstalldes en rapport

over det forsta aret, kallad “Samordnad elevhalsa Region Vastmanland” detta ar en
komplettering till rapporten och vad som utforts sedan dess.

Under 2019 har samverkan med regionens kommuner fordjupats, liksom samverkan med
regionens halso-och sjukvard riktad mot barn och unga. Regionens friskolor har nu tillgang
till samma information och utbildning som de kommunala skolorna. Uppdraget ar
mangfacetterat, det ar manga aktérer som ska bemotas och manga kontaktvagar som ska
skapas. Ett stort kontaktnat har bildats under projekttiden. Samverkansfunktionen har blivit
en sjalvklar plats att vanda sig till med fragor saval fran elevhalsan som fran halso-

och sjukvarden. Samordnande skolskoterska eller skolldkare har maojlighet att férdjupa sig i
fragestallningar dar svaret kan formedlas till alla skolskdterskor i regionen. Ny forskning och
nya ron gallande fragor som ror elevhalsan kan férmedlas ut till alla skolor liksom goda
exempel fran elevhalsan i de olika kommunerna. Information fran regionen kan snabbt
formedlas till alla berérda, som till exempel information fran smittskyddsenheten och
lakemedelsenheten. Nedan féljer exempel pa vad som gjorts under aret.

Samverkan

e Samordnande skollakare och skolskoterska har bidragit till att forbattra
kommunikationen mellan BUP och elevhdlsans medicinska insats sa att barn som
behandlas pa BUP kan fa hjalp i skolan med speciella kontroller
och skolskoterskan pa ett patientsakert satt kan rapportera resultatet till ansvarig
skoterska pa BUP. Under arbetet med inforande av ny organisation pa BUP
har samordningsfunktionen fortlopande férmedlat information om processen till
elevhalsan.

e Ny regiongemensam instruktion angdende synkontroller i skolan samt rutiner for
remittering till 6gonkliniken. Arbetet pabdrjades efter att det uppmarksammats
att rutinen sag olika ut i olika kommuner och skolor samt att man anvande olika
remissmall.

e Ny instruktion samt remiss gallande Halsokontroller for nyanlanda pa Raby
vardcentral och asylhéalsa utford i samverkan med Raby vardcentral och asylhalsa
samt elevhalsosamordnare (efter att ha inhdmtat synpunkter fran skolskoterskor
och skolldkare). Arbetet inleddes efter att skolskoterskor hérde av sig med
synpunkter och fragor kring nuvarande remissférfarande samt hantering av
remissvar och journalkopior.

e Kontinuerlig kontakt samt narvaro pa mote med Smittskydd och dven grupp for
sexuell halsa i lanet

e Medverkan i regionalt natverk fér barn och unga

e Maedverkan i ndtverk SUF (samverkan kring barn och unga dar en féralder har en
intellektuell funktionsnedsattning)
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e Svarat pa inkomna motioner utifran elevhalsans perspektiv

e Ingarinationellt natverk for elevhdlsosamtal med malsattningen att alla
kommuner ska ha samma enkater och frageunderlag for att kunna bedriva
forskning och kunna gora jamfoérelser.

e Nationellt natverk SKR for elevhdlsoansvariga

e Skolverket och Socialstyrelsen bedriver pa uppdrag av regeringen ett trearigt
nationellt utvecklingsarbete med fokus pa tidiga samordnande insatser for barn
och unga. Hallstahammars kommun deltar i samverkan med Region Vastmanland
i ett utvecklingsarbete dar samordnande skolskoterska ar projektledare. Arbetet
innebar bland annat att arbeta fram en ny instruktion for dverforanderutiner
mellan BVC och elevhalsa samt mellan forskola, skola och socialtjanst. Workshops
och planering med representanter fran halso- och sjukvard, socialtjanst, forskola
och skola har genomférts och nya samverkansvagar har hittats. Fler traffar ar
planerade. Resultatet av detta arbete kommer att spridas till resten
av kommunerna under hosten 2020 sa att de instruktioner som ar framtagna
for samverkan av tidiga samordnande insatser kan anvandas av de som dnskar.

Patientsdkerhetsarbete / Kompetensutveckling

Eftersom formell verksamhetschef for elevhalsan ofta saknar medicinsk kompetens kan
medicinska fragor delegeras till en skolskoterska eller skollakare som far ett medicinskt
ledningsansvar, MLA. Under aret har nu alla kommuner utsett en MLA och ett natverk har
bildats dar samordnande skolskéterska och skollakare ar sammankallande. Till dessa traffar
kommer utsedda medicinskt ledningsansvariga fran bade kommunala skolor och

friskolor. Uppslutning och intresse for MLA-traffarna ar stort.

Regionala elevhdlsosamordningen ger stod till skolskdterskor och skolldkare i enskilda och
allmanna patientsakerhetsfragor. Stod till skolchefer i medicinska fragor ges ocksa. Vid
behov av utdokad medicinsk radgivning i enskilda fall kan verksamhetschefen for elevhalsan
teckna ett tillfalligt avtal och ge delegering till de regionala elevhdlsosamordnarna for att
exempelvis kunna ga igenom en journal eller utreda ett handelseférlopp infor eventuell IVO-
anmalan. Forfarandet har stimts av med jurist pa Region Vastmanland och kan framfor allt
bli aktuellt pa mindre enheter dar man &r i behov av extern utredare for att inte hamnai en
javsituation dar en skolldkare eller skolskoterska tvingas granska sig sjalv.

Onskemal finns fran skolcheferna att finna nya former for skolldkarbemanning for att
forbattra kvalitet och patientsdkerhet och fa en 6kad jamlikhet inom elevhalsan i lanet.
Samordnande skollakare och skolskoterska har paborjat en utredning i denna fraga
tillsammans med regionens utvecklingsstrateg for skolfragor och verksamhetschef fér nara
vard.
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Samordnande skolldkare sammankallar lanets skollakare till gemensamma traffar dar
smittskyddslakare och BHV-6verlakare medverkar 4 ganger/termin. Till dessa traffar kan
aven specialistlakare komma for utbildning och uppdatering av gemensamma rutiner.

Gemensamma utbildningsdagar for skolskoterskor och skollakare arrangeras 2
ganger/ar. Narvaron pa utbildningsdagarna har varit hog och utvarderingar visar att
utbildningarna varit mycket uppskattade.

Vardgivarwebb

En hemsida for den samordnade elevhadlsan kommer att vara klar under varen. Har finns
samlad information om elevhélsans uppdrag, viktiga regiongemensamma dokument

samt lankar till aktuella amnen och samverkanspartners. Har finns ocksa de nyhetsbrev som
ges ut av samordnande skolldakare och skolskoterska.
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