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Regional samordning av elevhalsans medicinska insats i Vastmanlands lan

Bakgrund

| september 2018 upprattades en ny funktion som samordnare fér elevhdlsans medicinska insats i
Vastmanland. Forslaget om funktionen togs fram mot bakgrund av identifierade behov. Elevhalsan ska arbeta
hilsoframjande och férebyggande och utgér en instans som har méjlighet att fanga upp elever med
halsoproblem och andra behov av stdd i aldersgruppen 6-19 ar. Effektiva samverkansméjligheter mellan
skolhélsovarden och regionens halso-och sjukvard riktad till barn och unga saknades dock. Inom elevhalsan
efterfragades ocksa lansévergripande natverk och méjlighet till dialog om riktlinjer, arbetssatt och metoder for
att uppna en mer patientsaker och jamlik elevhalsa.

Funktionen bestar av 80 % samordnande skolskoterska och 20 % samordnande skolldkare och tillsattes till att
bérja med i tva ar. Grundkostnaden pa 1 mkr/ar férdelas lika mellan Region Vdstmanland och lanets tio
kommuner. Kommunernas andel férdelas proportionellt med utgangspunkt i befolkningsméangd. Region
Vastmanland avsatter ytterligare 200 tkr/ar for utbildnings- och moteskostnader. Funktionens grunduppdrag ar
att verka for att skapa goda forutsattningar for alla skolskéterskor och skolldkare att arbeta for att uppna jamlik
vard och halsa fér barn och ungdomar i aldrarna 6-19 ar. Verksamheten ska enligt nuvarande planering
utvarderas utifran ett antal framtagna effektmal efter den inledande tvaarsperioden.

Nulage

Den regionala samordningen av elevhalsan har i dagsldget pagatt i ett ar och fem manader. Utvarderingen &r
annu inte utford, men arbetet har sa har langt uppfattats som mycket framgangsrikt och uppskattat av bade
elevhélsan i lanet och regionens halso- och sjukvard. Under arbetets gang har de identifierade behov som lag
till grund for funktionen kunnat bekraftas och utveckling har skett inom samtliga framtagna
effektmalsomraden. En sammanstéallning av elevhalsosamordningens arbete sa har langt bifogas denna
skrivelse.

Enligt plan ska en utvardering av funktionen genomforas efter de forsta tva aren. Utvarderingen kommer att
kunna ligga till grund fér beslut om hur arbetet ska ga vidare pa lang sikt. Innan utvarderingens resultat finns
tillgangligt behdver Region Vastmanland och lanets tio kommuner ta stéllning till vad som sker med funktionen
efter den sista augusti 2020 da de forsta tva aren ar till anda.

Forslag till forlangning

Innan langsiktiga beslut om hur elevhadlsosamordningen ska se ut i framtiden fattas sa bor den planerade
utvarderingens resultat finnas tillgdngligt som underlag. Samtidigt riskerar nyetablerade rutiner och pagaende
utvecklingsprocesser att ga férlorade/tappa fart om det uppstar ett glapp mellan de tva forsta
verksamhetsaren och ett stdllningstagande om en eventuell implementering.

Mot denna bakgrund foreslas en forlangning av elevhalsosamordningen, forslagsvis till och med december
2021 enligt samma upplagg som tidigare. Pa detta vis kan det pagaende utvecklingsarbetets kontinuitet
sakerstéllas ytterligare samtidigt som en dialog om hur samarbetet bor se ut pa langre sikt kan inledas hosten
2020 med utgangspunkt i utvarderingen av de forsta tva verksamhetsaren.
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