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§48  Utveckling av tillnyktrings- och abstinensvard i Vastmanland
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Sammanfattning

Beslut har tidigare fattats om uppbyggnad och start av en tillnyktringsenhet och ett
Okat antal vardplatser for abstinensbehandling. Planering av uppstart av verksam-
heterna pagar. Budget for verksamheten, som reserverats i regionplan och budget,
ska tillféras Vuxenpsykiatri Vastmanland som en delarseffekt under ar 2018 och
helarseffekt fran och med budgetaret 2019.

Beskrivning av drendet

Styrelsen for Vastmanlands Kommuner och Landsting (VKL) har beslutat rekommen-
dera att beslut ska fattas om tillskapandet av en tillnyktringsenhet med sex - sju
platser och en utdkning med fyra vardplatser for abstinensbehandling. Beslutet
skapar forutsattningar for en sikrad vardkedja med utokad kvalitet och tillganglighet
inom missbruks- och beroendevarden. | maj 2015 beslutade landstingsstyrelsen att
godkdnna den foéreslagna inriktningen for tillskapandet av en enhet fér abstinensvard
samt en tillnyktringsenhet, TNE, med organisatorisk placering inom férvaltningen
Primarvard, psykiatri och habiliteringsverksamhet, PPHV. Vidare beslutades att ge
landstingsdirektoren i uppdrag att arbeta fram avtal med kommunerna och att
paborija lokalplanering. Planeringen har forskjutits i tid pa grund av att arbetet med
att bli oberoende av bemanningsforetag avseende ldkare i de psykiatriska verksam-
heterna har prioriterats.

Invdnarperspektiv

Det rader idag en enighet bland berdrda organisationer om att personer som tas om
hand for berusning ska ha ett battre och sakrare omhandertagande. Ett 6vertagande
av det generella ansvaret for omhandertagande och tillsyn av berusade personer,
fran polisen till sjukvarden, kommer att ge stérre mojligheter att fanga upp och
motivera personer med missbruk eller beroende att soka hjalp till fortsatt vard och
behandling.

Verksamhetsmdssiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering

Organisation

TNE blir en del av Beroendecentrum Vastmanland (som organisatoriskt ingar i
Resultatomrade Vuxenpsykiatri Vastmanland) och kommer att delfinansieras av
Vastmanlands kommuner. TNE kommer lokalmassigt att placeras i Psykiatricentrum
ingdng 29. Planering av uppstart av verksamheten inklusive rekrytering och lokal-
planering har paborjats. Ombyggnation berdknas genomfdras inom en snar framtid.
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Den planerade utokningen med fyra abstinensvardplatser kommer att kopplas till
avdelning 91 som redan nu har ett uppdrag att bedriva specialiserad vard riktad mot
missbruks- och beroendeproblematik.

Eftersom Region Vastmanland fattat beslut om att bli oberoende av bemannings-
foretag ar en avgorande framgangsfaktor att de sjukskoterskor som behoévs kan
rekryteras.

Kostnader

Budgeterad kostnad for Vuxenpsykiatri Vastmanland, omfattande en utékning med
fyra abstinensvardsplatser samt en TNE, uppgar till 10,8 miljoner kronor fér budget-
aret 2019. Dar inkluderas saval personalkostnader och driftskostnader som hyres-
kostnader.

Den storsta andelen av kostnaderna utgoérs av utdékningen av antalet sjukskoterskor
och kostnader for jourhavande ldkare. Verksamhetens storlek medfér ocksa behov
av 1,0 tjanst som enhetschef. Avsikten med TNE och abstinensvardsplatserna ar att
skapa en patientsaker vardkedja. Kurator har en nyckelfunktion vid 6vergangar
mellan olika huvudman och darfér budgeteras 0,5 tjanst. Kostnader for laboratorie-
prover och lakemedel dr endast mojliga att uppskatta. En fordandring av arbetstids-
mattet kommer att gora att personalkostnaderna dkar for saval Vuxenpsykiatrin som
kommunerna.

Verksamhetens finansiering for 2018, 2 miljoner kronor, dr redan beslutat av region-
styrelsen i samband med att PPHV:s forvaltningsplan antogs (2017-11-29, § 350). |
forslag till reviderad budget 2018-2020 (RF 2018-02-21) finns 10,8 miljoner kronor
arligen avsatt i regionstyrelsens anslag for finansiering 2019 och framat. Det tidigare
avsatta beloppet, 7 miljoner kronor arligen, var baserat pa en tidig preliminar
beddmning.

Kommunernas totalkostnader for TNE beraknas till 8,2 miljoner kronor for budget-
aret 2019. Har galler ocksa den 6vervagande delen av kostnaderna personal, men
precis som i Vuxenpsykiatrins kostnader ar drift, lokal och fastighetskostnader
inberaknade. Fragan om hur ett eventuellt underskott kan fordelas mellan Region
Vastmanland och lanets kommuner kvarstar att 6sas.

Den totala helarskostnaden for verksamheten beraknas alltsa till 19 miljoner kronor.

Miljékonsekvenser
Arendet beddms inte medféra miljdkonsekvenser.

Uppféljning
Uppféljning sker i samrad med lanets kommuner och i samband med arligt bokslut.

I érendet yrkar

Tomas Hogstrom yrkar pa aterremiss av arendet for att man ska hinna underséka om
och se till att alla kommuner skrivit under avtal om finansiering av tillnyktrings- och
abstinensvardsenheten.

Hans Jansson yrkar bifall till beredningens forslag under forutsattning att
kommunerna deltar.
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Barbro Larsson yrkar att darendet ska tas upp i den strategiska regionala beredningen
och sedan tas upp i regionstyrelsen igen.

Denise Norstrom yrkar att darendet ska tas upp i den strategiska regionala
beredningen och att ett inriktningsbeslut ska fattas dar, varefter darendet tas upp igen
i regionstyrelsen. Forslaget stods av samtliga, och 6vriga yrkanden faller darmed.

Regionstyrelsens beslut

1. Arendet dterremitteras for att tas upp i den strategiska regionala
beredningen vid sammantradet 2018-04-06 for inriktningsbeslut. Darefter
aterkommer drendet till regionstyrelsen for behandling.

Paragrafens slut

Vid protokollet

Christina Ersson, motessekreterare

Justerat 2018-03-19

Denise Norstrom Malin Gabrielsson

Ordférande Justerare

Att justeringen tillkdnnagivits pa regionens anslagstavla
2018-03-19 intygas:

Christina Ersson

Ratt utdraget intygas 2018-03-22

Christina Ersson
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