VASTMANLAND

Yttrande i remiss fran delar till helhet, en reform fér samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser med samsjuklighet

Det ar bra och nodvandigt att ansvaret for all behandling av skadligt bruk och beroende 6vergar till
hélso- och sjukvarden. Det &r ocksd nodvandigt att staten i samband med forandringar i
lagstiftningen sakerstaller sa langt det ar maojligt att varden blir jamlik i landet — i vantan pa att staten
tar storre nationellt ansvar for sjukvarden som helhet.

En stor utmaning blir att omférdela kostnaderna. Flera skattevaxlingar ute i landet har misslyckats
och skadat fortroendet mellan region och kommun varfér det skulle vara battre med ett statsbidrag
som under en viss period kompenserar skillnader i kostnader. Att samarbetet mellan aktérerna starks
och inte skadas ar av storsta vikt for att dstadkomma lyckosam férandring for patienter och invanare.

Det behdvs en beslutad struktur i varje region som sdkerstaller omhdndertagandet vid skadligt bruk
och beroende och dar behover bade primarvarden och den specialiserade varden i storre
utstrackning uppmarksamma riskbruk, skadligt bruk och beroende hos patienter de moéter. Detta
géller inte minst den barn- och ungdomspsykiatriska varden.

Det ar nédvandigt med en gemensam struktur mellan region och kommun nar det géaller barn och
unga. Dar behovs dven integrerade verksamheter som vander sig till unga med bade psykisk ohélsa
och riskbruk alternativt skadligt bruk. Har behover lagstiftning maojliggora och krdava gemensam
dokumentation.

Det ar inte ovanligt att personer med skadligt bruk utvecklar detta i aldern 13 - 17 ar. Dessa personer
har ratt till lika god vard och behandling som den som fyllt 18 ar. Har &r skillnaderna alltfor stora ur
ett nationellt perspektiv. Det ar bra att det tydliggors att lagdndringen aven géller barn och unga.
Genom béattre samarbete mellan vuxenpsykiatrins beroendevard och BUP kan kunskap éverféras och
sakerstallas.

Vid en lagtroskelverksamhet ska det finnas sarskild kompetens for att upptéacka och stédja personer
som utsatts for vald och i synnerhet sexuellt vald. Forslag med forsoksverksamhet géllande
brukarrum inom lagtroskelverksamhet avslas.

Nationell styrning och uppféljning behovs for att sakra kompetensforsérjning och vardplatser sarskilt
inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Beroendevarden ska vara fri fran skuld och skam. Ett stort arbete behdvs for att minska
stigmatisering for att fler ska soka och kunna fa vard. | ett sddant arbete behover skolan inkluderas
och hela civilsamhallet.
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