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Punkt 16 Deltagande i pilotprojekt organiserad prostatatestning, OPT

Vi ser mycket positivt att fragan kring prostatacancer uppmarksammas tydligt, narmare 11 000 man fick
diagnosen 2019. Och det ar valdigt viktigt att upptacka diagnosen i tid for att kunna bota innan tumdéren
vuxit sig sa stor att den trycker pa urinblasa eller urinror eller i varsta fall spridit sig till skelettet.

Syftet med OPT é&r inte att flera skall testa sig, utan att alla ska f& samma information om PSA-testning, att
effektivisera testningen for dem som véljer att testa sig.

Information ar bra men det ar inte sékert att man vill eller kan ta till sig informationen pa ett sddant sétt att
det leder till provtagning, dar kan en kallelse till screening ge béttre effekt.

Det genomfors nu olika studier i Sverige for att se vilken/vilka undersékningar som ar bast. Dar har det
visat sig enligt studier att Sthim-3 metoden ar framgangsrik att upptacka prostatacancer.

| Sjukvardsregionen Mellansverige anvands metoden OPT, Stockholm anvander Sthim-3 och Vastra
Gotaland G2. Ser med stor risk att det tar Iang tid innan analys kan goras istallet for att inféra en allman
screening.
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