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TJANSTESKRIVELSE TILLBYGGNAD FOR RATTSPSYKIATRISK KLASS 3-VARD | SALA

Forslag till beslut

1. Rumsfunktionsprogram (RFP) och projektering godkanns.

2. Finansiellt igangsattningstillstand for tillbyggnad rattspsykiatrisk klass 3-vard
beviljas om totalt 131 miljoner kronor, varav 7 miljoner avsatts till
byggnadsinventarier. Beloppet arbetas in i regionens langsiktiga investeringsplan.

3. Regionstyrelsen godkdnner att 41 miljoner kronor omfordelas fran ramen for
ovriga regionovergripande byggnadsinvesteringar i Regionplan 2024 - 2026 till
Fastighets- och serviceférvaltningens fastighetsinvesteringsbudget ar 2024.

4. Regiondirektéren far i uppdrag att undersoka mojligheten att teckna langsiktiga
avtal med andra regioner om forsaljning av vardplatser.

Arendet i korthet

Rattspsykiatrin i Vastmanland saknar idag platser i den lagsta sdkerhetsklassen (klass
3), vilket gor att regionen inte uppfyller gdllande lagkrav. For att kunna folja aktuell
lagstiftning planeras en tillboyggnad med 16 klass 3-vardplatser for vard av framst
vastmanlandska patienter, vilket berdknas ge en 6kad arlig kostnad for verksamheten
med ca totalt 31 miljoner kronor (hyra, kapitalkostnad for inventarier samt
personalkostnader). Da det finns ett stort behov av rattspsykiatriska vardplatser i
landet, planeras finansieringen ske genom forséljning av frigjorda klass 2-platser. En
berdknad forsaljning av 10 klass 2-vardplatser ger ca 33 miljoner kronor i arsintakter
(2023-ars prisniva), vilket tacker de arliga kostnaderna for klass 3-platserna.

Detaljerad beskrivning av drendet

Regionstyrelsen godkdande 2022-06-15, §175, framtaget avdelningsfunktionsprogram,
gallande en tillbyggnad for rattspsykiatrisk klass 3-vard vid Rattspsykiatriska kliniken i
Sala. Regionstyrelsen beslutade att projektering och framtagande av ett
rumsfunktionsprogram (RFP) pabdrjas. Sedan beslutet har arbetet pagatt och
drendet star nu infor beslut om finansiellt igangsattningstillstand.

Rattspsykiatri Vastmanland ar en hogspecialiserad psykiatrisk vard som bedrivs i Sala.
Den slutna varden bedrivs i huvudsak som klass 2-verksamhet med hog sdkerhet.
Antal vardplatser inom sakerhetsklass 2 ar 53 stycken. Darutéver finns tva klass 1-
platser, vilka ar av hogsta sdkerhetsgrad, samt cirka 40 6ppenvardsplatser. For att
bedriva varden pa ratt vardniva, optimera flédet i vardprocessen samt svara upp mot
nu gallande lagstiftning och myndighetskrav finns ett stort behov av tillskott av
vardplatser med sdkerhetsklass 3, vilket i nuldget saknas inom Rattspsykiatri
Vastmanland.

Ur ett vard- och rehabiliteringsperspektiv ar det av storsta vikt med en sammanhallen
vardprocess for patienten. De flesta patienterna inom rattspsykiatrin har behov av
klass 2-vard under den inledande vardtiden for att i ett senare skede overga till klass
3-vard. Under klass 3-varden ar restriktionerna betydligt mindre och inriktningen
handlar i stérre omfattning om integration i samhallet. 16 patienter som idag vardas
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inom klass 2 skulle kunna flyttas 6ver och vardas inom klass 3. Skulle ett eventuellt
overskott av klass 3-platser uppsta gar dessa att sélja till narliggande regioner da
nationell brist forekommer. Nar patienten befinner sig i ratt sakerhetsklass, kan detta
bade forbattra och férkorta den rattspsykiatriska vardprocessen.

Genomlysning av projektet

Utifran det svara ekonomiska laget krdavs omprioriteringar i verksamhet och
planerade storre investeringar. Regionfullmaktige beslutade i oktober 2023 att ”...se
6ver och ddr sa dr ldmpligt ompréva beslutade investeringar...//...att genomlysa
stérre pdgdende och avslutade projekt for att synliggéra och sékerstdlla
effekthemtagning.”

Verksamhetens genomlysning

Utifran beslutet har Rattspsykiatriska kliniken gjort en analys av alternativ:
a) bygga om en avdelning med klass 2-platser till klass 3-platser

b) kdpa klass 3-platser fran andra regioner

Analysen gav att alternativ b inte ar genomforbart pa grund av nationell brist pa
rattspsykiatriska vardplatser. | klass 3 &dr ocksa patienten i ett mer aktivt
utslussningsskede vilket férsvarar att vardas langt ifran hemkommunen.

Alternativ a ger farre vardplatser (bade klass 2- och 3-platser) och 6kar risken for
platsbrist och stérre behov av att regionen koper vard av andra regioner. En
ombyggnation av avdelningen medfor ett evakueringsbehov av utomlédnspatienter,
vilket bedoms mycket svart att genomféra med tanke pa den nationella platsbristen.

Alternativ a ger dven forsvarande logistiska floden och sdakerhetsmassiga problem
med bland annat sluss mellan klass 2 och 3 och separat inpassering med
sakerhetskontroll for klass 2, vilket medfér 6kade driftkostnader fér verksamheten.
Det tillkommer dven en hyresokning fér ombyggnationen. Alternativ a ger dven
forlorade intakter for sald vard motsvarande 46,5 miljoner kronor i 2023-ars prisniva.

Byggnadsteknisk genomlysning

Regionfastigheter har gjort en genomlysning i samverkan med
partneringentreprendren av mojliga besparingar i byggprojektet utifran projekterad
tillbyggnad.

Analysen har landat i att det finns vissa byggnadstekniska besparingsmajligheter av
mindre karaktar (2,5 — 4,5 miljoner kronor). Samtliga ar av sadan dignitet att viss
omprojektering kravs och innebér en tidsforskjutning med ca 3 manader beroende pa
omfattning. Aven kompletterande funktionsanpassningar kan tillkomma for att
lokalerna ska stédja verksamheternas behov vilket ar kostnadsdrivande. Forslagen
innebar dven en lagre kvalitet och sakerhetsniva vilket inte ar forenligt med
verksamhetens behov. Potentialen i viss fastighetsanknuten kvalitet fangas i
projektets genomférandefas dar bedomningar vid inkép om till exempel
kostnadseffektiva materialval kan beaktas.
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Rekommendation

En gemensam rekommendation fran Rattspsykiatriska kliniken och Regionfastigheter
ar fortsatt en ny tillbyggnad av 16 klass 3-platser och att en omprojektering inte ska
genomforas da det inte dr ekonomiskt férsvarbart. En omprojektering innebar
ytterligare tidsforskjutning, 6kade kostnader, samt en férsamrad sdkerhet och
kvalitet. En viktig ekonomisk konsekvens ar ocksa férlorade intakter for varje
forsenad manad for verksamheten. Det radande omvaérldslaget med ett kraftigt 6kat
byggkostnadsindex de senaste aren bor ocksa beaktas. Dock har utvecklingen den
senaste tiden gatt 6ver till en mer normal kostnadsutvecklingstakt.

Verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser

Verksamhetsmdssiga konsekvenser

Den féreslagna losningen uppfyller de 6nskemal och krav som beskrevs i den tidigare
upprattade foérstudien, gallande narhet till befintlig klass 2-verksamhet och nara
avstand ur ett sdkerhets-, trygghets- och bemanningsperspektiv.

Juridiska konsekvenser

Beslutet mojliggor att regionen kan félja gallande lagstiftning och myndighetskrav
inom omradet.

Administrativa konsekvenser

Arendet beddms inte medféra ndgra administrativa konsekvenser.

Ekonomiska konsekvenser

Den foreslagna I6sningen uppfyller de dnskemal och krav som beskrevs i den tidigare
upprattade forstudien, gallande narhet till befintlig klass 2-verksamhet och néra
avstand ur ett sakerhets-, trygghets- och bemanningsperspektiv.

Efter genomford projektering ar tilloyggnadens yta 2135 kvm BTA (bruttoarea) och
berdknat totalt investeringsbelopp uppgar till 131 miljoner kronor varav 124 miljoner
kronor ar byggnadsinvesteringar och 7 miljoner kronor ar byggnadsinventarier.

Byggnadsinvesteringen har 6kat fran 83 miljoner kronor i forstudiefasen till 124
miljoner kronor efter projektering, vilket till storsta del férklaras av ett 6kat
byggkostnadsindex fran kvartal 1 2021 till kvartal 3 2023 med ca 30%. Aven en ékning
av bruttoarean har tillkommit efter genomfort arbete med rumsfunktionsprogram
och projektering dar behovet av ytterligare teknikutrymmen tillkommit samt att olika
rumsytor justerats motsvarande 335 kvm, ca 19%.

| beslutad investeringsplan 2024 finns 90 miljoner kronor avsatta for tillbyggnad for
klass 3-platser. Ofinansierade medel pa 41 miljoner kronor, foreslas omférdelas fran
ramen for vriga regiondvergripande byggnadsinvesteringar” i Regionplan 2024 -

2026 till Fastighets- och serviceforvaltningens fastighetsinvesteringsbudget ar 2024.
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Beloppet arbetas in i regionens langsiktiga investeringsplan, vilket medfor att ramen
for andra ”06vriga” investeringar minskar med 41 miljoner kronor. Verksamheten har
accepterat och godkant den berdknade hyreskostnaden pa 9,8 miljoner kronor per
ar. Avskrivningstiden ar berdknad till 29 ar och internrantan till 4,20% (prognos ar
2025). Varje procentenhet som internrdntan hojs eller sdnks paverkar hyresnivan
med 1,2 miljoner kronor per ar. Investeringsradet har behandlat drendet och
tillstyrker finansiellt igangsattningstillstand. Efter ett beslut i regionfullmaktige den
13:e februari 2024 skulle projektet kunna startas upp i kvartal tva 2024 och
byggnationen berdknas fardigstalld under kvartal fyra 2025.

Forandringen berdknas ge en total 6kad arlig kostnad for verksamheten med ca 31
miljoner kronor i 2023 ars kostnadslage (hyra, kapitalkostnad fér inventarier samt
personalkostnader). Klass 3-verksamheten innebar en 6kad bemanning enligt den
sammanstallning som togs fram i samband med upprattandet av férstudien.
Personalbehovet berdknas 6ka med 27,0 arsarbetare, vilket innebéar en berdknad
I6nekostnadsékning om ca 17 miljoner kronor per ar.

Genom att bygga ut och etablera en klass 3-avdelning for vastmanlandska patienter
kan klass 2-platser frigoras. Dessa platser kan da erbjudas utomlanspatienter da
tillgangen pa klass 2-platser &r mindre dn efterfragan pa nationell niva. Om 10 klass
2-platser séljs till andra regioner, ger det intdkter om ca 33 miljoner kronor per ar,
vilket tacker kostnaderna for de nya klass 3-platserna. Varje plats som saljs motsvarar
en arsintakt pa 3,3 miljoner kronor. Skulle klass 2-platser inte sdljas innebar det en
ekonomisk risk, det ska darfor efterstravas att langsiktiga avtal tecknas med andra
regioner om forsaljning av platser.

Hallbarhet

Miljéperspektiv

Arendet beddms inte medféra ndgon férhdjd miljdpaverkan.

Prévning av barnens bdsta

Arendet beddms inte f& nagra konsekvenser for barn.

Invanarperspektiv

Beslutet mojliggor att regionen kan félja gallande lagstiftning och myndighetskrav
och varda patienter pa ratt vardniva och med ratt sdkerhetsklass, samt under klass 3-
varden med 6kad integration i samhallet.

Uppfoljning

Arendet foljs Idpande upp enligt Regionfastigheters styrdokument och processen fér
fastighetsarenden.

Beslutet skickas till

Inom HSF:
Lars Almroth
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