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TJANSTESKRIVELSE REVIDERAD ENERGIRIKTLINJE

Forslag till beslut

1. Redovisat reviderat forslag till Region Vastmanlands riktlinje for
energianvandning godkanns och ersatter tidigare beslutad version.

Arendet i korthet

Region Vastmanlands riktlinje for energianvandning, “energiriktlinjen”, anger
arbetssatt som ska tillampas for att Region Vastmanland ska kunna na uppsatta
energimal till 2030. Dokumentet har reviderats enligt uppdrag. Revideringen innebar
bland annat att regionen gar fran att upphandla férnyelsebar energi till fossilfri
energi i syfte att mojliggora for saval karnkraft som férnyelsebart i energimixen samt
att regionen tydliggér ambitionen att samarbeta med néaringsliv, offentlig verksamhet
samt universitet for energieffektiva |6sningar.

Detaljerad beskrivning av drendet

Fastighets- och serviceférvaltningen har under 2023 haft ett uppdrag (nr 33) att
revidera Region Vastmanlands energiriktlinje for energianvandning.

Forvaltningen har utfort en uppdatering och revidering av dokumentet. Den storsta
forandringen ar att dokumentet nu fokuserar pa energianvandning och dess
klimatpaverkan, fokus pa fossilfri energi, samt fortydliganden avseende rapportering
inom energiomradet.

Verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser

Verksamhetsmdssiga konsekvenser

Regionen har satt malet att halvera mangden anvand energi, det vill sdga
bade fastighetsenergi och verksamhetsenergi, i de fastigheter som Region
Vastmanland ager jamfort med 1995 ars energianvandning.

Alla regionens verksamheter och medarbetares beteenden paverkar
regionens energiforbrukning och energiprestanda. Arbete med
energieffektivisering maste genomféras inom hela regionen. Den framsta
malgruppen for denna riktlinje ar regionens chefer som leder verksamhet och
ansvarar for genomférande av aktiviteter inom ramen for sin organisation. For
regionens energiarbete innebar detta att verka for 6kad anvandning av
klimatneutrala energikallor, hushalla med energi, det vill sdga gora bra
system- och produktval och bedriva ett aktivt energieffektiviseringsarbete.
Som stdd innehaller riktlinjen forslag pa atgarder for olika verksamheter inom
regionen. Atgirderna bidrar till regionens energimal och miljémal.
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Via ett gott samarbete med energileverantorer och ett bra
energieffektiviseringsarbete minskar framforallt regionens elkraftbehov.
Arbetet har en positiv effekt pa natkapacitet och elkraftforsorjning inom lanet
i stort men sadkrar ocksa en stabil kraftforsérjning till regionens
karnverksamheter.

Juridiska konsekvenser

Arendet bedéms inte medféra nagra juridiska konsekvenser.

Administrativa konsekvenser

Arendet bedéms inte medféra ndgra administrativa konsekvenser.

Ekonomiska konsekvenser

Energiriktlinjen stodjer ett energieffektviseringsarbete vilket framjar bade
ekonomisk och ekologisk hushallning.

Hallbarhet

Miljéperspektiv

Energiriktlinjen stodjer Region Vastmanlands hallbarhetsarbete enligt Agenda
2030 och sérskilt mal 13”Bekampa klimatforandringar”. Energiriktlinjen bidrar
positivt till regionens miljoarbete, paverkan pa klimat och resursférbrukning.
Energiarbete och minskad energianvandning minskar den totala
energiforbrukningen och anvandning av fossila branslen, vilket bidrar till
minskade koldioxidutslapp.

Prévning av barnens bdista

Energiriktlinjen beddms inte ha nagon direkt paverkan pa barns rattigheter.

Invanarperspektiv
Energiriktlinjen beddms inte ha nagon direkt paverkan pa regionens invanare.
Uppfoljning

Regionfastigheter foljer I0pande upp regionens energiforbrukning och féljer
utvecklingen mot energimalet, avrapporteras arligen i arsredovisningen.

Atgarder och aktiviteter som planeras i verksamheter foljs upp enligt ordinarie
planerings- och uppfoéljningsprocess.

Beslutet skickas till
Agnetha Jonsson, forvaltningsdirektor Fastighets- och servicefoérvaltningen
Stefan Rindetoft, fastighetschef, Regionfastigheter

Henrik Brandt, energicontroller, Regionfastigheter



\.( Region )
Vastmanland TJANSTESKRIVELSE 3(3)

Datum Vart diarienummer

2024-01-12 FSF230031

Malena Timling, utvecklingschef och handldggare, FSF stab
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SAMMANFATTNING

Region Vastmanlands riktlinje for energianvandning, “energiriktlinjen”, anger tydlig
inriktning och arbetssatt for att regionen ska kunna minska sin energianvandning och
uppna energimalet till 2030. Regionen har satt som mal att na 150 kWh per
kvadratmeter till 2030. Malet innebér att den totala mangden anvand energi, det vill
saga bade fastighetsenergi och verksamhetsenergi, ska halveras i de fastigheter som
Region Vastmanland dger jamfort med 1995 ars energianvandning. Detta mal ligger i
linje med nationellt uppsatta mal.

En viktig malgrupp for denna riktlinje ar regionens chefer som leder verksamhet och
ansvarar for genomférande av aktiviteter inom ramen for sin organisation. | bilaga 1
finns forslag pa atgarder som olika verksamheter kan tillampa som stod i sitt
ordinarie planerings- och uppféljningsarbete for att fa i gang ett
energieffektiviseringsarbete i den egna verksamheten. Atgarderna bidrar till
regionens energi- och miljomal.

Riktlinjen stodjer regionens hallbarhetsarbete enligt Agenda 2030 och séarskilt mal 13
“Bekdmpa klimatférédndringarna”. Regionen ska hushalla bade med de gemensamma
resurserna i verksamheten och planetens resurser for att framja en hallbar
utveckling. FOr regionens energiarbete innebar detta att hushalla med energi, det vill
sdga gora bra system- och produktval och bedriva ett aktivt effektiviseringsarbete.

Alla byggnader som byggs ska vara nara-noll enligt BBR (Boverkets byggregler). BBR
satter nivan for vad som i Sverige ar en sa kallad nara-nollenergibyggnad enligt plan-
och byggforordningen och kraven blir successivt hogre. Vid upphandling av
energiférbrukande produkter ar det viktigt att kravstalla pa produkter med lag
energiforbrukning for att regionen ska kunna na sitt energimal. Region Vastmanland
star infor stora ny- och ombyggnationer dar det ar viktigt att fatta medvetet
langsiktiga och hallbara beslut. Att nya energisnala byggnader uppférs samt att dldre
bestand renoveras och exempelvis att inomhusklimat optimeras ar en forutsattning
for att energimalen skall nas till 2030.

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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1

INLEDNING

Region Vastmanland har ett energimal pa 150 kWh per kvadratmeter till 2030. Malet
innebar att den totala mangden anvand energi, det vill siga bade fastighetsenergi
och verksamhetsenergi, ska halveras i de fastigheter som Region Vastmanland dger
jamfort med 1995 ars energianvandning.

Energieffektivisering av fastighets- och verksamhetsenergi ska genomféras inom hela
regionen. Aven verksamheter i inhyrda lokaler ska arbeta med att minska sin
energiforbrukning. Alla verksamheter och alla medarbetares beteenden bidrar till
regionens energiprestanda.

Regionens utrustning kraver stora mangder energi darfor ar kravstallning vid
upphandling en viktig del for att lyckas med verksamheternas energieffektivisering.
Utrustningarnas forbrukning av el och kyla star for en stor del av verksamhetens
totala forbrukning och darmed dven miljopaverkan samt driftkostnad.

Region Vastmanland star infor stora om- och nybyggnationer dar det ar viktigt att
fatta medvetet langsiktiga och hallbara beslut. Att nya energisnala byggnader uppférs
samt att aldre bestand renoveras &r en forutsattning for att energimalen skall nas till
2030, se graf under avsnitt 2.2.

1.1 Syfte

Syftet med energiriktlinjen ar att ange tydlig inriktning och gemensamma arbetssatt
for att regionen ska kunna minska sin energianvandning och uppna energimalet till
2030. Riktlinjen skall aven 6ka verksamheters medvetenhet om regionens
energianvandning och att allas arbete och beteende paverkar och kan bidra till
minskad energianvandning.

Minskad energianvdandning har andra positiva effekter sdsom att det minskar
miljobelastningen, skapar en battre arbetsmiljo och minskar regionens kostnader.

1.2 Malgrupp

Alla regionens verksamheter och medarbetares beteenden paverkar regionens
energiforbrukning och energiprestanda. Arbete med energieffektivisering maste
genomfdras inom hela regionen. Den framsta malgruppen for denna riktlinje ar
regionens chefer som leder verksamhet och ansvarar for genomférande av aktiviteter
inom ramen for sin organisation. Ytterligera en viktig malgrupp ar de medarbetare
som arbetar med fragor som kopplar till energiomradet, exempelvis inom
upphandling, medicinsk teknik och IT, fastighet och drift.

1.3 Avgransningar
Energiriktlinjen omfattar inte fastighetsenergi fér de fastigheter som hyrs av Region
Vastmanland.

Energiriktlinjen tar inte hansyn till energiférsorjning av reservkraft och inte heller den
energi som anvands vid stoérre byggprojekt.

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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1.4 Bakgrund

Region Vastmanland gjorde en kraftig arlig energibesparing mellan 1995 och 2007,
fran 300 kWh/m? till 207 kWh/m?2. Mellan aren 1995 och 2022 har
energianvandningen minskat motsvarande 36% (1).

Ar 2016 faststallde regionstyrelsen en “Energihandlingsplan fér Landstinget
Vidstmanland” med mal och strategier for energianvandningen i landstingets
fastigheter. Dar beslutades energimalet att uppna 150 kWh/m? till 2030.

Fran och med 2021 ska alla nya byggnader vara nara-nollenergibyggnader enligt EG-
direktivet om byggnaders energiprestanda (6, 15). Boverkets byggregler (BBR) satter
sedan nivan for vad som i Sverige ar en sa kallad nara-nollenergibyggnad. (Definition
av ndra-nollenergibyggnad (NNE), se avsnitt 6).

Nar befintliga byggnader genomgar en stdrre renovering maste energiprestandan
uppgraderas sa att byggnaderna uppfyller vid tillfallet gllande krav.

Vid upphandling av energiférbrukande produkter &r det viktigt att kravstélla pa
produkter och metoder med lag energiforbrukning for att regionen ska kunna na sitt
energimal. Specifika krav for olika produkter finns i produktférordningar. (9, 18, 20)

1.5 Akronymer och forkortningar vanligt féorekommande i dokumentet
BBR Boverkets byggregler
BRA Bruksarea
kWh/m?2 Kilowatt timme per kvadratmeter
PBF Plan och byggfoérordningen
PBL Plan och bygglagen

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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2.1 Nationell malsattning och krav

| Sverige fastslas den europeiska energilagstiftningen for fastigheter i Plan och
bygglagen (PBL), varvid Plan och bygg férordningen (PBF) omsatter egenskapskrav.
(11, 12) Inom EU finns direktiv som reglerar byggnaders energiprestanda och direktiv
om energieffektivitet. Det nationella miljokvalitetsmalet “God bebyggd miljo” lyfter
att anvandningen av energi ska ske pa ett effektivt och resursbesparande satt. (8, 10,
25)

Boverkets byggregler (BBR) satter sedan nivan for vad som i Sverige ar en sa kallad
nara-nollenergibyggnad enligt plan- och byggférordningen. All nybyggnation,
ombyggnad, tillboyggnad, mark och rivningsarbeten med mera ska utforas enligt BBR.
(11, 12, 13)

BBR stéller krav pa att nya byggnader har mycket hég energiprestanda, att sjalva
byggnaden har en bra klimatskdarm som sakerstaller god varmeisolering, att inbyggda
fastighetssystem ar energieffektiva med laga varmeforluster och att spillvarme
atervinns.

2.2 Regionens malsdttning inom energiomradet
Region Vastmanlands energimal for 2030 ar att minska den totala

energianvandningen till 150 kWh per m? bruksarea (BRA) i de fastigheter som Region
Véastmanland dger och anvander. | den totala energianvandningen ingar varme, kyla,
fastighetsel samt verksamhetsenergi.

Energimal kWh/kvm
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Graf: Regionens prognostiserade vdg till mdlet 150 kWh/m?, visar hur optimering och
investering samverkar fér att mdlet ska nas.

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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Grafen beskriver regionens prognostiserade vag till malet 150 kWh/m? ar 2030.
Prickad orange linje utgor storre investeringsprojekt. Ny sjukvardsbyggnad i Sala samt
avyttring av gamla sjukhuset ger det forsta brottet pa investeringslinjen 2023 och
Nytt akutsjukhus Vasteras berdknas ge utfall fran och med 2030. Det kravs ocksa
driftoptimering och energieffektiviseringsprojekt i befintliga byggnader, samt att
verksamheter forbrukar mindre verksamhetsenergi (streckad gron linje). Storre
investeringsprojekt tillsammans med driftoptimering och arbete med
energieffektivisering kravs for att malet ska nas (total streckad bla linje).

Grafen &r utrdknad utifran géllande krav i BBR vid tillfallet for bygglovsansdkan fér de
storre investeringarna, samt de i projekten planerade kvadratmetrarna. Bedémning
har dven gjorts utifran vilken potential det finns for trimning och
energioptimeringsinsatser i befintligt fastighetsbestand. Bedémningen baseras pa
dagens energiforbrukning och den potential som finns utifran jamférelse med andra
regioner som gjort liknande insatser i befintligt bestand, samt erfarenheter fran det
energioptimeringsarbete regionen bedrivit.

Region Vastmanland har dven styrning inom hallbarhetsomradet dar ett antal mal
anges som centrala grundstenar i regionens hallbarhetsarbete, daribland mal 13
”Bekdmpa klimatférédndringarna”. Regionen ska hushalla bade med de gemensamma
resurserna i verksamheten och planetens resurser for att framja en hallbar
utveckling. FOr regionens energiarbete innebar detta att hushalla med energi, det vill
sdga gora bra system- och produktval och bedriva ett aktivt effektiviseringsarbete. (7)

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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3 REGIONOVERGRIPANDE STRATEGIER INOM ENERGIOMRADET

Region Vastmanlands strategier for att minska behovet av energi omfattar bade
fastighetsenergi och verksamhetsenergi. En framgangsfaktor for energieffektivisering
ar tydliga handlingsplaner och arbetsrutiner med féljsamhet till dessa, att utveckla
kompetens inom energiomradet samt att regionens verksamheter nyttjar lokaler
yteffektivt.

Vid ny- och ombyggnation ska regionen uppfylla krav pa nara-nollenergibyggnad i
BBR (definition se avsnitt 6). For befintligt byggnadsbestand handlar det framst om
att tydliga strategier for driftoptimering finns utarbetade sa att regionens byggnader
och dess system kan anvandas pa ett optimalt och energieffektivt satt.

Verksamheter behoéver planera for energieffektiviserande insatser da regionen
anvander mycket energikrdavande utrustning. Det ar viktigt att stalla hoga krav pa
utrustning som kops in av verksamheten. For att minska férbrukningen av
verksamhetsenergi handlar det ocksd om beteendeférandring, att sténga av
belysning och apparatur nar den inte anvands.

3.1 Energitrappan
Energitrappan visar hur regionen systematiskt arbetar med minskad
energianvandning.

Minska
energibehovet-
energieffektivisera

Atervinn energi
Sa - ta tillvara restenergi

lﬂ Producera energi

lokalt i fastigheten

Tillfard enargi

Bild: Energitrappan

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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Energitrappan bestar av fyra steg:

1. Minska energibehovet
Det forsta steget ar alltid att minska behovet av energi. Den basta och billigaste
kilowattimmen ar den som inte anvdnds. Vid upphandling av energiférbrukande
utrustning prioritera god energiprestanda. Vid renovering av befintliga fastigheter
ar det viktigast att minska energianvandningen fére tekniska I6sningar med
lokalproducerad energi.

2. Atervinn restenergi
Det andra steget ar att atervinna varme och kyla. Att till exempel ta tillvara varme
i serverhallar, i stallet for att kyla bort den till ingen nytta. Restvarme kan framfor
allt anvéndas till uppvarmning och ska tas tillvara i sa stor utstrackning som
mojligt.

3. Producera energi lokalt
Vid det tredje steget utvarderas att producera energi lokalt i fastigheten
exempelvis via solceller. Framfor allt vid nybyggnation ar det ofta I6nsamt och
bidrar till att fa en energieffektiv byggnad. Exempel pa energi som kan produceras
lokalt ar solenergi, vindkraft, geotermi och bioenergi, alla med lag klimatpaverkan.
En del av regionens nyare fastigheter har solceller for produktion av el. Vissa tider
under aret ar en del av dessa byggnader sjalvforsérjande med energi.

4. Tillférd energi
Sista steget ar tillford energi. Genom att ha arbetat systematiskt i de tidigare
stegen minimeras behovet av tillférd energi. Minskad energianvandning i steg 1
minskar behovet av att kopa energi i steg 4 och ger lagre kostnader for regionen.
Om regionen minskar anvandandet av képt energi bidrar vi nationellt till att
minska behovet av framfor allt el och behovet av att nationellt producerad el med
hog klimatpaverkan.

3.2 Fastighetsenergi

Regionfastigheter har riktlinjer for nybyggnation, renovering och fastighetsdrift vilka
ar utformade i enlighet med regionens mal och BBR. Regionfastigheter har planer for
underhall och reinvesteringar samt driftstrategier for energiférbrukande
fastighetssystem per fastighetsobjekt. Driftstrategierna ar underlag for hur
driftoperatoren ska optimera de fastighetstekniska systemen. Syftet med
driftstrategier ar att minska energianvandning och att uppna ett enhetligt
inomhusklimat inom givna ramar, samt en bra driftsekonomi.

Ett tydligt och standardiserat fastighetsévervakningssystem ar en forutsattning for
ett systematiskt energioptimeringsarbete, darmed skapas forutsattningar for en
energieffektiv drift.

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Exempel pa atgarder for minskad anvandning av fastighetsenergi:

. Overgang till LED-belysning

o Inférande av behovsstyrd belysning

. Effektivare pumpar och flaktar

J Behovsstyrning av ventilation och varme

o Tillaggsisolering

. Fonsterbyten

. Réatt inomhusklimat (se miljotermometern avsnitt 3.3.3)

Samtliga fastigheter ska energideklareras enligt lagen om energideklaration for
byggnader. En energideklaration ar giltig i 10 ar och Regionfastigheter sdkerstaller
uppréattande av giltiga deklarationer. (14, 15, 16)

3.2.1 Energieffektiviseringen vid ny- och ombyggnation, byggprojektskedet

Vid ny- och ombyggnation ar det viktigt att ta fram energieffektiva systemlésningar
tidigt i projektskedet sa att I6sningen blir en integrerad del i byggprojektet (steg 1-3).
Valet av ambitionsniva for energianvandning i en byggnad paverkas av olika faktorer.
Det grundldggande &r att bygga enligt BBR, da uppfylls grundldggande krav. Exempel
pa hogre krav &n BBR ar energiindikatorer pa niva silver eller guld i miljobyggnad. (26)

Hogre ambition an BBR ar olika kostnadsdrivande i olika typer av byggnader. Det ar
enklare och mindre kostnadsdrivande att uppna bra energiprestanda i mindre
tekniktata och inte sa komplexa byggnader sdasom kontor och vardcentraler. |
byggnader med hégintensiv vard, sdsom sjukhus, dr det komplicerat och mer
kostnadsdrivande att na en vasentligt hogre niva an de krav som stélls i BBR. Har kan
en grundlaggande malsattning vara att arbeta for att uppna niva guld i valda delar
och i 6vriga delar brons eller silver. (26)

Nya byggnader ska energideklareras innan hyresgasten flyttar in enligt gdllande
regelverk och kraven ska verifieras inom 24 manader efter att byggnaden tagits i
bruk, vilket byggprojektet ansvarar for att genomféra. (15, 16)

3.2.2 El

| befintligt fastighetsbestand skall i forsta hand atgarder med att forbattra befintliga
elsystem och byta ut ineffektiv utrustning géras innan exempelvis solceller
implementeras i byggnader for ytterligare energitillskott, steg 1 att minska
energibehovet.

Region Vastmanlands forvantas 6ka anvandning av verksamhetsel inom vissa
omraden, bland annat fér laddning av elfordon och 6kad anvandning av
elforbrukande produkter och system. Den 6kande férbrukningen motverkas med
energieffektiviseringsprojekt (steg 1).

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Solceller

Vid planering av nybyggnation ar det viktigt att planera fér eventuella solceller i tidigt
stadie och att dessa kommer med redan i arkitekturen, om det sker kan oftast en mer
kostnadseffektiv och estetiskt tilltalande anlaggning byggas in som en helhet i
arkitekturen. (Steg 3, producera energi lokalt)

Vid installation av solceller pa en fastighet bor anlaggningen dimensioneras sa att
behov av att exportera el till natdgaren inte uppkommer. Maximal effekt for
regionens miljé och ekonomi uppnas bast i stora byggnader dar en storre
solcellsanlaggning producerar el som forbrukas inom fastigheten. Fértjansten blir da
hela kostnaden for motsvarande kopt energi. Passerar regionen installerad maxeffekt
(500 kW) maste regionen betala skatt och fortjansten minskar med motsvarande
belopp. (28)

En konsekvens om installerad total effekt av regionens samtliga solceller dverskrider
500 kW &r att regionen blir elproducent och skyldig att betala energiskatt for sin
elproduktion. (28) | mitten av ar 2023 har regionen en ungefarlig installerad effekt pa
350kW, det lamnar ett visst utrymme for vidare expansion. Regionen blir dven
ansvarig for hantering av energiskatt med tillhérande administration pa regionens
samtliga elanlaggningar (utover solcellsproduktionen) da ansvaret foljer regionens
organisationsnummer. Hanteringen gar éver fran natagaren till regionen, vilket i
andra regioner motsvaras av ungefar en arsanstalld.

3.2.3 Véirme

Finns fjarrvarme att tillga ar det ett bra alternativ och ska véljas vid ny- eller
ombyggnation, se steg 3. Driftmassigt ar det ett bra alternativ da
fidarrvarmeinstallationer har Iaga underhalls- och driftkostnader jamfort med
varmepumpar som ar det vanligaste alternativet till fjarrvarme. | dagslaget rader det
effektbrist i vara leverantorers elnat och det talar ocksa for att vélja fjarrvarme, vilket
inte belastar elnatet ytterligare. (27) El ska inte valjas for uppvarmning. Att vélja el
for uppvarmning har negativ paverkan pa miljon da beroendet av fossila branslen for
produktion av spetskraft 6kar (steg 4).

Varmeforsorjande system ska vara behovsstyrda pa rumsniva for lagsta mojliga
energibehov, exempelvis dagtid med hog forbrukning i verksamheten, dagtid med lag
forbrukning och nattetid med Iag eller helt utan férbrukning. Detta ar en av de
viktigaste forutsattningarna for att kunna driftoptimera anldaggningarna enligt
prognostiserade energimal, se grafen 6ver prognos for att nd energimalet (avsnitt
2.2).

3.24 Kyla

Finns fjarrkyla att tillga vid ny- eller ombyggnation ar det ett bra alternativ ur
miljohanseende och ska véljas. Den varme som leverantéren far tillbaka i systemet
dteranvinds i sin tur som fjarrvirme. Aven driftméssigt dr det ett bra alternativ da
fiarrkylinstallationer har laga underhalls- och driftkostnader jamfért med egna

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:



\I.{ Region RIKTLINJE 12 (23)

Vastmanland

Galler fr.o.m. Dok.nummer-Utgava

67911-0.4

Region Vastmanlands riktlinje for energianvandning

kylkompressorer som ar det vanligaste alternativet till fjarrkyla. | dagslaget rader det
effektbrist i vara leverantorers elnat och det talar ocksa for att vélja fjarrkyla som inte
belastar det lokala elnatet ytterligare. (27) Fjarrkyla finns idag vid Vastmanlands
sjukhus Vasteras och i vissa andra fastigheter i Vasteras, samt Salas nya
sjukvardsbyggnad.

Kylférsorjande system skall vara behovsstyrda pa rumsniva sa att lagsta maojliga
energibehov foreligger i alla driftfall (motsvarande som for varme). Detta ar en av de
viktigaste forutsattningarna for att kunna driftoptimera anlaggningarna enligt
prognostiserade energimal, se grafen dver prognos for att na energimalet (avsnitt
2.2).

For att kunna driftoptimera ar det ocksa nodvandigt att separera processkyla och
komfortkyla fran varandra. Ur driftsynpunkt ar det ocksa sdkrare med separata
system da det ar mojligt att prioritera bort komfortkyla vid exempelvis stérningar i
kylproduktionen, till forman for verksamhetens processkyla.

3.3 Verksamhetsenergi

Alla verksamheter inom regionen forbrukar energi i sin produktion/verksamhet,
exempelvis nar energikravande utrustning anvands. For att fa ned forbrukningen av
verksamhetsel handlar det om beteendeférandring, att stanga av belysning och
apparatur nar den inte anvands, men ocksa om att passa pa att stalla krav pa
energieffektivare I6sningar nar ny utrustning/produkt upphandlas.

Som stod vid vissa sarskilda energibesparingsprojekt eller andra férandringsarbeten i
verksamheten kan fastighetsdriften bista med tillfallig mobil matning fér data, infor
exempelvis upphandling av ny energikravande medicinteknisk apparatur.

3.3.1 Aktiviteter i verksamhetsplanen
For att regionen ska kunna na energimalet behover verksamhet som:

J bedriver energiprojekt, eller

. ar energiintensiv, eller

J har fa produkter med hog energiférbrukning, eller
J har manga produkter med liten energiférbrukning.

Planera och genomfdra energieffektiviserande aktiviteter inom verksamheten i den
arliga verksamhetsplanen. Aktiviteterna bidra bade till regionens energimal och
miljomalsarbete. For exempel pa atgarder som kan genomféras, se bilaga 1. Arbetets
fortskridande f6ljs upp inom ramen for ordinarie uppféljning.

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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3.3.2 Upphandling av energikréivande utrustning

Det ar mycket viktigt att stadlla hoga krav pa den utrustning som koéps in av
verksamheterna sa att malen fér energianvdandning och klimatpaverkan kan
uppfyllas. Utrustning med lag energiforbrukning ska viktas hogt vid upphandling.

Det ar svart att andra pa vanor och beteenden, detta kan utrustningen hjalpa till med
genom energismarta funktioner som avlastar anvandaren och frigor tid for
karnverksamheten. Undersok om styrning med inbyggd klocka finns i er utrustning
for start och stopp eller tidstyrning med veckodagar. Det ar inte bara utrustningens
forbrukning av el man behdver tanka pa utan dven varmeforluster som kraver mycket
kylenergi samt investering i kylsystem. (17)

Energimdirkning

EU:s energimarkning av energirelaterade produkter visar produktens
energiprestanda. Energimarkningen visar inte bara pa energiklassen utan jamfor
aven energiférbrukningen i kilowattimmar. Energimarkningen, tillsammans med
verktyg som livscykelkostnader gor det lattare att upphandla. Det finns en stor
potential till besparingar, bade i energi och ekonomi. (10, 19, 20)

2

vz

VI

Livscykelkostnad

For manga tekniska installationssystem eller produktionsutrustningar ar
inkdpskostnaden ungefar 10% av den totala livscykelkostnaden, drifts- och
underhallskostnaden motsvarar ungefar 90%. (19) For medicinteknisk utrustning
visar livscykelanalyser att energianvandning i drift utgdér omkring 80% av
produkternas totala miljopaverkan under livscykeln. (21) Vid inkép av energikravande
produkter ar det viktigt att titta pa kostnader som uppstar i hela livscykeln, att daven
utvardera vilken produkt som har lagst energikostnad under anvandandet och ar
billigast att underhalla. Stall krav och utvardera offerter med hansyn till bade
investeringskostnad, underhallskostnad och energikostnad foér hela den beraknade
livslangden. (19)

Upphandlingsmyndighetens hdllbarhetskriterier

Upphandlingsmyndigheten har ett webbaserat verktyg med flera hundra
hallbarhetskriterier pa en mangd produkter och tjanster. Kriterierna finns ofta pa tre
nivaer; bas, avancerad och spjutspets. Sedan 2014 ar det reglerat i en forordning att
alla statliga myndigheter ska upphandla produkter, tjanster eller byggnader med
basta tillgdngliga miljéprestanda. (22) Sveriges kommuner och regioner omfattas inte
av lagkravet utan ska tillampa kriterierna och stalla krav i upphandlingar som ett led i
att uppna svenska energi- och miljomal. Dar finns dven relevanta energikrav som ar
avstamda med bransch och myndigheter och tar hdnsyn till EU:s gallande lagstiftning.
For medicinteknisk utrustning ar det viktigt att stdlla krav pa automatisk avstangning
och att utrustningens energianvandning mats och redovisas med anbudet. Se framfér
allt Upphandlingsmyndighetens kriterier for 6kad energiprestanda om: IT-utrustning,
medicinteknisk utrustning och vitvaror. (17, 21)

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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3.3.3 Miljétermometern

Driftoperatorerna kan tillsammans med verksamheten anvanda den sa kallade
“miljétermometern” for att skapa en bra dialog om ett bra inomhusklimat.
Miljétermometern har utvecklats inom ramen for ett samarbete mellan olika
regioners fastighetsorganisationer och tillampas av flera regioner.
Miljotermometerns syfte ar att ge forutsattningar fér en god halsa och ratt
inomhusklimat. Att varma och kyla en byggnad kraver stora mangder energi. Med
ratt temperatur i rummet minskas energiatgangen. (24)

Ta kontakt med fastighetsdriften och fa en genomgang av din enhets inomhusklimat
och satt upp miljétermometrar i utrymme dar personal och besdkare vistas.

Den optimala inomhustemperaturen varierar
mellan sommar och vinter. Pa sommaren kan
inomhustemperaturen variera mellan 20 och
26 grader Celsius och den bor inte understiga
22 grader. Pa vinter kan temperaturen
variera mellan 20 och 24 grader Celsius och
den bor inte Overstiga 22 grader.

Sommar Vinter

Uppvarmningsenergi ska inte tillféras om det
ar varmare an 22 grader i lokalen. Vissa
lokaler kan ha annat féreskrivet klimat enligt
lokal funktion exempelvis operationssalar
eller behandlingsrum. Lokaler med
varmealstrande utrustning kan ha variationer
hela aret dvs 20-26 grader Celsius. (24)

Det finns utredningar som pekar pa 6kad
ohalsa vid forh6jda inomhustemperaturer.
Till exempel kan for hog temperatur i lokaler
orsaka huvudvark, koncentrationssvarigheter
och trotthet. (23)

Under onormalt varma eller kalla perioder
kan temperaturer tillfalligt bli hogre eller
lagre an vad som anges har. Endast
byggnadens installerade varmesystem skall
anvandas for uppvarmning av lokalerna.

Portabel elvarme far inte anvandas, det kan i nodfall vara en 16sning i samverkan med
regionens fastighetsdrift.

Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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3.34 Laddinfrastruktur

Boverket inarbetar krav pa laddinfrastruktur fér laddning av elfordon i svenska
byggregler. For befintliga uppvarmda byggnader med fler an 20 parkeringsplatser
skall det senast den 1 januari 2025 finnas minst en laddningspunkt. Vid ny- och
ombyggnation av byggnader med fler dn 10 parkeringsplatser ska parkeringen
utrustas med minst en laddningspunkt samt ledningsinfrastruktur till minst 20% av
parkeringsplatserna. (12)

Det rader kapacitetsutmaningar inom Sveriges elnat. Den senaste tiden har
samhillets 6kade efterfragan pa el medfort natkapacitetsbrist i Sveriges
tillvaxtregioner. (27) Regionens sjukhusomraden ligger i omraden med stora behov
av forstarkt natkapacitet och férnyelse av aldre elinfrastruktur. Pa grund av
effektbristen prioriterar regionen i forsta hand att bygga upp en energi- och
effekteffektiv infrastruktur for laddning av regionens egna poolbilar och
verksamhetsfordon. Personal och bestkare hanvisas till extern part fér laddning.
Laddning av regionens elfordon bedéms vara ett 6kat effektbehov framoéver men ger
dven ett 6kat behov av verksamhetsel. (24)

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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4 UPPFOLINING

4.1 Uppféljning enligt energimalet och energiriktlinjen

Regionfastigheter foljer utvecklingen mot energimalet och utarbetar prognos och
utfall arligen i samband med arsrapportering. Den totala energianvdandningen (bade
fastighets- och verksamhetsenergi) redovisas som nyckeltal baserat pa forbrukning
per lokalyta (kWh/m2 BRA). | den totala energianvandningen ingar virme
(graddagskorrigerad), kyla, fastighetsel samt verksamhetsel. Fjarrkyla redovisas med
en faktor 3 utifran SKR:s redovisningsprinciper. Solcellsproducerad el redovisas som
anvand elanvandning.

Regionfastigheter har uppdraget att vid behov revidera riktlinjen, samt att utveckla
system och arbetssatt for energieffektivisering av fastighetsrelaterad
energiforbrukning.

Verksamheter foljer upp atgarder i den arliga verksamhetsplanen. Arbetets
fortskridande avrapporteras inom ramen for ordinarie uppféljning.

4.2 Ovrig rapportering
Regionen rapporterar/redovisar dven till:

4.2.1 SKR/Kolada

Energidata rapporteras arligen till SKR/Kolada for nationell uppféljning och
jamforelse, ansvarig Regionfastigheter. Varje energislag inklusive kostnader
rapporteras in var for sig. | denna rapportering rdaknas viss processvarme som inte
atgar till uppvarmning av lokaler bort. Egenproducerad solcellsel redovisas separat
(ingdr inte i kdpt el) men slas ihop med 6vriga poster och ingar i den totala
energianvandningen. Kolada sammanstaller information ur olika perspektiv och
levererar nyckeltal i en nationell databas. (1)

4.2.2 Boverket
Byggnader ska energideklareras utifran Boverkets redovisningsprinciper vid olika
tillfallen:

e Nar byggnader ar nya och nar de sdljs.

e Nar byggnadens golvarea ar storre dn 250 kvadratmeter och ofta bestks av
allmanheten.

e Nar byggnader upplats med nyttjanderatt.

En energideklaration ska upprattas efter nybyggnation dar kontroll goérs om
byggnaden uppfyller de vid bygglovstillfallet gdllande kraven i BBR. Kraven pa
energideklarationen ska verifieras inom 24 manader efter att byggnaden tagits i bruk.
Ansvarig for upprattandet ar byggprojektet inom Regionfastigheter.
Tillsynsmyndighet for byggnaders energiprestanda ar Boverket. (13)

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Giltig energideklaration ska upprattas var 10:e ar. Deklarationen ska bland annat
innehalla uppgifter om den uppvarmda arean i huset, energianvandning for
uppvarmning, komfortkyla, tappvarmvatten och byggnadens fastighetsel, uppgifter
om varmesystem och ventilationssystem samt atgardsforslag for att minska
energianvandningen. Ansvarig fastighetsforvaltningen inom Regionfastigheter. (14,
15)

4.2.3 Region Véstmanlands hallbarhetsrapportering

Regionens energianvandning fordelat pa energislag rapporteras in i regionens
uppfoljningssystem Position Green. Syftet ar att félja regionens koldioxidutslapp fran
energianvandningen. Regionfastigheter redovisar in graddagskorrigerat samt verkligt
utfall av energiférbrukning per leverantor.

For att kunna f6lja regionens insatser och arbete med energieffektivisering mot det
satta malet behover den el som gar till laddning av fordon métas separat och kunna
sarredovisas fran den 6vriga energiférbrukningen. Den klimatpaverkan
elfordonsparken genererar kommer att redovisas under regionens transportomrade i
hallbarhetsrapporteringen och inte under energiomradet. Publik laddning i
anslutning till regionens omraden redovisas inte som regionens energiférbrukning.

Utfardad av: Malena Timling Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:



\l.( Region RIKTLINJE 18 (23)

Vastmanland

Galler fr.o.m. Dok.nummer-Utgava

67911-0.4

Region Vastmanlands riktlinje for energianvandning
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6 Boverket, webbsida, Fragor och svar - Vad avses med temperaturreglerat utrymme?,
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utrymme/ (2023-08-16)
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10 Energimyndigheten, webbsida, Lagar och andra krav,
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11 Plan och bygglagen, PBL, SFS 2010:900.

12 Plan och byggforordningen, PBF, SFS 2011:338.

13 BBR, Boverkets byggregler, Boverket, webbsida, https://www.boverket.se/sv/byggande/regler-
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17 Upphandlingsmyndigheten, webbsida, Hitta hallbarhetskriterier,
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20 Energimyndigheten, webbsida, Produktgrupper A-O,
https://www.energimyndigheten.se/energieffektivisering/jag-ar-saljare-eller-tillverkare-av-
produkter/produktgrupper-a-o/ (2023-11-29)

21 Upphandlingsmyndigheten, webbsida, Hitta hallbarhetskriterier/Medicinteknisk
utrustning/Generella kriterier/ Energiprestanda medicinteknisk utrustning,
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/kriterier/sjukvard-och-omsorg/medicinteknisk-
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16)
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2014:480.
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https://www.boverket.se/sv/om-boverket/publicerat-av-boverket/fragor--svar/bbr-boverkets-byggregler/avsnitt-9-energihushallning/energikrav/vad-avses-med-temperaturreglerat-utrymme/
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https://www.boverket.se/sv/byggande/regler-for-byggande/om-boverkets--byggregler-bbr/
https://www.boverket.se/sv/byggande/regler-for-byggande/om-boverkets--byggregler-bbr/
https://www.boverket.se/sv/energideklaration/
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/kriterier/
https://energimyndigheten.a-w2m.se/Home.mvc?resourceId=104593
https://www.energimyndigheten.se/energieffektivisering/jag-ar-saljare-eller-tillverkare-av-produkter/produktgrupper-a-o/
https://www.energimyndigheten.se/energieffektivisering/jag-ar-saljare-eller-tillverkare-av-produkter/produktgrupper-a-o/
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/kriterier/sjukvard-och-omsorg/medicinteknisk-utrustning/generella-kriterier/energiprestanda-medicinteknisk-utrustning/basniva
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/kriterier/sjukvard-och-omsorg/medicinteknisk-utrustning/generella-kriterier/energiprestanda-medicinteknisk-utrustning/basniva
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24 Futurlocs energigrupp, Samarbetsorganisation for olika regioners fastighetsorganisationer
(Region Vastmanland, Region Gévleborg, Region Orebro, Region Dalarna, Region Varmland,
Region Uppsala, Region Sédermanland)

25 Sveriges miljomal, webbsida, Miljomalen/God bebyggd miljo,
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/preciseringar-av-god-
bebyggd-miljo/ (2023-06-13)

26 Sweden Green Building Council, Miljobyggnad, webbsida,
https://www.sgbc.se/certifiering/miljobyggnad/ (2023-08-16)

27 Energimarknadsinspektionen, rapport, Kapacitetsutmaningen i elndten, Ei R2020:06,
www.ei.se

28 Energimyndigheten, Solelportalen, Battre ekonomi med ratt anlaggningsstorlek,
https://www.energimyndigheten.se/fornybart/solelportalen/hur-stor-anlaggning-passar-
mig/battre-ekonomi-med-ratt-anlaggningsstorlek/ (2023-09-26)

29 Vattenfall, webbsida, Fornybar och fossilfri energi — vad ar skillnaden?,
https://www.vattenfall.se/fokus/hallbarhet/fornybar-eller-fossilfri-energi/ (2024-01-09)
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BILAGA 1 - ATGARDER
Nedan listas atgarder som kan genomforas pa olika nivaer inom regionen.
Atgird Atgirdsbeskrivning Ansvarig

Tillampa energitrappan

Hushalla forst

Alla medarbetare

Fordandra beteende

Stang av armatur och apparatur

Alla medarbetare

Hall ratt inomhusklimat

Skaffa miljotermometer for god halsa- och miljo

Alla medarbetare

Standiga forbattringar i
energiarbetet

Lyft forbattringsforslag

Alla medarbetare

planera for att na 150
kWh/m? till 2030

miljobyggnad silver eller guld
Tekniktatt och verksamhetsintensivt - bygg enligt miljobyggnad
brons eller silver

Yteffektivisera Arbeta for minskade ytor per administrativ arbetsplats och Region
yteffektivisera karnverksamheten Vastmanland
Satt ambitionsnivan och Mindre tekniktatt och verksamhetsintensivt - bygg enligt Region

Vastmanland

Skapa infrastruktur for Till regionens egna poolbilar och verksamhetsfordon. Region
laddning Tillhandahall viss publik laddmadjlighet till besékare och personal. | Vastmanland
Stimulera yteffektivitet Sakerstall att regionens hyresmodell styr mot minskat ytbehov Region

Vastmanland

Folj och rapportera
utvecklingen mot
energimalet

Folj upp och skapa prognos for maluppfyllelse.

Regionfastigheter

Stimulera utbudet av
fossilfri energi

Samverka med energileverantorer och strava efter en fossilfri
produktion, upphandla fossilfri energi.

Regionfastigheter

Utarbeta och vid behov
uppdatera driftstrategier

Utarbeta tydliga driftstrategier fér energioptimering

Regionfastigheter/
Fastighetsdrift

Utarbeta och uppdatera

ier

fastighetsforvaltningsstrateg

Utarbeta effektiva fastighetsforvaltningsstrategier for respektive
fastighetsobjekt.

Regionfastigheter

Energieffektivisera befintliga

Systematiskt bedriv energieffektiviseringsarbete, forbattra i

Regionfastigheter/

fastighetsobjekt forsta hand befintliga system. Fastighetsdrift
Skapa bra forutsattningar Kravstall tydligt och standardiserat granssnitt for energiarbete i Regionfastigheter
for fastighetsdrift styr och 6vervakningssystem, i riktlinjer och tekniska anvisningar.

Skapa bra forutsattningar
for driftoperatorer

Sakerstall driftoperatoérers kompetens med fokus pa
energiarbete.

Fastighetsdrift

Energideklarera regionens
befintliga fastighetsobjekt

Regelbundet energideklarera regionens fastigheter

Regionfastigheter

solcellsanlaggning

troligen behdvas. Dimensionera solcellsanldggningen ratt (varken
for stor eller for liten).

Sakerstall en god Utarbeta energieffektiva systemldsningar i aktuellt projekt och Byggprojekt
energiprestanda i planera for fossilfri energi i tidigt skede sa att systemlésningen
byggprojekt blir en integrerad del. Folj energiriktlinjens uppsatta mal och
strategier, samt riktlinjer och tekniska anvisningar inom
energiomradet.
Planera ratt For att klara kraven i BBR kommer lokalt producerad solenergi Byggprojekt
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Om mojligt, anslut Finns fjarrvarme eller fjarrkyla att tillga ska det véljas i forsta Byggprojekt
fjdarrvarme och fjarrkyla hand, bland annat for att minska belastningen pa elnaten.
Bygg behovsstyrda Bygg varmeforsorjande system, samt kylsystem sa att de kan Byggprojekt
separerade system behovsstyras pa rumsniva.
Bygg sa att olika typer av varme- och kylsystem separeras da de
har helt olika driftforutsattningar.
Energideklarera nya Redovisa den nya fastighetens energiprestanda till Boverket Byggprojekt

Leda Region Vastmanlands

Stalla hoga energikrav pa den utrustning som kops in

Inkdp, Medicin-

arbete i energikravstéllning | Vikta utrustning med lag energiférbrukning och klimatpaverkan teknik, FDS
pa energikravande hogt
produkter vid upphandling. Kravstall sa att forbrukning och kostnader som uppstar i hela

livscykeln innefattas.
GoOr en genomgang av Kontakt fastighetsdriften och gér en genomgang av enhetens Verksamhet
inomhusklimatet inomhusklimat.

Anvand miljotermometrar i utrymme dar personal och bestkare

vistas. Endast byggnadens installerade varmesystem skall

anvandas for uppvarmning av lokalerna. Portabla elvarmare etc.

far inte anvéndas.
Stall energikrav vid Stall hoga krav pa den energiforbrukande utrustning som képs in | Verksamhet
upphandling av verksamheten, stéll krav pa energismarta funktioner, till

exempel automatisk avstangning. Tillampa

Upphandlingsmyndighetens kriterier. Fér stod med kravstallning

kontakta Inkép och Hallbarhet.
Genomfor standiga Vid forbattringsarbete som kan paverka energiprestanda satt Verksamhet
forbattringar upp tydliga mal i verksamhetsplanen och koppla det till

verksamhetens miljdarbete
Beakta o6kad Vid genomférande av riskanalys (VIRA, regionens modell for Verksamhet
energiforbrukning i integrerade riskanalyser) beakta forhojd energiforbrukning som
riskanalyser en risk inom miljdomradet.
Boosta regionens Sakra kompetensen hos regionens miljdombud, Hallbarhet
miljdombud med kompetenshojning i grundlaggande energikunskap skapar bra
energikunskap forutsattning for standiga forbattringar i verksamheterna.
Delta i innovations- och Ta vara pa kompetens inom néringsliv, universitet och offentlig Region

forskningsarbete

verksamhet kopplat till effektiv energiforsorjning — via till
exempel innovationsupphandlingar eller att moéjliggora studier
inom regionens verksamheter.

Vastmanland
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Godkand av:
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BILAGA 2 - DEFINITIONER

Atemp

Atemp = Area tempererad. Arean av samtliga vaningsplan, vindsplan och kéllarplan for
temperaturreglerade utrymmen, avsedda att varmas till mer an 10 2C, som begransas av
klimatskarmens insida.

Kalla: Boverket, Ordlista for energideklarationer (3)

Fastighetsenergi

Med byggnadens fastighetsenergi avses den energi som anvands for byggnadens behov, till
exempel el till pumpar, flaktar och fast belysning. Det galler apparater som finns inom, under eller
ar placerade pa utsidan av byggnaden. Elektriska apparater avsedda fér annan anvandning an for
byggnaden, exempelvis verksamheternas utrustning, motorvarmare, badanlaggningar,
koksutrustning och ytterbelysning mm. ingar inte i fastighetsenergin och ska inte medraknas i
byggnadens energianvandning. Nar det galler belysning ska den del av elen som gar till fast
belysning i allmdnna utrymmen och driftutrymmen inga i byggnadens fastighetsenergi.

Kalla: Boverket, Ordlista for energideklarationer (3)

Fossilfri energi

Fossilfritt betyder att elen inte produceras direkt fran fossila branslen och icke férnybara
energikallor som olja, kol eller gas. | Sverige kommer den fossilfria elen fran kadrnkraft och
fornybara energikallor.

Kalla: Vattenfall, Fornybar och fossilfri energi — vad ar skillnaden? (29)

Férnybar energi

Energi fran fornybara, icke-fossila energikallor, ndmligen vindenergi, solenergi (termisk solenergi
och fotovoltaisk solenergi) och geotermisk energi, omgivningsenergi, tidvattensenergi, vagenergi
och annan havsenergi, vattenkraft, biomassa, deponigas, gas fran avloppsreningsverk samt
biogas.

Kalla: Eur-Lex, Direktiv om framjande av anvandningen av energi fran férnybara energikallor,
2018/2001 (4)

Ndra-nollenergibyggnad

En byggnad som har mycket hog energiprestanda. Den mycket laga mangden energi som kravs
bor i mycket hog grad tillforas i form av energi fran férnybara energikallor, inklusive energi fran
fornybara energikallor som produceras pa plats eller i ndrheten.

Kalla: Eur-Lex, Direktiv om byggnaders energiprestanda, 2010/31/EU (2)

Primdrenergi

Definieras som "Energin i en naturresurs, exempelvis i kol, rdolja, solljus och uran med flera, som
inte genomgatt ndgon omvandling eller transformering genom manskliga aktiviteter”. Det vill sdga
energi som inte omvandlats till en annan energiform.
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Kalla: Jernkontorets energihandbok (5)

Primdrenergital

Priméarenergitalet utgar fran levererad energi till byggnaden men dar varje energibarare (el,
fjarrvarme, fjarrkyla, biobransle, fossil olja och fossil gas) har en viktningsfaktor. Nar man
berdknar primarenergitalet multipliceras energin for varje energibarare med respektive
viktningsfaktor och adderas. Summan divideras sedan med golvarean Atemp for att fa
primdrenergitalet. Enheten ar kWh/m2 och ar.

Kélla: Boverket, Ordlista for energideklarationer (3)

Specifik energianvéndning

Den specifika energianvandningen definierades som levererad energi till byggnaden dividerad
med golvarean A.mp. (Den energi regionen redovisar mot malet) Specifik energianvandning har
ersatts av primarenergital.

Kélla: Boverket, Ordlista for energideklarationer (3)

Temperaturreglerat utrymme

Med temperaturreglerat utrymme avses utrymme dar en varmeavgivningsanordning, till exempel
radiator, finns installerad for att generera 6nskad temperatur. Ar sddant temperaturreglerat
utrymme avsett att varmas till mer an 10 grader celsius, ska utrymmets golvarea medraknas i
Atemp och varmeenergin medraknas i byggnadens energianvandning och energiprestanda
(primarenergitalet). | annat fall ska utrymmets golvarea inte medraknas.

Om ett utrymme ar placerat pa ett sadant satt i byggnaden och avsett att varmas av intilliggande
utrymmen ska arean i dessa utrymmen ocksa inraknas i Atemp. Sadana utrymmen kan vara
toaletter mitt i byggnaden eller korridorer.

Kalla: Boverket, Fragor och svar (6)

Verksamhetsenergi

Verksamhetsenergi dr den el eller annan energi som anvands fér verksamheten i lokaler. Exempel
pa detta ar processenergi, datorer, kopiatorer, maskiner, och andra apparater for verksamheten
och belysning utéver den som ar nddvandig fér byggnadens grundbehov. Aven den energi som
anvands till spis, kyl, frys, diskmaskin, tvattmaskin och andra hushallsapparater ingar i
verksamhetsenergi. El till laddstolpar och lyktstolpar raknas ocksa som verksamhetsenergi.

Kalla: Boverket, Ordlista for energideklarationer (3)
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