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MAL FOR REGION VASTMANLANDS KRIS- OCH KATASTROFMEDICINSKA

BEREDSKAP

Sammanfattning

For att klara att uppratthalla den samhallsviktiga verksamheten under kriser och krig
behover Region Vastmanland ha en formaga till uthallighet i sin verksamhet. Malen
och de barande principerna till stor del 6verlappande med befintliga nationella
strategier inom beredskapsomradet. Med den nya malen far regionen en tydlig
inriktning avseende uthallighet for den kris- och katastrofmedicinska beredskapen.

Handlingsalternativ

Region Vastmanland ska kunna bedriva vard vid akutsjukhuset i Vasteras samt
lansdelssjukhusen i Fagersta, Koping och Sala. Inom varje kommun ska det finnas
minst en beredskapsvardcentral som ar mer robust och har ett utokat uppdrag att
kunna erbjuda vard i fredstida kriser och krig. For att kunna nyttja
handlingsalternativen behover regionen ha en egen férmaga att forsorja de kritiska
beroendena (t ex vatten och reservkraft) och méte de risker som finns inom
Vastmanland.

Samarbete
Region Vastmanland planerar sin beredskap tillsammans med andra och samarbetar
med privata och offentliga aktorer.

Ett ansvar for alla

Vid atgéarder, anskaffning, investeringar och organisationsforandringar ska
Sakerhetsenheten beredas mojlighet att ge rekommendationer pa kris- och
katastrofmedicinsk beredskap.

Tillrackligt bra

Det ar av storsta vikt att paborja uppbyggnaden av det civila férsvaret omedelbart.
Perfekta I6sningar tar tid. Vi genomfor det som berdknas 6ka var férmaga till pa ett
resurseffektivt satt. Det behover inte bli perfekt, men det behover bli battre én
innan.

Tre manader
Regionen ska planera for tre manader av kris och krig.

Mal for regionens kris- och katastrofmedicinska beredskap ar:

Att alla samhallsviktiga verksamheter ska genomfora kontinuitetsplanering.
Att uppratthalla formagan att bedriva vard som inte kan ansta i tre manader.
Att regionen har tre manaders lager av normalforbrukningen av ldkemedel och
forbrukningsmaterial.

Att Region Vastmanland har en grundldggande egen formaga att forsorja sina
kritiska mediaberoenden i minst en vecka. (ex. el, medicinska gaser, drivmedel,
tvatt)

Att alla lanets kommuner har minst en utpekad beredskapsvardcentral eller
vardinrattning med utdkad robusthet och uppdrag vid kriser.

Totalt ska det finnas minst fjorton vardcentraler med utokat ansvar i kris- och krig
i lanet.



