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Organ Regionstyrelsens arbetsutskott 

Plats Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

Tidpunkt Torsdagen den 13 april 2023 

 
Ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M), Ordförande 

Elin Granqvist (KD), ersätter Malin Gabrielsson (KD) 
Lina Eriksson (L) 
Ingvar Jonsson (SD), deltar på distans 
Karolina Myllergård (S), ersätter Kenneth Östberg (S) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 
Barbro Larsson (C) 

  

Övriga Anders Åhlund, regiondirektör 
Katarina Simert, ekonomidirektör 
Sofia Vadlund, finanschef 
Therese Deutsch, hr-direktör 
Agnetha Jonsson, förvaltningsdirektör Fastighet och service 
Fredrik Alm, administrativ chef 
Christina Ersson, mötessekreterare t o m del av § 40, mötessekreterare 
Elin Hellström, mötessekreterare fr o m del av § 40, mötessekreterare 
Stefan Karlsson, arkivarie, § 39 
Tobias Jeppsson, arkivarie, § 39 
Frida Proos, hr-strateg § 40 
Lars Almroth, hälso- och sjukvårdsdirektör, § 40 

  
 

§ 35 Fastställande av föredragningslista 

Arbetsutskottets beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs med tillägg av en 
informationspunkt om arkiverings- och gallringsplaner. 

§ 36 Föregående protokoll - rättelse 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2023-03-14 justerats i föreskriven ordning. 
Efter detta har uppmärksammats att Ulrika Spårebo (S) tjänstgjorde vid 
sammanträdet men inte var upptagen i närvaroförteckningen. Protokollet föreslås 
därför korrigeras med den uppgiften. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Protokollet från utskottets sammanträde 2023-03-14 korrigeras med tillägg av 
att Ulrika Spårebo (S) tjänstgjorde vid mötet. 

§ 37 Justering 

Arbetsutskottets beslut 

1. Ingvar Jonsson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§ 38 Nästa sammanträde 

Arbetsutskottets beslut 

1. Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 16 maj 2023. 

§ 39 Information om arkiverings- och gallringsplaner 

Stefan Karlsson och Tobias Jeppson informerar om arkiverings- och gallringsplaner. 
De inleder med en presentation av Regionarkivet och dess verksamhet och går över 
till arkiverings- och gallringsplaner och vilken funktion de har. De tar bland annat upp 
lagstöd och remissförfarande. De går närmare in på arkiverings- och gallringsplan för 
Obstetrix 1 och tar bland annat upp arkiveringsprojekt och remissförfarande samt 
visar ett partogram och vilka uppgifter det visar. De tar också upp arkiverings- och 
gallringsplan för forskningsrelaterade handlingar och hur den har tagits fram. 

Utskottet diskuterar bland annat långtidsarkivering av digitala handlingar 

beslutar 

1. Informationen noteras. 

§ 40 Lägesrapport medarbetarperspektivet 

• Frida Proos informerar om hållbar och självständig bemanning. Hon visar grafer 
över utvecklingen av kostnader för inhyrd personal som ökat kraftigt från 
januari 2022, även om en stor del av kostnaderna finansieras med statsbidrag. 
En stor del av kostnadsökningen har sin grund i ökade kostnader för inhyrda 
sjuksköterskor, även om kostnaderna för in hyrda läkare också har ökat. Hon 
berättar också om planer inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för att öka 
oberoendet av hyrpersonal, samt utmaningar inom Närvården för att arbeta 
med oberoende av hyrpersonal. 
Utskottet diskuterar bland annat hur man jobbar för att uppnå mål för antal 
personer med fast läkarkontakt per läkare, den totala kostnaden för inhyrd 
personal, de riktade statsbidragens koppling till kostnader för inhyrd personal 
via exempelvis tillgänglighetsmål, hur minskad inhyrning kan påverka sjuktalen 
hos regionanställdpersonal samt att inhyrd personal främst används på mindre 
attraktiva arbetspass. 

• Lars Almroth går igenom satsningen på kompetensförsörjning inom Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen. Han tar bland annat upp att kompetensförsörjning är en 
av de största utmaningarna då det är svårt att rekrytera personal, hög om-
sättning inom vissa arbetsplatser samt att den största utmaningen finns i 24/7-
verksamheten. Störst brist är det på biomedicinska analytiker, sjuksköterskor i 
dygnet runt-verksamhet samt röntgensjuksköterskor. Han går närmare in på 
arbetet med att säkra kompetensförsörjningen. Dialoger med och input från 
verksamheten, enhetschefer och fackförbunden samt analyser av avvikelser 
gällande patientsäkerhet och arbetsmiljö har resulterat i beslut och åtgärder för 
säkrad kompetensförsörjning. Han informerar om förändrade arbetssätt, 
användning av rätt kompetens, arbete med att bli oberoende av hyrpersonal 
samt förstärkt ersättning för sjuksköterskor på nätter och helger.  
Utskottet diskuterar strategiska investeringar, missnöjet med handledning av 
läkare samt AT-platser.  
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Arbetsutskottets beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 41 Pensionsmedels- och finansförvaltning 

Sofia Vadlund informerar om pensionsmedels- och finansförvaltning.  Hon inleder 
med att informera om pensionsmedelsportföljen till och med mars 2023 och att 
portföljens utveckling förnärvarande inte klarar index och målsättning. Hon tar bland 
annat upp oron inom banksektorn, räntemarknaden samt direktägda aktier. Hon går 
igenom avkastning och lyfter vikten av spridning för en jämn avkastning.  

Med anledning av ärendet om revidering av finanspolicy och finansriktlinje uppmanas 
utskottet att kontakta Sofia vid eventuella frågor. Vidare diskuteras att månads-
rapporteringen fortsättningsvis, på prov, ska ske kvartalsvis och endast månadsvis vid 
behov.  

Utskottet ställer sig bakom förslaget om att på prov erhålla en kvartalsvis 
rapportering.    

Arbetsutskottets beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 42 Beredning av ärenden till regionstyrelsen 

Arbetsutskottet bereder ärendena till regionstyrelsens sammanträde 2023-05-02. 

Inga synpunkter framförs. 

§ 43 Ansökan om medel för bussresor till musikfestival 

RV230248 

 PRO Västmanland har lämnat in ansökan om bidrag med 100 000 kronor för buss-
resor till en musikfestival för äldre som planeras i Säterdalen under augusti 2023. 
Festivalen genomförs som en aktivitet för att engagera pensionärer, både med-
lemmar och icke medlemmar, som ett led i att minska ohälsa bland äldre. Liknande 
ansökningar har enligt ansökan lämnats till övriga regioner i Mellansverige. 

Enligt delegationsordning för regionstyrelsen hanterar regionstyrelsens arbetsutskott 
bidragsansökningar över ett 1/2 basbelopp som gäller representation och/eller 
bidrag till föreningar och organisationer. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Ansökan från PRO Västmanland om bidrag till bussresor till en musikfestival för 
äldre avslås. 

§ 44 Arkiverings- och gallringsplan för information i systemet Obstetrix 1 

RV230280 

Sammanfattning 

 Beslut om arkiverings- och gallringsplan för information i systemet Obstetrix 1. 
Ärendet bordlades vid arbetsutskottets sammanträde 2023-03-14 § 33. 
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Beskrivning av ärendet 

Enligt Arkivlagen (1990:782) får allmänna handlingar förstöras (gallras). Gallring 
innebär i sig en inskränkning av offentlighetsprincipen och beslut därom ska därför 
fattas av Arkivmyndigheten enligt Region Västmanlands arkivreglemente. 

Arkiverings- och gallringsplanen har under arbetets gång och inför beslut skickats till 
regionjurist, överläkare på Kvinnokliniken, verksamhetschef på Kvinnokliniken samt 
barnmorska på Kvinnokliniken för överväganden och synpunkter, vilka har beaktats. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Arkiverings- och gallringsplanen för information i systemet Obstetrix 1 godkänns 
och antas. 

§ 45 Arkiverings- och gallringsplan för forskningsrelaterade handlingar 

RA231723 

Ärendet i korthet 

 Beslut om arkiverings- och gallringsplan för forskningsrelaterade handlingar. 

Detaljerad beskrivning av ärendet 

Region Västmanland hanterar många olika typer av handlingar, bland annat sådana 
som är relaterade till forskning. I Tryckfrihetsförordningen (1949:105) finns bestäm-
melser för vad som utgör allmän handling. Arkivbildning och gallring i regionens styrs 
av Arkivlagen (1990:782) och Arkivreglemente för Region Västmanland. För att få 
förstöra (gallra) en allmän handling krävs ett beslut från regionens arkivmyndighet, 
vilket sker i form av arkiverings- och gallringsplaner. Allmänna handlingar som inte 
omfattas av sådana beslut ska bevaras tills vidare. 

Nya arkiverings- och gallringsplaner tas fram då behov uppstår. För forskningsrela-
terade handlingar har det tidigare inte funnits något samlat beslut om arkivering och 
gallring. Regionarkivet har av berörda verksamheter fått veta att det finns ett starkt 
önskemål om ett sådant samlat beslut. 

Förslaget har tagits fram av Regionarkivet efter att ha beretts i en arbetsgrupp med 
representanter från Centrum för innovation, forskning och utbildning (CIFU). 
Förslaget har skickats på remiss till berörda verksamheter och regionjurist. 

Vid beslut om gallring ska beaktas rätten att ta del av allmänna handlingar, behovet 
av information för rättskipningen och förvaltningen, forskningens behov samt att en 
myndighets arkiv är en del av det nationella kulturarvet. I utarbetandet av förslaget 
har hänsyn tagits till detta. 

Verksamhetsmässiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering 

Beslutet innebär att sådana allmänna handlingar i planen som åsatts gallringsfrist får 
lov att gallras. 

Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ärendet bedöms inte medföra några miljökonsekvenser. 
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Mänskliga rättigheter - prövning av barnens bästa 

Ärendet bedöms inte ha några konsekvenser för barnens bästa. 

Invånarperspektiv 

Beslutet innebär en inskränkning i rätten att ta del av allmänna handlingar, i och med 
att vissa handlingar kommer att gallras. Denna inskränkning bedöms inte medföra 
några allvarliga konsekvenser. 

Uppföljning 

Ärendet behöver ej följas upp. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Arkiverings- och gallringsplan för forskningsrelaterade handlingar godkänns och 
antas. 

§ 46 Delegationsbeslut och anmälningsärenden 

Bilaga a) Protokoll över beslut enligt delegation 
 

 b) Verksamhetsberättelse 2022 för finanssamarbete mellan Region Västmanland, 
Region Sörmland och Region Örebro län 

 

 c) Cirkulär 23:11 från SKR och Sobona, Hantering av anställningar när 
undersköterska blir en skyddad yrkestitel 

 

 d) Cirkulär 23:14 från SKR och Sobona, Alternativa pensionslösningar 

Arbetsutskottets beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

 

Vid protokollet 

 

Christina Ersson Elin Hellström 
mötessekreterare §§ 35 – del av 40 mötessekreterare §§ del av 40 - 46 

 
Justerat 2023-04-26 

 

Mikael Andersson Elfgren Ingvar Jonsson 
Ordförande Justerare 

  

Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2023-04-26 intygas: 

 

Christina Ersson 

 


