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1 SAMMANFATTNING

Enligt intentionerna i Regionfullmaktiges beslutade ”Lokalplanering for Nytt
akutsjukhus Vasteras Etapp 1”, RV 190757, 2019-06-18 §71, skulle en fortsatt
detaljplanering genomforas for att beskriva hur byggnader och utrustning ska
utformas for att sakerstalla den framtida specialistvarden.

Regionstyrelsen fick utover Etapp 1 dven i uppdrag att genomfora en
behovsanalys med efterféljande utredning for vardinnehallet for Etapp 2 och 3
enligt intentionerna i Lokalforsérjningsplanen 2030 med syfte att sdkerstalla en
hallbar utveckling av regionens vardutbud dar hdansyn ska tas till halso- och
sjukvardens utveckling inklusive nara vard.

Enligt beslut i NAV:s styrgrupp i januari 2021 har forstudier for Etapp 2, Etapp 3,
Overgripande kommunikationer, Kartldggning av mottagningar och Paviljonger
(temporara ersattningslokaler, framfor allt for mottagningsverksamhet)
genomforts under perioden april-sept 2021.

Ett inriktningsbeslut att Paviljonger ska iordningstéllas for 6ppenvard fattades av
styrgruppen i oktober 2021 och har legat till grund foér planeringen av den
fortsatta etappvisa utbyggnaden.

Enligt intentionerna i Regionfullmaktiges beslutade “Genomférande av Nytt
Akutsjukhus Vasteras Etapp 1” RV210795, 2022-02-15 §10, fick Regionstyrelsen i
uppdrag att fortsatta genomforandet med Etapp 1. Regionstyrelsen fick dven i
uppdrag att utifran genomférda forstudier enligt ovan inarbeta dessa i
kommande investeringsplan och vidta nddvandiga aktiviteter for att sdkerstalla
indikativ investeringsram (bl a iordningstallande av Paviljonger).

Under Q3-Q4 2022 har en fordjupning av forstudien for Paviljonger gjorts i syfte
att se 6ver foreslagna lokalernas lamplighet for olika verksamheter och goéra
anpassningar till de befintliga forutsattningarna pa den ténkta platsen. Dessutom
tas kostnadsuppskattning fram baserad pa forstudien dat 2021-10-11.

Nu 6nskat beslut avser fortsattning av arbetet med Paviljong i form av
projekteringsstart for skedet Initiering och efterféljande skede Etablering.
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BAKGRUND

3

SYFTE

Nytt akutsjukhus Vasteras (NAV) bestar av flera olika etapper. | etapp 1 planeras
det for akutsjukvard, slutenvardsavdelningar samt vissa
oppenvardsmottagningar. | etapp 2 planeras det for stralverksamheten, fysiologi
och 6ppenvard. | etapp 3 planeras 6ppenvardsmottagningar och
laboratorieverksamhet att flytta in och Etapp 4 ar tankt som en vard- och
behandlingsbyggnad med dnnu ej specificerat innehall.

FOr att gora plats for kommande etapper i Nytt Akutsjukhus Vasteras (NAV)
kommer aldre byggnader att behova rivas. Dessa byggnader innehaller bland
annat 6ppenvardsverksamheter som kommer att behova en tillfallig allokering
innan en permanent lokalisering i nya byggnader ar mojlig. Dessa interimistiska
placeringar tydliggors i allokeringsprojektet. Det saknas idag evakueringslokaler
pa Vasteras sjukhus varfor temporara byggnader, paviljonger, behéver uppfdras
for att mojliggora tidsbegransade allokeringar med bra samband till 6vriga
sjukhuset.

Givet att byggkostnaderna idag ar héga, och framfor allt relativt sett mycket
hogre an vid den tid da de nu befintliga byggnaderna fardigstalldes, sa finns ett
starkt incitament att utforma lokalerna pa ett nytt och yteffektivt satt. Vissa
verksamheter kan mojligen samutnyttja lokaler pa ett satt som passar dem. Det
kommer att bli viktigt att mottagningar utformas sa generiskt som majligt,
givetvis med beaktande att vissa verksamheter har specifika rums- eller
utrustningsbehov. For temporara lokaler 6ver en 10-15 ars tid har en [6sning
med en paviljong som byggs upp av modulelement studerats.

Projekt Paviljong skall mojliggéra temporara lokaler for 6ppenvardsmottagningar
sa att regionen kan pabdrja planering av rivning av de byggnader som ligger i
rivningsplanen. Rivning av aldre hus kravs for att Etapp 3 och 4 skall kunna
genomforas. Region Vastmanland kan vélja att anskaffa en paviljong for
mottagningsverksamhet i god tid infor uppférande av etapp 3 och 4. Det skulle
ge regionen mojlighet att under en period ha evakueringsmajligheter i befintliga
hus fram till dess att planerad rivning sker.
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4.1 Strategiska mal

Projekt Paviljong ska bidra till Region Vastmanlands vision ”Livskraft for
framtiden” samt regionens strategiska mal.

De strategiska malen som programmet styrs mot ar de strategiska mal som finns
i Regionplanen 2022-2024:
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- Ett vdlmaende Vastmanland

- Ett tillgangligt Vastmanland

- Ett nyskapande Vastmanland

- En effektiv verksamhet av god kvalitet

- Stolta och engagerade medarbetare och uppdragstagare

- En stark och uthallig ekonomi

Principerna utgar ifran Halso- och sjukvardslagens definitioner av god vard:

Patientsakerhetsprincipen

Patientens behov gar fére organisationens behov

Planeringen ska ske for att:

Na basta mojliga forutsattningar for alla patienter
Minimera smittspridning

Minimera transport av svart sjuka patienter

Stodja ratt personalkompetens pa ratt plats i ratt tid
Sakerstalla akutsjukhusets 24/7 verksamhet

Fl6desprincipen

Planeringen ska ske for att:

Understodja patientens vag genom varden

Na effektiva logistikfloden

Minimera patient- och personalforflyttningar
Enkelt att hitta (patient, anhorig, personal, student)
Det finns en ingang for akuta patienter

Separera publika och icke publika ytor

Bidra till ett sammanhallet sjukhus for patienter och personal

Hallbarhetsprincipen (ekonomisk, social och ekologisk)

Planeringen ska ske for att:

Hallbar teknik i byggnaden och for verksamheten under och efter

programmets genomfdrande
Byggnaderna ska utformas for att vara autonoma

Miljoer ska utformas dndamalsenliga, trygga och sdkra

Byggnaderna ska vara generella

Lokalplaneringen ska ha en hog grad av standardisering
Byggnaderna ska vara utformade for att enkelt kunna byta funktion i

lokal

Kunskaps- och utvecklingsprincipen
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Planeringen ska ske for att:

e Underlatta for integrering sjukvard, utbildning och klinisk forskning
e Underlatta for samverkan med kommuner, universitet och hogskola
e Underlatta for implementering av nya och forandrade arbetssatt

4.2 Nyttoanalys
Redovisas i kommande skeden.

4.3 Effektmal
Redovisas i kommande skeden.

4.4 Programmal/Projektmal
Programmets mal ar att sékerstalla framtidens specialistsjukvard med manniskan
i centrum vilket konkretiseras genom:

1. Att byggnadernas utformning och val av utrustning bidrar till 6kad
patientsdkerhet

2. Att utforma och uppfdra sjukhusbyggnader som kostnadseffektivt kan
anpassas vid forandrade behov.

3. Att det nya sjukhuset bidrar till att Regionen kan bedriva framtidens
specialistvard pa effektivt och sakert satt

4. Att mojliggora en saker drift av sjukhuset under genomférande av
programmet och under byggnadernas tekniska livslangd”

5. Att byggnaden blir kostnadseffektiv att uppféra, underhalla och anvanda

STYRANDE FORUTSATTNINGAR

5.1 Forutsattning

Arbetet med denna férdjupade forstudie av paviljong for 6ppenvardsmottagning
har utgatt ifran den forstudie som genomfordes hésten 2021.
Fastighetsutvecklingsplanen, Férstudien Mottagningar och allokeringsplan for
verksamheter har dven de varit styrande forutsattningar for var paviljongen kan
placeras och vilka mottagningar som kan inrymmas i paviljongen.

Forstudien” Paviljonger” daterad 2021-10-11 redovisar paviljonger uppbyggda av
moduler for generella 6ppenvardslokaler. | ett fortsatt arbete under hosten 2022
kommer allokeringsplanens forslag for lokalisering av verksamheterna appliceras
pa den generella strukturen.
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6 VERKSAMHETSBESKRIVNING

6.1 Nulage

| takt med att nya sjukhusbyggnader fardigstalls kommer dldre byggnader att
behova rivas. Dessa aldre byggnader innehaller 6ppenvardsverksamheter som
med tiden kommer att flyttas till nya lokaler. Vissa av mottagningarna kommer
att behova tillfallig allokering innan en permanent lokalisering ar mojlig. Dessa
interimistiska placeringar tydliggors i allokeringsprojektet.

Mottagningar som for narvarande finns i byggnaderna 1, 2, 4, 6 och del av 7
kommer sannolikt inte att behova tillfalliga lokaliseringar, medan de som idag ar
lokaliserade till byggnaderna 11, 13, 15 och 16 behdover forflyttas till temporara
lokaler under 5-10 &r. Oronmottagningen i hus 13 behdver en temporar
allokering medan andra mottagningar i hus 13 kommer att flyttas redan i Etapp
1.

6.2 Framtiden

| etapp 2 forvantas onkologmottagning samt onkologisk dagvard flytta in i hus D
dster om Nytt akutsjukhus. Aven gynekologisk och urologisk dagvard har d&
ocksa majlighet att flytta in i hus D.

Enligt allokeringsplan sa kommer andra mottagningar, vilka ar dnnu inte beslutat,
att successivt flytta i etapperna 3 och 4 (hus A och hus B). Tills vidare kommer de
mottagningar som liggeri hus 1, 2, 4, 6, och del av hus 7 att ligga kvar i sina
nuvarande lagen.

7 FORSLAG TILL LOSNING

7.1 Omfattning

Paviljongen i forslaget har en enkelkorridorslésning med innergard i 3 vaningar
med ventilationsutrymmen pa taket. Byggnaden byggs upp av moduler. Plan 01
ligger i samma niva som plan 01 i hus 06. Paviljongen planeras for ca 1200 kvm
BTA per plan.

Godsforsorjningen till paviljongen sker via yttre transport till lastkaj. Prover
transporteras av servicepersonal via skyway till provskap inne pa sjukhuset.

Behovet av utrustning och teknisk férsorjning till paviljongen utreds vidare under
kommande arbete.

7.2 Antaganden
e Kommunen godkanner ett tidsbegrdnsat bygglov pa 5+5+5 ar for
Paviljongens uppforande.
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e Nar etapp 4 star klart vdantas mottagningarna fran paviljongen att flytta
in i detta hus och paviljongen avvecklas.

e Det planeras inte for nagot elektivt patientfléde mellan paviljong och
sjukhuset. Om en akut situation uppstar kan patient transporteras pa bar
via skyway till sjukhuset, alternativt med ambulans.

e Transport av forbrukningsmaterial, lakemedel, post, ev textilier sker via
yttre transporter med liten lastbil till lastkaj.

e Prover transporteras av servicepersonal via skyway till provskap inne pa
sjukhuset.

e Ledningsdragningar i mark gar att flytta sa paviljongen kan sta i tankt
lage, alternativt att paviljongens form kan anpassas till ledningarnas
lage.

e Gasforsorjning forvantas ske genom befintligt system, ej via ny gasdepa i
Etapp 1.

7.3 Avgransningar
e Paviljongen uppférs som en modulbyggnad vilket ger vissa ramar for hur
byggnaden kan uppfdras.

e Paviljongen ar tankt for mottagningar, inte for slutenvard.

e De olika mottagningarna som verkar i paviljongen kan samnyttja
reception, personalrum, kopiering, vissa forrad etc.

e  Personal skall byta om inne pa sjukhuset och ga via skyway till paviljong.

e BesoOksparkeringar som reduceras i antal som f6ljd av paviljongen kan
tillskapas pa annan plats runt sjukhuset. (I6ses ej av projekt paviljong)

7.4 Konsekvenser om forslaget inte genomférs

Vasteras sjukhus saknar idag till stor del ersattningslokaler for mottagningar. Om
paviljongen inte byggs blir det svart att hitta ersattningslokaler fér mottagningar
som idag inryms i byggnader vilka skall avvecklas. Enligt allokeringsplan 2.0 ar
dessa mottagningars slutgiltiga placering i framtida etapper.

REKOMMENDERAT ALTERNATIV

8.1 Teknisk utredning

| forstudiearbetet har 6vergripande tekniska utredningar gjorts inom omradena
Konstruktion, VVS, El, Landskap, Mark samt Geo dar regionens riktlinjer beaktats
och samordning med 6vrig projektering inom NAYV skett. Det framtagna
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materialet rekommenderas ligga till grund for det fortsatta arbetet i skede
Initiering och darefter Etablering.

8.2 Funktion
Paviljongen far tre plan for mottagningsverksamhet samt tekniska installationer
placerade pa taket. Paviljongen kopplas ihop med hus 6 pa plan 3 via en skyway.

Forstudien visade pa en sammankoppling i markniva vilken vidare utredning visat
ej ar genomforbart bland annat pa grund av konflikt med gang- och cykeltrafik.
Da hissen i hus 6 inte ar en sanghiss vantas eventuella akuta patienttransporter
via skyway ske pa bar. Godsflodet planeras med lastbil via yttre transporter.

8.3 Hallbarhet

| arbetet med Etapp 1 har en miljéplan tagits fram som géller for det projektet.
Motsvarande arbete kommer att géras i projekt Paviljong, dar krav i form av bl a
aktuell lagstiftning och regionala mal kommer att beaktas.

8.4 Tillganglighet / Barnperspektivet
Paviljongens lokaler skall uppféras enligt gallande lagar och normer med
avseende pa tillganglighet.

Barnets basta kommer utifran ett helhetsperspektiv att beaktas i beslut gallande
utformningen av paviljong. For delar dar barn vardas, behandlas eller vistas som
besokare kommer en diskussion att foras kring behov av anpassningar av rum
eller rumssekvenser for att sakerstalla att mojlighet finns att skapa en trygg och
bra miljo for barn.

8.5 Konst
Paviljongen vantas uppforas med tidsbegransat bygglov pa som langst 15 ar och
konstnarlig gestaltning med fokus pa 16s konst kan tillkomma.

Konsten spelar en viktig roll i ett vardprojekt. Den bidrar till att skapa en positiv
upplevelse for alla som vistas i och kring byggnaden. Syftet ar att bidra till
orienterbarhet, rehabilitering och lugn i en komplex miljo.

8.6 Genomforande och genomférbarhet
For att fa denna paviljong pa plats kommer det kravas en del forberedande
arbeten. Ledningar i mark kan komma att behévas laggas om.

Parkeringsplatser utanfér hus 6 behdéver omdisponeras och kommer under
modulernas montage att begrdnsas i antal. Under denna period kommer
samordning behova ske med Etapp 1 rorande trafiksituationen.
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Aktivitet

Schakt och sprangningsarbeten kommer att behovas for att tillskapa
uppstallningsyta for modulerna.

Héansyn tas till helikopterns nya inflygningssektor.

SKR har idag ett ramavtal for modulbyggnader. Detta ramavtal gar ut i
september 2023, och nytt ramavtal kommer inte att finnas pa plats vid den
tidpunkten. Under tiden fram till att SKR har ett nytt ramavtal kommer det att
finnas mojlighet att nyttja ett dynamiskt inkopssystem (DIS) for modulbyggnader
om sa Onskas.

8.7 Riskanalys
Riskanalys kommer tas fram i kommande skede.

8.8 Tidplan

Nedan tidplan ar optimerad for att mojliggdra upphandling av moduler inom
SKRs befintliga ramavtal. Den bygger dven pa referenstidplan fran
Centrallasarettet i Karlstad som under 2021-2022 har uppfort slutenvardsplatser
i paviljong. Denna tidplan visar pa det tidigaste mojliga idrifttagandet, och
forutsatter att verksamhetsarbetet med rumsfunktionsprogram (RFP) gar att
genomféra under forsta halvaret 2023.

2022 2023 2024 2025
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Beslut projekteringsstart

Projektering mark mm

Kontrakt med modulleverantor
SKRs ramavtal fér moduler upphér
Mark- och infrastrukturarbeten
Bygglov beviljat

Montage moduler
Stomkompletteringar

Provning, besiktning

Inr/Utr/IT/Utb

Utskick anbudsférfragan moduler & avrop markentreprenérer
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9 EKONOMI
Ekonomiska kalkyler ar under framtagande och kompletteras med under
november 2022.
10 FORTSATT ARBETE EFTER BESLUT
Nasta skede efter beslut ar initiering, da tas rumsfunktionsprogram fram for de
verksamheter som ar foremal for allokering i paviljongen. Darefter sker utskick
av anbudsforfragan for moduler och avrop av markentreprendrer.
Det behover dven utvarderas vad som ar mest fordelaktigt for regionen av att
kopa eller hyra paviljongen fran modulleverantéren.
11 BILAGOR
Bilaga nr Namn Version/Datum
1 Forstudie NAV Framtidens mottagningar; kartlaggning 2021-10-11
2 Forstudie PAVILJONGER TEXT ARK 2021-10-11
3 AKUTSJUKHUS VASTERAS — DEL 6 PAVILJONGER Férstudie El | 2021-10-11
4 AKUTSJUKHUS VASTERAS — ETAPP 2 OCH 3, ETAPP 2-3
FORSTUDIE K 2021-10-11
5 Forstudie etapp2, etapp 2-3 forstudie Geo 2021-10-11
6 Forstudie Paviljong LA och Trafik 2021-10-11
Forstudie etapp 2 och 3, Etapp 1-3 forstudie M1, N1 och 5021-10-11
R1.docx
Forstudie, Forstudie paviljonger fk (VVS) 2021-10-11
Forstudie etapp 2&3. Forstudie brand 2021-10-11
12 FORKORTNINGAR OCH DEFINITIONER
Forkortning/ N .
Definition Forklaring
NAV Nytt akutsjukhus Vasteras
RFP Rumsfunktionsprogram
Allokering Resursfordela — i detta fall fordela lokaler till de olika verksamheterna
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BTA Bruttoarean &r summan av alla vaningsplans area och begrénsas av de omslutande
byggnadsdelarnas utsida. | bruttoarean inraknas bland annat teknikplan.
LOA Lokalarea: den faktiska yta som anvands for karnverksamhet
DIS Dynamiskt inképssystem: Ett dynamiskt inkdpssystem ar en helt elektronisk metod for

upphandling. Systemet ar 6ppet for nya leverantérer under hela giltighetstiden och
antalet leverantorer far inte begrénsas. Det ar ett flexibelt system som 6kar
mojligheterna att fa in nya produkter och I6sningar till upphandlande organisationer.
Systemet liknar en vanlig upphandling men ar en snabbare process.
(Upphandlingsmyndigheten)




