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Organ Regionstyrelsens arbetsutskott 

Plats Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

Tidpunkt Tisdagen den 11 oktober 2022 

 
Ledamöter Denise Norström (S), Ordförande 

Kenneth Östberg (S), ersätter Lena Johansson (S), deltar på distans 
Lina Eriksson (L), Vice ordförande 
Barbro Larsson (C) 
Malin Gabrielsson (KD), ersätter Tomas Högström (M) 
Mikael Andersson Elfgren (M) 
Ingvar Jonsson (SD) 

  

Övriga Anders Åhlund, regiondirektör, deltar på distans 
Lars Almroth, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Katarina Simert, ekonomidirektör 
Therese Deutsch, hr-direktör 
Maria Linder, regional utvecklingsdirektör, deltar på distans 
Agnetha Jonsson, förvaltningsdirektör Fastighet och service, deltar på distans 
Fredrik Alm, administrativ chef 
Christina Ersson, mötessekreterare 
Frida Proos, hr-strateg § 97 
Sofia Vadlund, finanschef § 98 

  
 

§ 93 Fastställande av föredragningslista 

Arbetsutskottets beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

§ 94 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2022-09-21 justerats i föreskriven ordning. 

§ 95 Justering 

Arbetsutskottets beslut 

1. Ingvar Jonsson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 96 Nästa sammanträde 

Arbetsutskottets beslut 

1. Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 8 november 2022. 

§ 97 Lägesrapport medarbetarperspektivet 

Frida Proos informerar om hållbar och självständig bemanning. Hon inleder med en 
översikt över kostnaden för hyrpersonal under perioden januari – augusti för de 
senaste fyra åren. Kostnaden har ökat under 2022. Hon går djupare in på kostnader 
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för inhyrda operationslag och går över till nationellt avtal om inhyrd personal, som 
troligen kommer att leda till att antalet hyrpersonal minskar. 

Utskottet diskuterar bland annat kostnaden för hyrläkare och operationslag, möjlig-
heter att attrahera personal, minskad leverans till följd av det nationella avtalet om 
inhyrd personal och möjligheten att tillgodose behovet av vård, vikten av att ta vara 
på erfarenheter av tidigare arbete med att minska beroendet av hyrpersonal samt 
vikten av samarbete mellan regioner i arbetet. 

Frida Proos fortsätter med information om bristkompetenser inom grupperna sjuk-
sköterskor och läkare samt psykologer, biomedicinskanalytiker och audionomer. Hon 
framhåller att bristen är reell och att utbildningstiden för dessa legitimationsyrken är 
lång. 

Utskottet diskuterar bland annat psykiatriker inom vuxen- respektive barn- och 
ungdomspsykiatrin, tillgång till barnmorskor, om kraven för att utbilda sig till 
sjukvårdsyrken kan komma att sänkas på grund av bristen, hur olika yrkesgruppers 
kompetens kan utnyttjas med olika arbetssätt samt finansiering av satsningar på 
vidareutbildning. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 98 Pensionsmedels- och finansförvaltning 

Sofia Vadlund informerar om pensionsmedels- och finansförvaltning. Hon inleder 
medmarknadens utveckling under månaden som varit negativ; hittills under året har 
Stockholmsbörsen gått ner drygt 30 %. Pensionsmedelsportföljens avkastning under 
månaden är negativ och följer index, men totalt under året når utvecklingen in te upp 
till index. 

Sofia Vadlund tar också upp skuldförvaltning där regionen samarbetar med Region 
Sörmland och Region Örebro län. Upplåningsbehovet ökar under kommande år bland 
annat på grund av kommande investeringar. En förstudie om att bredda upplåningen 
utanför Kommuninvest har genomförts, och Sofia Vadlund går igenom vad man 
kommit fram till i förstudien. För närvarande är det inte aktuellt med upplåning i eget 
program. Hon tar också upp det pågående arbetet med framtida skuldförvaltning i 
Västmanland. 

Utskottet diskuterar bland annat amorteringskrav på internlån, vikten av att värna 
pensionsmedlen samt den placeringspolicy som regionen har tillsammans med 
Region Sörmland och Region Örebro län. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 99 Beredning av ärenden till regionstyrelsen 

Arbetsutskottet bereder ärendena till regionstyrelsens sammanträde 2022-10-24. 

Synpunkter framförs på ärende 14, Egnavgift för hörapparat, som kommer att 
revideras till regionstyrelsens sammanträde. 
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§ 100 Anmälningsärenden 

Bilaga 1 a) Protokoll över beslut enligt delegation 
 

Bilaga 2 b) Minnesanteckningar Fastighet 2022-09-21 
 

 c) Cirkulär 22 32 från Sveriges Kommuner och Regioner samt Sobona, Särskild AGS-
KL-förmån upphör 1 oktober 2022 

 

 d) Cirkulär 22 34 Premie för TGL-KL 2023  
 

 e) Cirkulär 22 35 Uppdateringar av centrala kollektivavtalen HÖK 
 

Arbetsutskottets beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

 

Vid protokollet 

 

Christina Ersson, mötessekreterare 

 

Justerat 2022-10-20 

 

Denise Norström Ingvar Jonsson 
Ordförande Justerare 

  

Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2022-10-20 intygas: 

 

Christina Ersson 

 


