
 
 
 
 
Nämndinitiativ – Regionstyrelsen 
 
Tandhälsoundersökning i samband med placering av barn 
 
Decennier av forskning visar att barn i samhällsvård har radikalt fler hälsoproblem än andra barn. Det 
gäller såväl fysisk hälsa (inklusive oral hälsa) som psykisk hälsa och vaccinationsgrad. De är en 
högriskgrupp för ohälsa såväl före placeringen, som under tiden i vård och i ung vuxen ålder. Därför är 
den här gruppen barn och unga särskilt angelägna att nå med förebyggande insatser. 
 
Enligt lagen om hälsoundersökning ska placerade barn enligt både Socialtjänstlagen (SoL) och Lag 
med särskilda bestämmelser om vård av unga (LVU) erbjudas en hälsoundersökning i anslutning till 
placering. 
 
Socialnämnden ansvarar för att informera regionen om att undersökningen behövs och regionen 
ansvarar för att erbjuda undersökningen. Undersökningen omfattar fysik, psykisk och oral hälsa. 
Undersökningen omfattar alla barn, samt unga 18 - 20 år. 
 
Andelen barn i Sverige som blivit tandhälsoundersökta i samband med placering är låg. 2019 var 
siffran uppskattningsvis 12 procent. Av de som undersöktes hade 40 procent behov av vidare 
remittering eller insatser från tandhälsovården. 
 
Varför så få tandhälsoundersökningar genomförs i Sverige finns inget enkelt svar på men några 
anledningar kan vara; okunskap om lagar och föreskrifter samt okunskap om placerade barns hälsa 
och behov. Andra orsaker kan vara bristande samarbete mellan huvudmännen, bristande rutiner och 
resurser både inom kommun och region samt otydligt betalningsansvar för tandvården. 
 
Regionstyrelsen behöver en uppdaterad bild av hur väl arbetet med tandhälsoundersökningar för 
placerade barn fungerar i Västmanland och om ytterligare insatser behövs. 
 
Med anledning av ovanstående föreslås att regionstyrelsen ger regiondirektören i uppdrag att 
återkomma till regionstyrelsen med besked om: 
 

- hur stor andel placerade barn och unga som erbjuds tandhälsoundersökning i Västmanland. 
 
- vilka behov av åtgärder som eventuellt finns för att höja andelen barn och unga som i 

samband med placering enligt SoL eller LVU erbjuds tandhälsoundersökning. 
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